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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte naleiy wypetni¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac

prawidfows. Przyktad: ,pebieranie/niepobieranie™”.

I. Podstawowe informacje o ztoionej ofercie

BIURO DS. ORGANIZACII POZARZADOWYCH

1. Organ administracji publicznej, URZAD MIASTA SZCZECIN

do ktérego adresowana jest oferta pl. Armii Krajowej 1
70-456 Szczecin

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

2. Tryb, w ktérym zioZzono oferte

3. Rodzaj zadania publicznego® Mata Dotacja

4. Tyt sadebla Dublicanego Arteterapia - zajecia aktywizujgce/integrujqce senioréw poprzez

terapie sztukq
5. Termin realizacji zadania publicznego? | P2% e e e R
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie Akademia Wiedzy, stowarzyszenie, KRS 0000309659, NIP 852-256-95-94 nr REGON 320775621, 70-100
Szczecin ul. H. Dgbrowskiego 38-40 pok.103.

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane osé6b upowaznionych do
sktadania wyjaénieri dotyczacych oferty (np. | Radostaw Kepa, te/. SEINFESENED, GESNSHiconsmmmup:
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

1. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1, Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnosci celu, miejsca jego

realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego
Arteterapia jest terapiq przez sztuke oraz terapiq przez twérczo$d, positkujqgcg sie réinymi formami plastycznymi,
muzycznymi, tanecznymi, literackimi i teatralnymi. Warto podkreslic, ze osoba poddawana takiej terapii nie musi posiadad
zadnych szczegdlnych uzdolnien artystycznych ani doswiadczeri twérczych w danej dziedzinie. W arteterapii nie chodzj
bowiem o stworzenie jak najlepszeqo obiektu sztuki, lecz o wykorzystanie dzieta i procesu twérczego jako unikatowego
bardzo wartosciowego kanafu kemunikacji.

2 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
? Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.



Starzenie oznacza postepujgce w czasie ograniczenie sprawnosci narzgddw, w tym osrodkowego ukfadu nerwowego,
aktywizacja psychiczna jest uwaiana obecnie za jeden z warunkéw niezbednych dla zdrowego starzenia. Tak wied
arteterapia, w zwigzku z jej udowodnionym wpfywem na rozwdj jednostki, powinna byé polecana osobom starszym, réwnieZ]
bez zaburzen funkcji poznawczych, jako narzedzie do potencjalnego spowolnienia procesu starzenia.
Tradycyjnie w obszarze arteterapii umieszcza sie dziatania z dziedzin takich jak:

o plastykoterapia (dziatania terapeutyczne przy pomocy szeroko rozumianych sztuk plastycznych, na przykfad malarstwa,
rzeZby, grafiki, rysunku),

e muzykoterapia (wykorzystywanie diwieku i muzyki, aktywne tworzenie form muzycznych, a takze ich bierny odbidr),
¢ choreoterapia (zastosowanie tarica, wzbudzanie kontaktu z ciatem),

e dramatoterapia (wykorzystywanie efementdw teatru i dramy),

o biblioterapia (terapia wykorzystujgca ksigzki | stowo pisane, zwigzana z odbiorem literatury oraz samodzielnym
twarzeniernt),

e filmoterapia (wywofywanie impresji | ekspresji wokdf oglgdanych obrazéw filmowych).

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Celem zadania jest przeprowadzenie zaje¢ arteterapii dla oséb starszych.
Rezultatami twardymi bedzie przeszkolenie — warsztatowo — 60 oséb po 55 roku zycia ze Szczecina po 10 godzin dla
kazdej z grup — fgcznie 60 godzin szkolenia.

Rezultaty miekkie to

e jntegracja i wzbudzenie aktywnosci,

* rozwijanie inwencji i twdrczego dziafania,

» uruchomienie pozytywnego myslenia,

° pomoc w uwolnieniu negatywnych emocji i odreagowaniu ich,

e relaksacja i redukcja streséw,

 rozwdj umiejetnosci personalnych,

° rozw0j osobisty | poczucie satysfakcji.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze Srodkéw
dotacjisl finansowych
(z1) wiasnych, érodkéw
Lp. pochodzacych z
innych Zrédet,
wkiadu osobowego

lub rzeczowego‘”

(zh)

1 Koszty merytoryczne: Wynajem sali 600 600 0

2 Koszty merytoryczne: Praca specjalisty 4200 4200 0
trenera arteterapii.

3 Koszty administracyjne: Obstuga 600 0 600
administracyjna.

4 Koszty promocji : Ulotka — druk w drukarni 149 149 0
5000 sztuk

Koszty ogétem: 5549 4949 600

Oswiadczam(-y), ze:

3 Wartos$¢ kosztow ogotem de poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 z1.
Aw przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



1} proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci poiytku publicznego oferenta;
2) wramach skfadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepcbieranie* Swiadczeri pienieznych od adresatéw zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;

4) oferent*/eferenei® skfadajacy niniejsza oferte nie zalega {a)*/zalega—{ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferenci® skiadajacy niniejszg ofertg nie zalega {-ja}%/zalega{-ja}* z optacaniem naleinoéci z tytutu skiadek na

ubezpieczenia spotfeczne.

Stowarzyszenie Akaqemla wiedzy
al. Wojska Polsloegfn 1211
7&490 Szczedn

- a4 REGON 320775621
(podpis osoby upowainionej NIP: 851‘132;&?-23003@699
lub podpisy osdb upowazinicnych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta)

Data 17 sierpnia 2016

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosé

z oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji.



