UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego®

10) dziatalnos$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

Nazwa: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Szczecinie, ul. Papieza Jana Pawta Il 17 /
3, 70 — 445 Szczecin, Numer Krajowego Rejestru Sqdowego 0000042215 , Forma prawna:
Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000042215, Kod pocztowy: 70-445, Poczta: Szczecin,
Miejscowos¢: Szczecin, Ulica: Papieza Jana Pawta Il , Numer posesji: 17, Numer lokalu: 3,

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Mamy juz 45 lat

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

16.11.2023

Data
zakonczenia

17.12.2023

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie ma na celu popularyzacje aktywnego spedzania czasu na emeryturze, prezentacje dobrych
praktyk w zakresie aktywizacji edukacyjnej, spotecznej, kulturowej na rzecz mieszkanek i
mieszkancow Szczecina, prowadzonej przez 45 lat dziatalnosci UTW w Szczecinie. Tym samym
popularyzacje wiedzy w zakresie przygotowanie do emerytury kolejnych pokolen. Celem wydarzen
organizowanych w 45 roku dziatalnosci UTW jest pokazanie naszych osiggnie¢, przyblizenie
instytucji, jaka jest uniwersytet trzeciego wieku, zwrdcenie uwagi na jego funkcje edukacyijng,
integracyjng i aktywizujgcg w zyciu starszych osdéb starszych, a takze okreslenie stojgcych przed nim
wyzwan w obliczu nasilajgcego sie procesu starzenia sie spoteczenistwa. Planujemy prezentacje
naszych zespotdw szerszemu gronu odbiorcéw. W Domu Kultury Stowianin odbedzie sie spotkanie
Zespotow Artystycznych dziatajgcych przy UTW, na spotkaniu wystgpi kabaret DWUDZIESTOLATEK,
ktory dziata od ponad 25 lat. Wystgpi tez zespdt taneczny ARABESKI, ktdry istnieje od ponad 15 lat.

Zadanie bedzie realizowane przy wsparciu cztonkow Stowarzyszenia oraz pracownikéw Katedry
Pedagogiki Spotecznej Instytutu Pedagogiki Uniwersytetu Szczecinskiego, we wspoétpracy z Polskim
Towarzystwem Gerontologicznym (oddziat szczecinski).

16 listopada 2023

1. Prezentacja dziatan twdrczych stuchaczy UTW podczas Zachodniopomorskiego Spotkania
Zespotow Artystycznych UTW. Wystep odbedzie sie w Domu Kultury Stowianin, dla ok 300 oséb.
- Wystep kabaretu Dwudziestolatek

- wystep zespotu Arabeski

- wystep zespotu Kanon

17 listopada 2023 — 27 listopada 2023

Wystawy zespotdéw tworczych UTW (wystawa prac malarskich, rekodzieta, fotograficzna) w Domu
Kultury Stowianin prezentowane podczas X zachodniopomorskiego Forum Lideréw UTW oraz w
siedzibie UTW przy ul. Jana Pawta Il.

18 listopada 2023
Pokaz filmu przedstawiajgcego 45 —letnig dziatalno$¢ UTW w Szczecinie. Prezentacja dziatan,
nagrodzenie oséb dziatajgcych na rzecz UTW, wystep artystyczny.

19- 30.11 — podsumowanie dziatan, zamieszczenie zdje¢ na stronie

Miejsce i dostepnosc:

W Domu Kultury ,,Stowianin” zapewnione zostang minimalne wymagania stuzgce zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Uzasadnienie dziatania:

Zachodzace zmiany demograficzne wptywajg na zwiekszenie zainteresowania tematyka oséb
starszych i starzenia sie spoteczeristwa, ale przede wszystkim do jak najwiekszej aktywizacji oséb
starszych poprzez umozliwienie im kontaktéw z réwiesnikami, zaspakajanie potrzeb samorozwoju,
ksztatcenia sie a przede wszystkim zdobywania réznych umiejetnosci. Takg mozliwos¢ dajg osobg
starszym uniwersytety trzeciego wieku. Majg znaczacy wptywajg na jakosc¢ zycia ich uczestnikow.

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Szczecinie petni w zyciu ludzi starszych bardzo istotng role,
aktywizuje intelektualnie, spotecznie i ruchowo, wptywajgc na mozliwosci radzenia sobie w
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sytuacjach trudnych, a tym samym minimalizujgc niebezpieczenstwo marginalizacji spotecznej.
Umozliwia kontakty z réwiesnikami, zaspokaja potrzeby samorozwoju, ksztatcenia i zdobywania
nowych umiejetnosci, ktdre w znacznym stopniu przyczyniajg sie do tak istotnego u senioréw
utrzymania i rozbudowywania istniejgcych wiezi spotecznych. Jest takze miejscem spotkan oséb o
podobnych problemach i zainteresowaniach. Tutaj osoby starsze mogg realizowac swoje
niespetnione marzenia czy nawigzywac nowe przyjaznie, a takze poprawia¢ kondycje umystowsq i
fizyczng, co w znacznej mierze wptywa na ich samopoczucie i podnosi jakos¢ zycia. Do
najwazniejszych funkcji UTW nalezga: edukacyjna, integracyjna, aktywizujaca, a takze
psychoterapeutyczna. Istotg funkcji edukacyjnej jest poszerzanie i aktualizowanie wiedzy,
nabywanie nowych umiejetnosci, rozbudzanie nowych zainteresowan, podnoszenie Swiadomosci
uczenia sie przez cate zycie. Funkcja integracyjna polega na umozliwianiu kontaktéw z innymi
poprzez wspodlne spedzanie czasu, wzajemng pomoc i kontakt z réwiesnikami, a takze wolontariat.
Aktywizujgca funkcja w gtdwnej mierze wspomaga rozwdj intelektualny, psychiczny i fizyczny. Z
kolei funkcja psychoterapeutyczna sprowadza sie gtéwnie do podwyzszania samooceny,
ksztattowania pozytywnego obrazu siebie, wzrostu aktywnosci i poprawy samopoczucia, a takze
urozmaicania i wzbogacania zycia osdb starszych.

Ponadto w ofercie programowej UTW w Szczecinie znajdujg sie réwniez lektoraty, seminaria,
konwersatoria, dyskusje, sekcje zainteresowan, pracownie artystyczne (malarstwo, rzezba,
koronkarstwo itp.), chory, zespoty muzycznoBwokalnei taneczne, mate formy teatralne, plenery,
wernisaze, koncerty, poradnictwo, grupy samopomocy, aktywnos$é samorzgdowa, zajecia
rehabilitacyjne i relaksacyjne, warsztaty i treningi podnoszgce sprawnos¢ psychofizyczng i
poznawczg oraz umiejetnosci spoteczne, spotkania integracyjne, zajecia wakacyjne: wycieczki,
wczasy.

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Szczecinie znajduje sie wsrdd pieciu najstarszych w
Europie i powstat jako czwarty w Polsce. Z analizy 45 letniej dziatalnosci naszego SUTW wynika, ze
stwarza on potencjalne mozliwosci do zaspokojenia przez osoby starsze potrzeb wyzszego rzedu.
Nalezg do nich przede wszystkim: potrzeba przynaleznosci, potrzeba szacunku i uznania, potrzeby
poznawcze, potrzeby estetyczne i samorealizacja. Nasz SUTW przeciwdziata spotecznej
marginalizacji oséb starszych. Oddziatuje terapeutycznie na tych, ktérym trudno pogodzic sie ze
starzeniem, a zwtaszcza z przejsciem na emeryture, wigzanym z wizjg samotnosci, wyobcowania,
bezczynnosci, utraty akceptacji, szacunku. Daje im szanse przebywania w towarzystwie ludzi
rozumiejacych sie, szanujgcych i mobilizujgcych sie wzajemnie.

SUTW sprawdza sie réwniez doskonale w roli organizacji zaspokajajgcej potrzeby poznawcze ludzi
starszych (nabywanie wiedzy, umiejetnosci i doswiadczen w réznych dziedzinach). Umozliwia
ustawiczng edukacje poprzez zréznicowane tematycznie wyktady, poprzez nauke jezykéw obcych,
zapoznanie z naukg komputera. Utatwia turystyka lokalng, regionalng, krajowa i zagraniczna.
Oferuje udogodnienia w korzystaniu z dobrodziejstw placdwek naukowych, oswiatowych i
kulturalnych. Daje mozliwosci podtrzymywania i polepszania kondycji zdrowotnej, poprzez rézne
formy éwiczen gimnastycznych, rehabilitacji, aktywnosci kulturalno - rozrywkowych. Daje
mozliwos$ci samoorganizacji i samoksztatcenia co doprowadzito do rozbudowania dziatalnosci
réznorodnych zespotdéw zainteresowan. Obecnie aktywnych jest ok 40 réznych kot i zespotow
zainteresowan (tworcze, szkoleniowe, zdrowotne i rekreacyjne, kulturalno - rozrywkowe, odbywajg
sie réwniez wyktady oraz od 32 lat wydawane jest czasopismo PRANA (rocznik).

45 - |etnie funkcjonowanie SUTW w Szczecinie, pozwolito na:

- wypracowanie metodyki pozwalajgcej na rozwdj ksztatcenia ustawicznego osob starszych -
ilosSciowy i jakos$ciowy:

- uniwersalizm, otwartos$¢ na senioréw o réznym potencjale i poziomie wyksztatcenia, réznym
statusie materialnym i spotecznym, pochodzgcych z réznych srodowisk i posiadajgcych rézne pasje,
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- réznorodnosc¢ oferty dydaktycznej,

- rozbudowang dziatalnos$¢ w zespotach zainteresowan,

- samodzielnos¢, petng dobrowolnos$¢ w podejmowaniu aktywnosci, mozliwosc¢ i zdolnosé
samoorganizacji i samoksztatcenia.

Sg to walory bezcenne dla ludzi, ktérzy w jesieni zycia majg szanse odczuwac satysfakcje z
samodzielnosci, wtasnych wyboréw i osiggniec i uzyskiwac samorealizacje.

SUTW swojg dziatalnos¢ prowadzi nie tyko na rzecz swoich stuchaczy, prowadzi réwniez dziatania na
rzecz innych organizacji i Srodowiska lokalnego — miasta Szczecin i regionu. Przyktadem jest
nieodptatna twdrczosé artystyczna i literacka realizowana w przestrzeni publicznej, kierowana do
catego spoteczenstwa. Szczegdlnym sposobem wolontariackiej aktywnosci jest udzielanie
kulturowego wsparcia osobom z okreslonych srodowisk spotecznych, przebywajgcych w réznych
osrodkach, opiekujgcych sie dzie¢mi, seniorami i skupionych w innych organizacjach, szpitalach,
zwigzkach emerytdéw, klubach m.in. wystawy prac fotograficznych i malarskich (szpitale, ProMedia,
Centrum Seniora, 13 Muz), wystepy kabaretu DWUDZIESTOLATEK i zespét taneczny ARABESKI (DPS,
13 Muz).

Cztonkowie zespotéw fotograficznych (FOTO VIDEO i GF 16x24) i malarskiego BOHEMA obrazy i
zdjecia eksponowali w szczeciniskich galeriach, szpitalach, DPS - ach i wielu innych publicznych
powierzchniach wystawowych ( m.in. Galeria Domu - Klub "Pod Fontanng", Galeria Klubu
Garnizonowego, w Ksigznicy Pomorskiej, Szczecinskim Szpitalu Onkologicznym (stata wystawa),
Urzad Miasta. Na wystawach indywidualnych w kraju i za granicg swoje dzieta eksponowata ok 1/ 3
cztonkéw zespotu BOHEMA. Cztonkowie zespotéw fotograficznych odniesli wiele sukceséw w
konkursach regionalnych i ogdlnopolskich, a jedna z cztonkin zespotu GF 16x24 zostata przyjeta
przez Kapitute Fotoklubu Rzeczypospolitej Polskiej w poczet cztonkdw rzeczywistych i otrzymata
tytut Artysta Fotografii Rzeczypospolitej Polskiej. Ekipa zespotu FOTO VIDEO prowadzi réwniez
tworczos¢ filmowa, m.in. otrzymali wyrdznienie na Europejskim Festiwalu Filmowym w Szczecinie,
brali udziat w Festiwalu w Pilznie, w szczecinskiej edycji festiwali SEFF, w projekcie "70 filméw na 70
- lecie Szczecina"

W ciggu 45 lat sztuke estradowg i sceniczng uprawiaty w przestrzeni publicznej: chéry KANON i
MELODYJKI, Kabaret DWUDZIESTOLATEK, Teatr Scena Trzeciego Wieku i Teatrzyk Satyryczny RAZ,
DWA, TRZY, a takze takze Klub Animacji Zabawy KLANZA i zespoty taneczne.

Cztonkowie Zespotu Pomocy Kolezenskiej nawigzali kontakt ze Szpitalem Klinicznym przy ul Unii
Lubelskiej, odwiedzali dzieci na oddziale Hematologii z okazji Dnia Dziecka, Dnia Babci,
obdarowywali balonikami, stodyczami i owocami, przynoszgc "przytulanki" wykonane przez zespot
Rekodzieta. Zespo6t Rekodzieta prowadzit zajecia z dzie¢mi w dziewieciu swietlicach
Srodowiskowych, (2005 r), zespo6t Malarski BOHEMA (2005 - 2006), zajecia z malarstwa dla dzieci z
szpitalu przy ul. Unii Lubelskiej. W Zielonym Dworze wolontariusze udzielali dzieciom korepetycji,
porad kulinarnych, czytali bajki i wiersze. Malarze z zespotu BOHEMA nawigzali kontakt z Zespotem
Szkét Specjalnych w Goleniowie i prowadzg terapie poprzez twérczos¢. W maju w czasie Dni Kultury
wspomagajg dzieci w malowaniu obrazéw i tworzeniu plastycznych kompozycji. Wyjazdy byty
kontynuowane do okresu pandemii.

W ostatnich kilku latach w okresie wakacyjnym na Jasnych Btoniach odbywa sie gimnastyka, taniec
w kregu i gimnastyka Qi - gong, w zajeciach mogg uczestniczy¢ wszyscy chetni mieszkancy miasta.

Miejsce realizacji
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Zadanie bedzie realizowane w Domu Kultury Stowianin

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposob monitorowania
rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

1. Wystepy zespotéw
artystycznych SUTW w dniu
16.11.2023r.

udziat 300 osdb, seniorek i
seniorow, w tym 100 oséb z
UTW w regionie

Lista obecnodci,
dokumentacja zdjeciowa,
informacja z realizacji
wydarzenia na stronie
internetowej Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Szczecinie

Wystawy zespotdw twdrczych UTW 3 wystawy informacja z realizacji

(wystawa prac malarskich, rekodzieta, wydarzenia na stronie

fotograficzna) w Domu Kultury internetowej Stowarzyszenie

Stowianin, oraz w siedzibie SUTW Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Szczecinie

Pokaz filmu przedstawiajgcego 45 - 1 pokaz Lista obecnosci,

letnig dziatalno$¢ SUTW w Szczecinie

dokumentacja zdjeciowa,
informacja z realizacji
wydarzenia na stronie
internetowej Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Szczecinie

5. Kréotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie UTW w Szczecinie prowadzgce swojg wieloletnig dziatalnoscig skupiajgcg wokét
siebie osoby w wieku 60+, angazujgc sie w sprawy spofeczne, organizacje czasu wolnego
aktywizujgc tym samym zycie codzienne o0sdéb starszych. Osobami bezposrednio zaangazowanymi w

realizacje zadania beda:

- Magdalena Richter - cztonek SUTW, znajomos¢ procedur realizacji zadan publicznych,
doswiadczenie w kierowaniu zadaniami zwigzanymi z realizacjg zadan publicznych. Do zadan bedzie

naleze¢ nadzér nad realizacjg projektu, monitoring i sprawozdawczosé.

-Obstuga ksiegowa — Elzbieta Warchot, osoba z wieloletnim doswiadczeniem, prowadzgca

ksiegowosc¢ SUTW,

W Domu Kultury ,,Stowianin” i w Stowarzyszeniu Kamera zapewnione zostang minimalne
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wymagania stuzgce zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenie Uniwersytet Il Wieku w Szczecinie zrealizowato wiele dziatan na terenie miasta i
okolic. Najwazniejsze realizowane w ciggu ostatnich lat to:

1). Integracja i aktywizacja oséb starszych — wsparcie inicjatyw popularyzujacych nauke i aktywnosc
intelektualng senioréw na terenie Gminy Miasto Szczecin ,,Senior Zawsze Aktywny” (2019 r.) —
23.500,00 zt

2) ”Dziatalno$¢ na rzecz oséb starszych” (2019 r.) — 47.705,00 zt

3) Maty grant (2021 r.) — 10.000,00 zt — , Oferta dla senioréow”

4) Maty grant (2021 r ) - 10.000,00 zt- ,,Razem lepiej

5) Maty grant (2022 r ) - 10.000,00 zt- ,Zdrowe ciato zdrowy duch”

6) Maty grant (2022) — 10 000,00 zt — ,Zyj kolorowo”

7) Integracja i aktywizacja osdb starszych — wsparcie inicjatyw popularyzujgcych nauke i aktywnos¢
intelektualng senioréw na terenie Gminy Miasto Szczecin(2022 r.) — 25 711,60 zt —,, Jestesmy
razem”

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Czesc¢ zadan (filmy, projekcje multimedialne) bedg opracowane i zrealizowane przez uczestnikow
SUTW, ktdérzy dziatajg w zespole FOTO VIDEO.
Pozostate zadania bedg realizowane przez kadre wspdtpracujgcy na co dzien z Stowarzyszeniem.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
Zrodet

1. |Koszt obstugi wydarzenia w Domu 4 000,00
Kultury Stowianin (m.in. wynajem sali,
nagtosnienie, udostepnienie spzetu
nagtasniajgcego, oswietlenie, szatnia

2. |oprawa muzyczna 1 000,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5 000,00 5 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);
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2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat-ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategafsig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

o dencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny)
2. Dodatkowy zatgcznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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