UCHWALA NR XV/352/16
RADY MIASTA SZCZECIN
z dnia 26 stycznia 2016 r.

w sprawie nadania tytulu Honorowego Obywatela Miasta Szczecin dr hab. n. med. Leszkowi
Michalowi Saganowi

Na podstawie art. 18, ust. 2, pkt 14 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2015 r. poz. 1515, poz. 1890) Rada Miasta Szczecin uchwala, co nastepuje:

§ 1. Nadaje dr hab. n. med. Leszkowi Michalowi Saganowi tytul Honorowego Obywatela Miasta
Szczecin.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczacemu Rady Miasta Szczecin.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Uzasadnienie

Leszek Michal Sagan urodzit si¢ 26 stycznia 1966 r. w Szczecinie. W tym miescie ukonczyt Szkote
Podstawowa nr 36 oraz Liceum Ogolnoksztalcagce nr 6 w klasie o profilu biologiczno-chemicznym.
W roku 1991 ukonczyt z wyr6znieniem za wyniki w nauce studia medyczne na Wydziale Lekarskim
Pomorskiej Akademii Medycznej. W trakcie studiow aktywnie uczestniczyt w dziatalnosci
Studenckiego Kota Naukowego przy Klinice Neurochirurgii, a jego praca o zaburzeniach funkcji pnia
moézgu otrzymata w 1991 roku nagrode Studenckiego Towarzystwa Naukowego.

W roku 1991 uzyskal w drodze konkursu stanowisko asystenta w Klinice Neurochirurgii PAM,
a w roku 1993 uzyskat pierwszy stopien Amerykanskiego Lekarskiego Egzaminu Licencyjnego (Step
I of United States Medical Licensing Examination), zas§ w 1994 roku drugi stopien tego egzaminu.
Dzigki temu w roku 1996, po zlozeniu egzaminow jezykowych, otrzymat amerykanski dyplom
lekarski (Certficate of Educational Commission for Foreign Medical Graduates) pozwalajacy na
wykonywanie zawodu lekarza w USA. Jednoczesnie kontynuowal specjalizacje w zakresie
neurochirurgii, skladajac z wyrdznieniem w 1994 r. egzamin specjalizacyjny pierwszego stopnia.
W miedzyczasie w 1995 roku odbyt w Surrey (Anglia), kurs badania potencjatlow wywotanych uktadu
nerwowego i prowadzit je u chorych w trakcie oraz po operacjach neurochirurgicznych. Jako pierwszy
w Polsce rozpoczat badania korowych potencjatow wywotanych P300, pozwalajacych na oceng zmian
bioelektrycznych moézgu w trakcie wyzszych czynnosci nerwowych. Wyniki tych badan byly
podstawa rozprawy doktorskiej pt. ,,Znaczenie badania korowych potencjatow wywotanych P300
w ocenie poznych strukturalnych i czynnosciowych nastgpstw urazéw mozgu w obrebie przedniego
dotu czaszki”, ktora obronit w 1997 roku. Publikacja oparta na wynikach niniejszej rozprawy
nagrodzona zostala w 1998 r. (Richard Johnson Prize) przez Towarzystwo Neurochirurgdw
Brytyjskich. W roku 1998 zdal z wyrdznieniem egzamin specjalizacyjny drugiego stopnia
z neurochirurgii i neurotraumatologii i objat stanowisko adiunkta. W tym tez roku otrzymat pozycje
stazysty klinicznego (Clinical Fellow) w Klinice Neurochirurgii Uniwersytetu Arizony (University of
Arizona) w USA. W trakcie dwuletniego (lipiec 1998 — lipiec 2000) stazu pracowat w pelnym zakresie
(prowadzenie chorych, operacje neurochirurgiczne, dyzury, poradnia neurochirurgiczna) w czterech
jednostkach neurochirurgicznych afiliowanych z Uniwersytetem. W pierwszym roku (1998 — 1999)
odbyt staz w Oddzialach Neurochirurgii Dziecigcej, Phoenix Children’s Hospital oraz Barrow
Neurological Institute, gdzie pod kierownictwem dr K.H. Manwaring, dr S.D. Moss oraz dr H.L.
Rekate szkolit si¢ w wykonywaniu nieznanych mu przedtem procedur operacyjnych neurochirurgii
dzieciecej, takich jak neuroendoskopia, operacje S$ciesnienia czaszki, operacyjnego leczenia
spastyczno$ci oraz lekoopornej padaczki. Podczas drugiego roku stazu pracowat w Klinice
Neurochirurgii Tucson Medical Center, Oddziale Neurochirurgii VA Hospital oraz Oddziale
Neurochirurgii North-West Medical Center szkolac si¢ glownie w technikach operacyjnego leczenia
schorzen podstawy czaszki, kregostupa oraz lekoopornej padaczki. W okresie tym kilkukrotnie
wyglaszat na University of Arizona wyktady na zaproszenie (tzw. ground rounds).
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Po powrocie do kraju byt pionierem wprowadzania takich technik operacyjnych jak endoskopowe
stentowanie wodociaggu, endoskopowo-wspomagane uwalnianie i wszczepianie komorowych drenow
zastawek, operacje $ciesnienia czaszki, przeznasadowa stabilizacje ztgcza szczytowo-obrotowego, czy
tez selektywna rizotomig¢ rdzeniowa. Swoja wiedzg i warsztat naukowy poszerzal w kolejnych latach
pracy w Klinice Neurochirurgii PUM. Wprowadzanie pionierskich w Polsce, nowych procedur
neurochirurgicznych spowodowato poszerzenie wskazan do leczenia operacyjnego, zwigkszajac grupe
operowanych w Klinice chorych. Przyczynito si¢ to takze znacznie do wzmocnienia
interdyscyplinarnej wspotpracy na polu pediatrycznym, chirurgii podstawy czaszki, genetycznym
i endokrynologicznym. Do chwili obecnej utrzymuje systematyczny kontakt z zespotem lekarskim
Oddzialu Neurochirurgii Dzieciecej Phoenix Children's Hospital. Rezultatem tego bylo
zorganizowanie w roku 2007 w Sgzpitalu Klinicznym Nr 1 w Szczecinie serii wykladow
dr Manwaringa, bedacego ordynatorem tego oddzialu. Okresowo realizuje tam takze kilkudniowe
staze.

Zastosowanie oryginalnych technik neuroendoskopowych poprawiajacych wyniki leczenia
wodoglowia i pozwalajagcych unikng¢ w wielu przypadkach wszczepiania zastawek komorowo-
otrzewnowych zaowocowalo opracowaniem znacznego klinicznego materiatu badawczego. Na jego
podstawie opart on swoja prace habilitacyjng pt.: ,,Wartos¢ wspomagania endoskopowego w leczeniu
i ocenie wodoglowia w przypadkach wtorej niedostatecznosci funkcji uktadu zastawkowego”, ktora
obronit w roku 2009. Rownocze$nie rozwijal takze innowacyjne techniki zlozonych operacji
kregostupa. W okresie 2008-2011 dr hab. Leszek Sagan byt czlonkiem Komisji Badan
Srodkowoeuropejskich nad Jako$cia Zycia po Implantacji Sztucznego Dysku Szyjnego (Prestige),
a wprowadzane przez niego operacje ztozonych wad zlacza kregowo-podstawnego wykonywane byty
jeszcze tylko w kilku nielicznych osrodkach w Europie. Zaowocowato to propozycja zorganizowania
europejskiego centrum szkolenia chirurgow kregostupa w zakresie powyzszych technik. Pomimo jego
staran nie bylo wowczas mozliwosci utworzenia takiego centrum w ramach Uczelni. Zostalo ono
utworzone na Uniwersytecie Barcelony, gdzie od 2008 roku prof. Sagan jest wykladowca
i instruktorem (Cervical Instructional Course, University of Barcelona). W roku 2010 wprowadzit
w Szczecinie technike operacji polegajaca na elektrostymulacji o$rodkow moézgu przy
srodoperacyjnym wybudzeniu chorego. Ten rodzaj operacji, pozwalajacy na zaoszczedzenie osrodkow
elokwentnych moézgu, wykonywany byt wowczas jeszcze tylko w jednym os$rodku w Polsce.
Kolejnym rozwigzaniem bylo wprowadzenie na gruncie polskiego instrumentarium innowacyjnej
techniki operacyjnej, polegajacej na stabilizacji przez stawowej krggostupa, ktora jest roéwnolegle
wprowadzana w innych krajach europejskich.

Wszystkie powyzsze okolicznosci byly przyczynkiem do przyznania w 2011 roku dr. hab.
Leszkowi Saganowi tytulu Lekarza Roku w plebiscycie Glosu "Szczecinskiego.

Najnowszym osiagnigciem prof. L. Sagana jest zorganizowanie Oddzialu Neurochirurgii
Dzieciecej w Szpitalu ,,Zdroje”. Od 2013 roku prowadzi w nim leczenie operacyjne w zakresie
neurochirurgii dziecigcej, ktore dotychczas w poinocnej czegsci Polski wykonywane byto w bardzo
ograniczonym zakresie. Rozpoczal tam w trybie rutynowym wykonywanie operacji selektywnej
rizotomii grzbietowej w leczeniu spastycznos$ci w porazeniu moézgowym dziecigcym. Préby podjecia
tego rodzaju leczenia operacyjnego przeprowadzane sg jeszcze tylko w jednym os$rodku w kraju.
Dotychczas w celu poddania si¢ takiej operacji chorzy zbierali fundusze na leczenie w USA.
Zorganizowal tez pierwsze w Polsce Centrum Leczenia Spastycznosci, w ktorym na wzér
najnowoczesniejszych tego rodzaju placowek na $wiecie, w trakcie wizyty chory poddawany jest
jednoczesnej multi dyscyplinarnej ocenie specjalistycznej (neurochirurg, ortopeda, rehabilitant)
co w sposob znakomity usprawnia leczenie i podnosi jego efekt.

Poza dziatalno$cig stricte lekarskg dr hab. Leszek Sagan jest czlonkiem rad naukowych
prestizowych czasopism: The Journal of Spine Surgery, Opieka Okotooperacyjna, Ogodlnopolski
System Ochrony Zdrowia. Jest takze recenzentem w renomowanym europejskim czasopiSmie
neurochirurgii dziecigcej Childs Nervous System. Efektem dziatalno$ci na rzecz formowania
i rozwoju neurochirurgii na gruncie towarzystw specjalistycznych sprawita, ze zostal on wybrany
przewodniczacym Zachodniopomorskiego Oddzialu Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw
w latach 2009-2014 oraz wiceprzewodniczacym Oddzialu Zachodniopomorskiego Polskiego
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Towarzystwa Neurologow Dziecigcych w latach 2007-2013. Od 2011 roku jest przewodniczacym
Oddziatu Poélocnego Polskiego Towarzystwa Chirurgii Kregostupa. W tym zakresie organizuje
cykliczne spotkania oraz zjazdy naukowe. W roku 2010 Wojewoda Zachodniopomorski powotat prof.
Leszka Sagana na stanowisko Konsultanta Wojewddzkiego w Dziedzinie Neurochirurgii. W roku
2014 otrzymat takze tytul profesora nadzwyczajnego na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym.
Roéwnolegle z duzym zaangazowaniem zajmuje si¢ tez dzialalnoscig dydaktyczng. Od 1993 roku
prowadzi Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Neurochirurgii PUM. Jego cztonkowie uczestnicza
w rutynowych czynno$ciach leczenia neurochirurgicznego, przechodzac w ten sposob formowanie
w zakresie klinicznym. Dodatkowo prowadza obserwacje naukowe przygotowujac prace
prezentowane nast¢pnie w ramach spotkan i zjazdéw studenckich towarzystw naukowych. W roku
2010 12013 prezentowane prace zostaly nagrodzone pierwsza, a w 2014 druga nagroda na
Ogodlnopolskiej Sesji Studenckich Towarzystw Naukowych. Prowadzi takze zajecia ze studentami
wszystkich wydziatow PUM w zakresie neurochirurgii oraz propedeutyki chirurgii. Pod jego
kierownictwem jedna osoba uzyskata specjalizacj¢ z neurochirurgii, a w trakcie rezydentury sa
obecnie dwie osoby. Byl promotorem dwoch przewodoéw doktorskich zakonczonych uzyskaniem
stopnia naukowego w roku 2012 i 2013, za$ obecnie jest promotorem czterech przewodow
doktorskich, ktérych zakonczenie oczekiwane jest w ciggu roku. Recenzowat cztery prace doktorskie
i trzy prace magisterskie a takze byt promotorem dwoch prac na Wydziale Nauk o Zdrowiu PUM.

Jako wyjatkowe uznanie dotychczasowej dziatalnosci, nalezy potraktowac wiaczenie prof. Leszka
Sagana w roku 2015 w sktad Prezydium Komitetu Nauk Neurologicznych Polskiej Akademii Nauk.

Dr hab. Leszek Sagan jest wybitnym lekarzem, ktorego oddanie i zaangazowanie mogg codziennie
obserwowac wszyscy Jego pacjenci. Do prowadzonego przez niego Oddzialu Neurochirurgii kieruja
swoje kroki wszyscy ci, dla ktorych jest ostatnig nadziejg. Szansg na powrdt do zdrowia. Dotyczy to w
szczegblnosci najmtodszych pacjentow. To dzicki niemu moga mie¢ normalne, szczesliwe
dziecinstwo. Jest przy tym lekarzem dla wszystkich - nie tylko chorych ze Szczecina, ale takze dla
tych z najbardziej odleglych zakatkéw naszego kraju.

Przewodniczacy Rady Miasta Szczecin

Lukasz Tyszler
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