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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego1) 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej
6) ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
działalności leczniczej
13) działalność wspomagająca rozwój wspólnot i
społeczności lokalnych

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Uczniowski Klub Sportowy HIGH KICK GYM, Forma prawna: Uczniowskie Kluby Sportowe
(inna ewidencja), Ewidencja Uczniowskich Klubów Sportowych - Prezydent Miasta Szczecina: 131,
Kod pocztowy: 71-414, Poczta: Szczecin, Miejscowość: Szczecin, Ulica: Kilińskiego, Numer posesji: 3
, Numer lokalu: -, Województwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina:m. Szczecin,
Strona www: https://www.facebook.com/UKS-High-Kick-Gym-treningi-kickboxingu-
709839859217793, Adres e-mail: Numer telefonu: ,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

 
Adres e-mail:  Telefon:

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Wspólnie, razem na sportowo.

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.09.2022 Data
zakończenia

31.10.2022
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Celem projektu jest integracja międzypokoleniowa i upowszechnianie systematycznej aktywności
fizycznej, sportu wśród 100 osób (dzieci/młodzieży/dorosłych/osób z niepełnosprawnością) z terenu
Gminy Miasta Szczecin poprzez organizację imprezy integracyjno-sportowej w okresie m-ca
września 2022 roku.

Cele szczegółowe:
- wdrożenie do systematycznej aktywności fizycznej,
- kształtowanie nawyków zdrowego stylu życia, sportowego w środowisku lokalnym/rodzinie/itp.
- zachęcenie do uprawiania sportu w sekcji sportowej/klubie/itp.
- zapobieganie marginalizacji dzieci i młodzieży,
- rozwój aktywnej postawy obywatelskiej/promocja wolontariatu,
- przeciwdziałanie uprzedzeniom jakie cechują kontakty ludzi starszych z młodymi,
- budowanie wspólnoty lokalnej,
- poczucie bycia potrzebnym innym, dawanie siebie innym,
- wspomaganie możliwości realizacji swoich pasji.

Adresaci:
- ok. 100 osób – dzieci, młodzież, osoby dorosłe, seniorzy, osoby z niepełnosprawnością – z terenu
Gminy Miasta Szczecin.

Wszelkie działania w projekcie zmierzają do integracji międzypokoleniowej, budowaniu więzi
społecznych, upowszechniania systematycznej aktywności fizycznej.
Wdrożenie do aktywności społecznej i fizycznej przekłada się na:
- profilaktykę zdrowotną - przeciwdziałamy chorobom cywilizacyjnym wśród dzieci, młodzieży i
osób dorosłych,
- przeciwdziałanie uzależnieniom i dysfunkcjom społecznym - promocja aktywności fizycznej,
aktywnego wypoczynku, turystyki jako pasji, alternatywnej formy spędzania czasu wolnego dzieci
i młodzieży, dorosłych,
- rozbudzenie pasji i zainteresowania,
- integrację rówieśników, rodzin, wspólnot, itp.
Projekt jest m.in. odpowiedzią na czas związany z pandemią i jej negatywnymi skutkami związanymi
zarówno z izolacją społeczną, ze zdalnym nauczaniem, itp.
Do aktywności sportowej zachęcamy zarówno dzieci, młodzież, dorosłych, seniorów, itp..
Nie od dziś wiadomo, iż przykład idzie z góry. Dlatego w czynny udział w projekcie zaangażowane
będą całe rodziny. Wymiar wielopokoleniowy.

M.in. w ten sposób nadmiar energii będzie spożytkowany i skanalizowany w krzewieniu tężyzny
fizycznej, a nie siedzeniu przed smartfonem. Znudzone dzieci/młodzież/dorośli bez pasji i celów są
bardzo narażone na sytuacje agresywne i patologiczne z racji braku asertywności czy niskiej
samooceny. Dzieci które systematycznie ćwiczą i rozwijają się pod naszymi skrzydłami
psychomotorycznie są odporniejsze na negatywne bodźce otoczenia, mają mocniejszy kręgosłup
moralny, są pełne życia i optymizmu. W zdrowym ciele, zdrowy duch.
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W okresie m-ca września w jeden z dni weekendu zorganizujemy imprezę integracyjno-sportową w
pomieszczeniach i na terenie przyległym do ośrodka, z którego na co dzień korzysta UKS HIGH KICK
GYM.
Do udziału w imprezie zaproszone zostaną całe rodziny – dzieci, młodzież, dorośli, seniorzy, osoby z
niepełnosprawnością – ok. 100 osób. Wystosujemy zaproszenie za pośrednictwem naszej strony
internetowej (https://www.facebook.com/UKS-High-Kick-Gym-treningi-kickboxingu-
709839859217793) oraz ulotek.
Impreza będzie trwała – ok. 6 godzin, podczas których odbędą się zajęcia, atrakcje:
- zajęcia integracyjne z animacji zabaw – 3 godziny (specjalista – animator zabaw),
- zajęcia sportowe i zabawy ruchowe – 3 godziny (specjalista – instruktor kick-boxingu),
- poczęstunek – w tym celu zakupimy artykuły spożywcze, napoje,
- konkursy sportowe – każdy uczestnik otrzyma upominek, dyplom.
W celu przeprowadzenia zajęć sportowych, konkursów, itp. – zakupimy sprzęt sportowy: rękawice
kick-boxing (4 pary); ochraniacze (4 pary); kaski – (4 sztuki); worki (2 sztuki); materace (2 sztuki).
Do pomocy w organizacji imprezy zaangażujemy wolontariuszy – 2 osoby, z którymi zawarte
zostaną porozumienia i będą prowadzone karty pracy.
Promocja i Monitoring:
W trakcie realizacji całego projektu prowadzony będzie monitoring – żeby zawczasu w sposób
odpowiedni zareagować na działania, mogące zaszkodzić realizowanemu projektowi – koordynator i
biuro rachunkowe/księgowa. W okresie m-ca października opracowane zostanie sprawozdanie
końcowe z realizacji zadania.
Promocja:
W trakcie realizacji projektu będziemy Informować społeczeństwo za pośrednictwem dokumentacji
projektu, strony internetowej, kart informacyjnych,
- o Zleceniodawcy zadania,
- że projekt finansowany jest ze środków Zleceniodawcy (Gmina Miasto Szczecin),
- umieszczenie herbu/logo Zleceniodawcy.
Ilość informacji – 4 (dokumentacja projektowa, karty informacyjne, posty, dokumentacja
fotograficzna, itp.).

Miejsce realizacji

Szczecin, Pl. Kilińskiego 3 (sala oraz teren przyległy).

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Liczba osób - uczestników imprezy
integracyjno-sportowej

100 Dokumentacja fotograficzna.

Liczba imprez integracyjno-sportowych 1 Dokumentacja finansowa
oraz dokumentacja
fotograficzna



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: c5ba-0512-05eb

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

UKS Szczecińska Akademia Kick Boxingu powstało w lipcu 2017 roku. Prowadzimy zajęcia
kickboxingu dla dzieci, młodzieży i dorosłych.
Od 2020 roku funkcjonujemy pod nazwą UKS HIGH KICK GYM - jesteśmy stowarzyszeniem
zrzeszającym uczniów, rodziców, nauczycieli i sympatyków.
Klub działa zgodnie z ustawą o sporcie, ustawą prawo o stowarzyszeniach oraz z własnym statutem.
Celem klubu jest podejmowanie działań w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu w
szczególności poprzez:
- upowszechnianie sportów walki, w szczególności kickboxingu wśród dzieci, młodzieży i dorosłych.
Pierwsze treningi odbywały się na sali gimnastycznej mieszczącej się w Szkole Podstawowej nr 5 w
Szczecinie. Dalszy rozwój klubu pozwolił w kolejnym roku działalności przenieść treningi do małego
ale bardzo klimatycznego budynku obok SP5. Tam na 36 m2 trenowały zarówno dzieci, młodzież i
dorośli w małych grupach od 5 do 15 osób. Zadowolenie klientów budowało coraz większą
frekwencję i zainteresowanie treningami.
Obecnie treningi prowadzone są w przystosowanej i profesjonalnie wyposażonej sali o powierzchni
110 m2 , która mieści się przy Placu Kilińskiego 3 w przyziemiu budynku WZDZ.
Na co dzień współpracujemy z następującymi instytucjami:
- VII LO w Szczecinie,
- Klub Fight Academy Stargard,
- Klub Fight Academy Dobra,
- Klub Boran Team,
- High Kick

Dotychczasowe wybrane sukcesy:
2021 rok:
- Mistrzostwa Polski Kick Light Kadetów młodszych:
- II miejsce,
- III miejsce.
- Polish Fighters Champion:
- I miejsce w kat. junior starszy,
- II miejsce w kat. junior starszy.
- Polish Fighter Kids:
- I miejsce w kat. kadet młodszy,
- II miejsce w kat. junior młodszy,

2020 rok - Polish Fighter Kids Szczecin:
- II miejsce w kat. Kadet starszy,
- III miejsce w kat. Kadet starszy,
- II miejsce w kat. Kadet młodszy,
- II miejsce w kat. Kadet młodszy,
- III miejsce w kat. Kadet młodszy.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

W 2020 roku organizowaliśmy m.in. Szczecińską Ligi Kickboxingu w której wzięło udział 34
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zawodników z klubów: Akademia Sportów Walki Boran Team, Fight Academy Stargard, Fight
Academy Dobra , UKS High Kick Gym.

Na co dzień przy organizacji wszelkiego typu działań ukierunkowanych na sport, profilaktykę,
integrację współpracujemy z następującymi instytucjami:
- VII LO w Szczecinie,
- Klub Fight Academy Stargard,
- Klub Fight Academy Dobra,
- Klub Boran Team,
- High Kick

UKS HIGH KICK GYM realizowało zadanie o podobnej tematyce w ramach otrzymanej dotacji
publicznej:
- w 2022 roku realizacji zadania publicznego pn.: "Sport Dzieci i młodzieży realizowany przez
Uczniowskie Kluby Sportowe" (obecnie realizowane).
- w 2021 roku - realizacji zadania publicznego pn.: "Sport Dzieci i młodzieży realizowany przez
Uczniowskie Kluby Sportowe" (zrealizowane i zaakceptowane).
- w 2020 roku - realizacji zadania publicznego pn.: "Sport Dzieci i młodzieży realizowany przez
Uczniowskie Kluby Sportowe" (zrealizowane i zaakceptowane).
- mikrodotacji od Centrum Wspierania Organizacji Pozarządowych 3 sektor w Szczecinie. Zadanie
zostało zrealizowane i zaakceptowane.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe
Personel merytoryczny:
- Wojciech Stawicki – instruktor kickboxingu, trener personalny - 3 godziny w projekcie - instruktaż
sportowy (umowa zlecenie/usługa),
- Animator zabaw - 3 godziny w projekcie - animacja zabaw integracyjnych w trakcie imprezy
(umowa zlecenie/usługa),
Personel zarządzający:
- Koordynator - opracowuje dokumentację projektową – dla adresatów/dokonuje
rekrutacji/dokonuje zakupów/ma kontakt ze Zleceniodawcą, biurem rachunkowym, personelem
merytorycznym i adresatami projektu/odpowiada za działania związane z promocją/gromadzi
dokumentację merytoryczno-finansową projektu/sporządza sprawozdanie, itp.
- Biuro rachunkowe/księgowość (usługa/umowa zlecenia) – nadzór nad realizacją projektu od
strony kadrowo-finansowej (sporządzenie umów i rachunków/opis dokumentacji/dokonywanie
płatności/nadzór nad płatnościami do ZUS i US/itp.).
- Inspektor Ochrony Danych Osobowych - ochrona danych osobowych.

Zasoby rzeczowe
Dysponujemy pomieszczeniami biurowymi przeznaczonymi do koordynacji projektu - wyposażone
w podstawowy sprzęt biurowy.
Ponadto w ramach umowy użyczenia dysponujemy salą treningową wyposażoną w drobny sprzęt
do ćwiczeń– Szczecin, Pl. Kilińskiego 3 (pow. 110 m2) oraz terenem przyległym - miejsce imprezy.

Zasoby finansowe
Stowarzyszenie dysponuje środkami finansowymi w wysokości 90,00 zł - uzyskane na zasadzie



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: c5ba-0512-05eb

darowizny, od sponsorów, itp.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Zakup żywności i napojów 2 200,00    

2. Dyplomy/upominki 2 400,00    

3. Wynagrodzenie - Animator zabaw: 3
godziny x 150,00 zł

450,00    

4. Wynagrodzenie - Instruktor kick-
boxing: 3 godziny x 120,00 zł

360,00    

5. Wynagrodzenie koordynator 980,00    

6. Zakup sprzętu: rękawice kick-boxing
(4); ochraniacze (4); kaski – (4); worki
(2); materace (2)

3 600,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 9 990,00 9 900,00 90,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Oświadczenie do umowy (fakultatywny)
2. Dodatkowy załącznik (np. pełnomocnictwo, upoważnienie) (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.


