Cennik korzystania z miejskich obiektow sportowych

bedacych w zarzadzie MOSRIR w Szczecinie

1.Uslugi Hotelarskie, ul. Unistawy 29

A Zakres wykorzystania Cena
Lp. Rodzaj obiektu Czas brutto(z1)
120 zt
Pokéj 3 osobowy : gizg g:g]; 1 doba/ pokoj 128 ;i
1. z lazienkq: - dla 1 osoby
Pokéj 3 osobowy dla
2. szczecinskich grup 1 doba/pokoj 90 71
sportowych z
, 110 z
3. Pokéj 2 osobowy | g};i gzggy 1 doba/ poksj
z lazienka i WC: 90 zt
4 Pokéj 2 osobowy - dla 2 0s6b o
2 lazienka: - dla 1 osoby 1 doba/ pokoj 70 4
Pokdj 2 osobowy dla
5 szczecinskich grup 1 doba/pokéj 60 z4
sportowych
Tylko dla gosci 2 ceny
hotelowych wynajmu za
Op.lat?l za przedtuzajacych pobyt w dobe
6. przed.l uzenie pobytu hotelu do godz. 20 w dniu
0 niepelna dobg zakonczenia doby
hotelowej
7. Sala konferencyjna | wynajem 1 godz. 50 zt
8. Oplata za pobyt psa 1 doba 207t
9. Sniadanie hotelowe 1 osoba 157t

1. Rabat 10% przystuguje:
a) grupom zorganizowanym (5 0sob i wigcej),
b) osobom indywidualnym mieszkajgcym powyzej 5 dob.

2. Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




Zespot Obiektow ,,Szczecinski Dom Sportu”, ul. Waska 16

2. KOMPLEKS SPORTOWY

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z})
wynajem toru 45 min. 90 zt
wynajem toru 1 godz. 120 zt

1. BASEN bilet indywidualny normalny 1 godz. 12 zt
50 m bilet indywidualny ulgowy * 1 godz. 7zt

bilet ulgowy/program Szczecin 1 godz. zgodnie z zasadami

Przyjazny Rodzinie™ funkcjonowania

programu SPR™

karnet 12 godz. 120 zt

wynajem toru 45 min. 60 zt

wynajem toru 1 godz. 80 zt

bilet indywidualny normalny 1 godz. 12 74

2. BASEN bilet indywidualny ulgowy * 1 godz. 7zt
25m bilet ulgowy/program Szczecin 1 godz. zgodnie z zasadami

Przyjazny Rodzinie™ funkcjonowania

programu SPR”™

karnet 12 godz. 120 zt

wynajem brodzika 45 min. 90 z

3. BASEN MALY
wynajem brodzika 1 godz. 120 zt

4. |BASEN WIOSLARSKI | trening 1 godz. 40 7t
trening 45 min. 60 zt
trening 1 godz. 80 zt

5 HALA SPORTOWA zawody sportowe 1 doba 1.800 zt
zawody sportowe 1 godz. 180 zt
imprezy komercyjne 1 doba 3.000 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
trening 45 min. 60 zt

SALA
6. | SPECJALISTYCZNA trening 1 godz. 80 zt
BOKSERSKA
zawody sportowe 1 doba 900 zt
zawody sportowe 1 godz. 90 zt




imprezy komercyijne 1 doba 1.200 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 120 zt
7. SILOWNIA wynajem/grupy 45min 75 7t
wynajem/grupy 1 godz. 100 zt
8. | SILOWNIA OGOLNA | wynajem/grupy 45min 150 zt
wynajem/grupy 1 godz. 200 zt
8. Sala konferencyjna | wynajem 1 godz. 90 zt
wynajem 1 doba 700 zt
9. |Rozkladanie i skladanie 3000 zt
ringu
Optata parkingowa:

- dla osé6b wykupujacych usluge w kasie Kompleksu Sportowego oraz posiadaczy Kkart

lojalnosciowych akceptowanych przez obiekt parking bezptatny
- pierwsze 30 minut jest bezptatne, po jego przekroczeniu kazda rozpoczeta godzina ptatna 2zt

Zgubienie biletu parkingowego - cena 20zt
Zgubienie czytnika do otwierania szafki - cena 30zt
Zgubienie numerka do szatni - cena 20zt

* Bilet ulgowy przystuguje:

1. W dni powszednie (od poniedziatku do pigtku) w godz. od 10:00 do 16:00.

2. W soboty, niedziele i dni $wigteczne w godz. od 6:00 do 9:00.

3. Dzieciom i mtodziezy uczacej si¢ do lat 15 za okazaniem legitymacji szkolnej.

4. Osobom niepelnosprawnym (na podstawie orzeczenia o niepetnosprawnosci; dotyczy takze
opiekuna jezeli jest wymieniony w 0rzeczeniu).

5. Osobom powyzej 65 roku zycia.

** Cennik biletéw zgodny z zasadami programu Szczecin Przyjazny Rodzinie, na podstawie Uchwaty
Nr XXI1/588/12 Rady Miasta Szczecin z dnia 16 lipca 2012 r. w sprawie wprowadzenia na terenie
miasta Szczecin programu Szczecin Przyjazny Rodzinie oraz o zmianie innych uchwat (z p6zn. zm.).

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.



3. Cennik zabiegow — Odnowa biologiczna

w KOMPLEKSIE SPORTOWYM
ul. Waska 16

Podmioty realizujace
zadania kultury
— . . CENA . - -
L.p. Zabiegi Czas trwania zabiegu fizycznej zarejestrowane
(brutto zb) - - .
na terenie Gminy Miasto
Szczecin cena (brutto zb)
1. |Sauna 60 minut 10 z¥/10soba 10 zt
2. |Sauna 60 minut. cafa 100 Z}/C,IO 100 zt
10 oso6b
3. [Sauna 12 h (karnet)” 720 minut 100 zt 100 zt
Sauna + silownia
4| (karnet - 10 wejs&)” - 170 zt 170 zt
Sauna + basen 12 h :
5. (karnet)** 720 minut 120 zt 120 zt
Sauna + basen ulgowy .
6. 10 h (karnet)” 600 minut 70 zt 70 zt
7. | Bicze szkockie 10 minut 20 zt 10 zt
8. |Masaz wirowy duzy 20 minut 20 zt 10 zt
9. Masaz wirowy konczyn 15 minut 14 7zt 7 74
dolnych
10, | Masaz wirowy konezyn 15 minut 14 74 7 2k
gornych
11. | Masaz klasyczny 60 minut 90 zt 90 zt
12. | Masaz klasyczny 40 minut 70 zt 70 zt
13. | Masaz klasyczny 30 minut 60 zt 60 zt
14. | Masaz klasyczny 20 minut 40 zt 40 7t
15. | Masaz 1 konczyny 20 minut 30 zt -
16. | Masaz sportowy 60 minut 90 zt 90 zt
17. | Masaz sportowy 40 minut 70 zt 70 zt
18. | Masaz sportowy 30 minut 60 zt 60 zt
19. | Masaz sportowy 20 minut 40 zt 40 7t
20. | Interferencja 10 minut 10 zt 5zt
21. |Elektrostymulacja ok. 15 minut 12 zt 6 zt
22. |Laseroterapia 15 minut 12 z 6 zt
23. | Magnetoterapia 30 minut 10 zt 57
24. | Ultradzwieki 6 minut 12 zt 6 zt




25. | Krioterapia 3 minuty 10 zt 5zt
26. |Galwanizacja 10 minut 10 zt >
. 5zt
27. | Jonoforeza 10 minut 10 zt
. . . 5zt
28. | Diadynamik 10 minut 10 zt
' H 5zt
29. |Prady Kot'za 10 minut 10 zt
. 5zt
30. |Prady Tens 10 minut 10 zt
31. | Terapia Skojarzeniowa ok. 15 minut 12 zt 6z
32, Terapla.fala 3 minuty 50 74 35zt
uderzeniowa
o 15z
1 wejscie 15 z
33. | Silownia 5 wejéc” 70 2t s
10 wejéc** 120 7t 120t
34. | Trening z trenerem 60 minut 80 zt 80 zt
Trening z trenerem 1 A .
35. raz w tygodniu (4h)" 4 treningi po 60 min 300 zt 300 zt
Trening z trenerem . .
36. razy w tygodniu (8h)" 8 treningdw po 60 minut 560 zt 560 zt
Trening z trenerem o :
37. razy w tygodniu (12h)* 12 treningdéw po 60 minut 720 zt 720 zt
38, _Cw1cz_enla Z terapeutg 60 minut 30 71 80 zt
indywidualne
39. Cwiczenia z terapeuta 30 minut 50 zt 50 zt
indywidualne
a0, | CYiczenia z terapeuty 20 minut 40 74 40 74
indywidualne
41. | Terapia manualna 60 minut 80 zt 80 2k
42. | Terapia manualna 30 minut 50 zt 50 zt
43. | Terapia manualna 20 minut 40 zt 40 7t
a4 D_|agnostyka sportowa 30 minut R0 71 60 zt
biodex
45, | Diagnostyka biodex z 45 minut 100 21 80 21
terapia
. . . 60 zt
46. | Diagnostyka pacjenta ok. 30 minut 60 zt
47. | Kinesiotaping 1 aplikacja 35zt 35z
48. | Masaz limfatyczny 60 minut 90 zt 207t
49. | Masaz limfatyczny 40 minut 70 zt 70
50. |Masaz limfatyczny 30 minut 60 zt 60 zt




51. | Masaz limfatyczny 20 minut 40 zt 40 zt
Masaz limfatyczny )
52. | podci$nieniowy 2 45 minut 25 7t
konczyn
53. | Masaz podwodny 10 minut 20 zt 10 zt
Sy . . 60 zt
54. | Masaz bankg chinska 30 minut 60 zt
. 100 zt
55. | Masaz relaksacyjny 60 minut 100 zt z
56. | Masaz plecow i nog 40 minut 70 zt i
57. | Masaz plecow i glowy 40 minut 70 zt i
58. | Masaz twarzy i glowy 30 minut 40 zt i
59, |Masaz goracymi 80 minut 150 z4 15024
kamieniami
60, |'Masa wirowy + 30 minut 307 15 21
podwodny
61. |Pakiet rehabilitacyjny 45 minut 80 zt 80 zt
Pakiet 10 zabiegow géi‘:;elg(‘)’gv(y
62. |(dot.poz.7-32, 38-61 p ° -
ceny + 10 za
oraz 69) 1
7t
63. |Sauna + silownia 150 minut 20 zt 20
64, Sal.ma + masaz wirowy 90 minut 20 74 20 zt
duzy
65, |Diownia + masaz I wejécie 25 21 254
wirowy duzy
Blok dla sportowcéw (1
z zabiegéw . ) 85 7t
66. hydroterapii + sauna) 60 minut
do 5 oséb
Blok dla sportowcow (1
z zabiegow . ) 170 zt
67. hydroterapii + sauna) 60 minut
do 15 os6b
68. | Bon upominkowy 50 zt -
go, |Falauderzeniowa 30 minut 100 z4 .
antycellulitowa

* KARNET/PAKIET WAZNY 30 DNI
** KARNET WAZNY 90 DNI

Ceny umowne majg zastosowanie W przypadku:
1. Uméw zawartych na okres powyzej 1 miesigca, badz
2. Umow na sprzedaz zabiegow dla grup zorganizowanych liczacych powyzej 5 osob, badz

3. Akgcji promocyjnych.




Zespol Obiektow nr 1

4. Stadion Mlodziezowy, ul. Tenisowa 38

Lp. | Rodzajobiektu | Zakres wykorzystania Czas | Cena brutto (z1)
1. Boisko nr 1 treningi 1 godz. 150 zt
glowne mecze, zawody sportowe 1 godz. 200 zt
trawiaste imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
2. Boisko nr 2 treningi 1 godz. 150 zt
ze sztuczng mecze, zawody sportowe 1 godz. 200 zt
murawg wrazz | imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
oSwietleniem
3 Male boisko ze
' sztuczng murawag bezplatnic
wraz z
oSwietleniem

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




5. Mlodziezowe Centrum Sportu i Rekreacji, ul. Narutowicza 17

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto(zh)
trening 45 min. 60 zt
1. trening 1 godz. 80 zt
Sala do gier mecze, zawody sportowe 1 godz. 100 zt
sportowych mecze, zawody sportowe 1 doba. 1.200 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 250 zt
imprezy komercyjne 1 doba 2.500 zt
trening 45 min 60 zt
2. trening 1 godz. 80 zt
Sala do gimnastyki | mecze, zawody sportowe 1 godz. 100 zt
artystycznej mecze, zawody sportowe 1 doba. 1.200 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 250 zt
imprezy komercyjne 1 doba 2.500 zt
trening 45 min. 60 zt
3. Sala do szermierki | trening 1 godz. 80 zt
mecze, zawody sportowe 1 godz. 100 zt
mecze , zawody sportowe 1 doba 1.200 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 250 zt
imprezy komercyjne 1 doba 2.500 zt

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.

6. Obiekt Sportowy, ul. Potulicka 20

Lp.

Rodzaj obiektu

Zakres wykorzystania

Czas

Cena brutto (z)

Boisko ze sztuczna
murawa wraz z
oSwietleniem

zgodnie z przeznaczeniem

bezptatnie

Boisko ze sztuczna
murawg do
koszykowki wraz z
oSwietleniem

zgodnie z przeznaczeniem

bezptatnie

Boisko ze sztuczna
murawg do
siatkowki wraz z
oSwietleniem

zgodnie z przeznaczeniem

bezptatnie




Zespol Obiektow nr 2

7. Zespot Obiektow Sportowych Tor Kolarski, Al. Wojska Polskiego 246

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z1)
treningi 1 godz. 60 zt
1. Zadaszony tor zawody sportowe 1 godz. 150 zt
kolarski imprezy komercyjne 1 godz. 600 zt
imprezy komercyjne 1 doba. 6.000 zt
oswietlenie wlaczenie cena umowna
trening 45 min. 90 zt
2. Sala specjalistyczna do | trening 1 godz. 120 zt
sportow walki zawody sportowe 1 godz. 130 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
imprezy komercyjne 1 doba. 3.000 zt
3. Boiska piaszczyste bezptatnie

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.

8. Miejskie Centrum Sportowo Rekreacyjne ul. Modra
Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z})
Boisko ze sztuczna
1. murawa Wraz z zgodnie z przeznaczeniem bezptatnie
oswietleniem
Boisko wielofunkcyjne | zgodnie z przeznaczeniem bezptatnie
2. wraz z o$wietleniem




Zespol Obiektow nr 3

9. Kompleks Sportowo — Rekreacyjny, ul. Nehringa 69

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z1)
1. BO':!(O:r 1 treningi 1 godz. 150 zt
trgagvvivas?ce mecze, zawody sportowe 1 godz. 200 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
2. Boisko nr 2 treningi 1 godz. 100 zt
treningowe mecze, zawody sportowe 1 godz. 150 zt
trawiaste imprezy komercyjne 1 godz. 200 zt
. treningi 1 godz. 80 zt
3. Boiskonr 3 mecze, zawody sportowe 1 godz. 120 zt
male trawiaste imprezy komercyjne 1 godz. 150z

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.

10. Miejski Obiekt Sportowy, ul. Bandurskiego 35

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z})
Boisko nr 1 treningi 1 godz. 150 zt
1. glowne mecze, zawody sportowe 1 godz. 200 zt
trawiaste imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
Boisko nr 2 treningi 1 godz. 100 zt
2. treningowe mecze, zawody sportowe 1 godz. 150 zt
trawiaste imprezy komercyjne 1 godz. 200 zt
3. . treningi 1 godz. 80 zt
. BOIShkO. nr 3.1 mecze, zawody sportowe 1 godz. 120 zt
nawierzehnia zuziowa imprezy komercyjne 1 godz. 150 zt
4. Sauna 1 godz. 30 zt

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




11. Obiekt Sportowy, ul. Paproci 13
Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (zl)
1 Boisko ze sztuczna bezplatni
: murawa Wraz z zgodnie z przeznaczeniem ezplatnie
oswietleniem
Boisko ze sztuczna zgodnie z przeznaczeniem bezplatnie
2. murawa do koszykowki
i siatkowki
12. Obiekt Sportowy, ul. Stolczynska 104
Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z})
1. Boisko nr 1 treningi 1 godz. 150 zt
glowne mecze, zawody, sportowe 1 godz. 200 zt
trawiaste imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
2. tBrzlri:(no g\svg treningi 1 godz. 100 zt
trawiastegwraz . mecze, zawody, sportowe 1 godz. 150 zt
o . imprezy komercyjne 1 godz. 250 zt
oswietleniem

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




Zespol Obiektow nr 4

13. Obiekt Sportowy Zalom, Osiedle Kasztanowe 100

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (zl)
1. BO'fl,(o nrl treningi 1 godz. 150 zt
trgasvvr;sie mecze, zawody, sportowe 1 godz. 200 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
2. Boisko nr 2 treningi 1 godz. 100 zt
treningowe mecze, zawody, sportowe 1 godz. 150 zt
trawiaste imprezy komercyjne 1 godz. 250 zt

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.
14. Obiekt Sportowy Jezierzyce ul. Topolowa 2
Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (zh)
Boisko nr 1

1. glowne treningi 1 godz. 150 zt
trawiaste wraz z mecze, zawody, sportowe 1 godz. 200 zt
o$wietleniem imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.

15. Obiekt Sportowy Wielgowo ul. Wesola 1 BA

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z})
1. Boisko nr 1 treningi 1 godz. 150 zt
glowne mecze, zawody, sportowe 1 godz. 200 zt
trawiaste wraz z imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
oSwietleniem

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




16. Obiekt Sportowy Bukowe, ul. Pomaranczowa 31

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z)
Boisko glowne ze treningi 1 godz. 150 zt
1. | sztuczng murawg wraz | mecze, zawody, sportowe 1 godz. 200 zt
z oSwietleniem imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
2. Boisko Wl?quunkgyjne zgodnie z przeznaczeniem bezptatnie
wraz z oSwietleniem
Boisko male ze
3. | sztuczng murawg wraz | zgodnie z przeznaczeniem bezptatnie

z oSwietleniem

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




Pozostale obiekty sportowe

17. Stadion Miejski, ul. Karlowicza 28
Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (zl)
Boisko nr 1 cena c?e_goqowana w
1 towne mecze, imprezy komercyjne - tzgodhieniu z
' tfawias te ’ Wydziatem Sportu UM
Szczecin
treningi 1 godz. 280 zt
9 Boisko nr 2 mecze, zawody, sportowe 1 godz. 3304
trawiaste . . 1 godz. 450 74
imprezy komercyjne
treninai 1 godz. 250 zt
Boisko nr 4 g
3. trawlgste . mecze, zawody, sportowe 1 godz. 300 z4
wraz z oSwietleniem
. . 1 godz. 350 zt
imprezy komercyjne
treningi 1 godz. 200 zt
Boisko nr 5, 6, 7
4, trawiaste mecze, zawody, sportowe 1 godz. 250 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 350 zt
treningi 1 godz. 120 zt
Boisko nr 8
5 trawiaste mecze, zawody, sportowe 1 godz. 150 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 250 zt
Boisko ze sztuczna treningi 1 godz. 120 zt
murawa wraz z
6. oéwietleniem mecze, zawody, sportowe 1 godz. 150 zt
ul. Witkiewicza imprezy komercyjne 1 godz. 250 zt
Mini boisko ze
7. sztuczna murawa bezptatnie
wraz z oSwietleniem
Skate Park wraz z
8. oswietleniem bezptatnie

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




18. Hala Miejska, ul. Twardowskiego 12b
Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (z1)
trening 45 min. 60 zt
1. Hala Sportowa treningi 1 godz. 80 z
mecze, zawody, sportowe 1 godz. 150 zt
mecze, zawody, sportowe 1 doba 1.800 zt
imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
imprezy komercyjne 1 doba 3.000 zt
2. Sala konferencyjna | wynajem 1 godz. 40 zt
3. SAUNA 1godz. 30 zt

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.

19. Miejski Stadion Lekkoatletyczny, ul. Litewska 20

Lp. Rodzaj obiektu Zakres wykorzystania Czas Cena brutto (zt)
trening 45 min. 45 7z
Stadion trening 60 min. 60 zt
1. Lekkoatletyczny |zawody sportowe 1 godz. 120 zt
wraz z imprezy komercyjne 1 godz. 300 zt
podstawowym imprezy komercyjne 1 doba. 3.000 zt

oswietleniem imprezy komercyjne

Trening 45 min. 45 7k
2. Hala trening 60 min. 60 zt
specjalistyczna do | zawody sportowe 1 godz. 120 z
lekkiej atletyki imprezy komercyijne 1 godz. 300 zt
imprezy komercyjne 1 doba. 3.000 zt
3. SAUNA Wynajem do 10 0sob 1 godz. 40 zt

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




20. Hala Tenisowa al. Wojska Polskiego 127

SEZON LETNI SEZON ZIMOWY
Godziny (maj-wrzesien) (pazdziernik-kwiecien)
Cena Cena
1 godzina 1 godzina
za 1 kort za 1 kort
poniedzialek —piatek 40 zt 60 zt
8.00-15.00
poniedzialek —piatek 40 7t 30 7t
15.00-21.00 “ z
sobota-niedziela 40 71 60 71
8.00-21.00

Rabat do 90% moze by¢ udzielany na wniosek.




