SPRAWOZDANIE

Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA SZCZECIN NA ROK 2020

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Szczecin na rok 2020,
zwany dalej ,Gminnym Programem” zostat opracowany w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia
4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2020 roku, wydanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Warszawie. Gminny Program zostat przyjety do realizacji Uchwatg Nr Xl111/463/19 Rady Miasta Szczecin z dnia
18 grudnia 2019 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Szczecin na rok 2020 i obowigzywat w terminie od 01 stycznia 2020 r. do 31 grudnia 2020 r. Podstawg do przedtozenia
przedmiotowego sprawozdania jest art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie z ktérym, organ
wykonawczy samorzgdu gminy sporzgdza raport z wykonania Gminnego Programu w danym roku, ktéry przedkfada radzie gminy w terminie do
dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.

Na realizacje zadan wynikajagcych z Gminnego Programu zabezpieczono srodki z wptywdw pochodzgcych z optat za wydanie zezwoleh na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz srodki z tytutu zawartych porozumieh z innymi gminami na realizacje programu edukacyjno-
motywacyjnego realizowanego przez Gmine Miasto Szczecin za posrednictwem Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien.
Finansowanie czesciowo opierato sie takze na zasobach wiasnych organizacji pozarzgdowych, ubiegajgcych sie o dotacje celowe
z miasta i realizujgcych zadania zlecone w zakresie Gminnego Programu. Finansowanie zadan przewidzianych do realizacji ujete zostato
w budzecie miasta na 2020 rok.

Gminny Program, stanowit kontynuacje dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien realizowanych w Gminie
Miasto Szczecin w latach ubiegtych. Zadania w obszarze uzaleznien oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych uwzgledniaty cele
operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia oraz stanowity
czes¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Miasto Szczecin na lata 2015-2020. Celem gtéwnym Gminnego
Programu bylto zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci
szczecinian (w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy) na temat szkodliwosci ich stosowania, a takze ograniczenie szkéd zdrowotnych,
spotecznych oraz zaburzen zycia rodzinnego, bedacych nastepstwem spozywania alkoholu i zazywania narkotykéw. Realizacja
powyzszego celu przetozyta sie na zwiekszenie jakosci zycia mieszkancow Szczecina oraz zréwnowazony rozwdj w sferze spotecznej,
wynikajgcy z zatozen Strategii Rozwoju Szczecina 2025. Cel ten zostat osiagniety poprzez podjecie skoordynowanych dziatan w obszarze
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profilaktyki realizowanej na trzech poziomach (uniwersalna, selektywna, wskazujgca), bedacej jednym z szeregu dziatan stuzgcych ochronie
zdrowia, zmierzajgcej do zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W zwiagzku z ogloszeniem w marcu 2020 r. stanu zagrozenia epidemicznego oraz stanu epidemii, wdrozono nowe rozwigzania
umozliwiajgce kontynuacje dzialan i realizacje przyjetych celéow. Rozwigzania te uwzgledniaty zalecenia wydawane przez Giowny
Inspektorat Sanitarny, Ministerstwo Zdrowia oraz Ministra ds. zabezpieczenia spotecznego. Aby zapewnié¢ ciggtos¢ oddziatywan
profilaktycznych i terapeutycznych opracowano stosowne procedury oraz dostosowano formy prowadzonych dziatan do
obowigzujacych obostrzen. Zlecono do realizacji zadania majgce na celu wsparcie mieszkahcow Szczecina w trakcie pozostawania w izolaciji
spowodowanej wprowadzonymi ograniczeniami, w tym utworzono Mtodziezowg Linie Wsparcia dedykowang gtownie mtodziezy.

Nalezy podkresli¢, ze istotnym warunkiem skutecznosci oddziatywan profilaktycznych i czynnikiem chronigcym przed wystgpieniem zachowan
ryzykownych i antyspotecznych jest ksztattowanie prozdrowotnych postaw oraz budowanie pozytywnych wiezi spotecznych. W zwigzku z tym,
istothnym elementem programoéw profilaktycznych realizowanych w Gminie Miasto Szczecin, sScisle zintegrowanym z tredcig przekazéw
edukacyjnych dla miodziezy, byly sie takze dziatania na rzecz srodowiska i rodziny, w tym rodziny pozostajgcej w kryzysie (prowadzenie
placéwek wsparcia dziennego, prowadzenie punktéw konsultacyjnych, organizacja bezpiecznego i aktywnego czasu wolnego podczas wakacji
pofgczona z prowadzeniem zaje¢ z elementami profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy, itd.). Gmina Miasto Szczecin zlecajac
zadania w zakresie uzaleznien wymagata, aby intensyfikowa¢ dziatania edukacyjne wobec srodowiska, ze szczegdlnym uwzglednieniem
szerokiej rzeszy rodzicow, uswiadamiajgce im ryzyko zwigzane ze stosowania substancji psychoaktywnych. W celu podniesienia jakosci
realizowanych dziatan w 2020 roku realizowano dwa certyfikowane projekty o naukowo potwierdzonej skutecznosci, znajdujace sie
na lisScie programéw rekomendowanych przez PARPA. Pierwszy z nich, to ,Program Wzmacniania Rodziny dla rodzicow i mtodziezy
w wieku 10-14 lat” prowadzony przez organizacje pozarzgdowa, ktérego celami byty: ograniczenie uzywania srodkéw psychoaktywnych oraz
innych zachowan problemowych w okresie dojrzewania, rozwijanie umiejetnosci wychowawczych rodzicéw/opiekunéw i sprawowania przez
nich kontroli nad dzieémi, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych i prospotecznych u dzieci i miodziezy, a takze wzmacnianie wiezi
w rodzinnych. Kolejnym projektem, realizowanym przez Szczecinskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien, byt program wczesnej interwenciji pn.
.Fred Goes Net” skierowany do osob w wieku 13-19 lat, ktére eksperymentujg lub uzywajg szkodliwie substancji psychoaktywnych (narkotyki,
alkohol, dopalacze) i doswiadczajg zwigzanych z tym problemow.

Wszelkie raporty jednoznacznie wskazujg, ze najbardziej efektywng strategig reagowania na problemy spoteczne wynikajgce z uzaleznien jest
wczesna profilaktyka. Krétkotrwate dziatania profilaktyczne oparte wytgcznie na informowaniu o zagrozeniach wynikajgcych ze stosowania
substancji psychoaktywnych mogg okazac¢ sie nieskuteczne. Zatem przy realizacji dziatah wynikajgcych z Gminnego Programu uwzgledniono
systematycznos¢ i trwatos¢ oddzialywanh zapobiegawczych oraz jak najwczesniejsze ksztaltowanie postaw wewnetrznych o standardach
przeciwnych niepozgdanym tendencjom. Celem pokazania zagrozen zwigzanych z podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz
przedstawienia dostepnej oferty pomocowej, prowadzona byta s$rodowiskowa kampania edukacyjna skierowana do szerokiej grupy
mieszkancow Szczecina, ze szczegdélnym uwzglednieniem miodziezy przebywajgcej w publicznej przestrzeni miasta. Z dotychczasowych
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doswiadczen realizatorow programoéw profilaktycznych wynika, ze czesto osoby z problemem alkoholowym trudno zacheci¢ do udziatu
w programach pomocowych opartych jedynie na klasycznych, terapeutycznych formach pomocy. Zatem zadaniem realizatoréw Gminnego
Programu byto implementowanie w prowadzonych projektach systematycznych dziatan opartych na alternatywnych, interesujgcych
i réznorodnych formutach zaje¢, majgcych pozytywny wptyw na wzrost motywacji ludzi do uczestnictwa w treningach oraz podniesienie
skutecznosci ich oddziatywan.

Dostrzegajgc koniecznos$¢ udzielania wsparcia osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym, Gmina Miasto Szczecin zlecafa realizacje zadan
o charakterze korekcyjnym, zwiekszajgcych dostepno$¢é do pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym oraz zadan wspierajgcych
skierowanych do oséb bedacych w procesie utrzymania abstynencji. Gtownym celem tych dziatah bylo rozpowszechnienie lokalnej oferty
terapeutycznej i rehabilitacyjnej odnoszacej sie do uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu i narkotykow oraz poprawa jakosci
Swiadczonych ustug terapeutycznych na terenie Szczecina. Dzieki prowadzonym programom naprawczym, realizowanym m.in. przez Zaktady
Opieki Zdrowotnej (ZOZ), czy Kluby Abstynenta, zahamowano rozwdj oraz ograniczono gteboko$¢ i czas trwania zachowan ryzykownych wsréd
mieszkancow Szczecina, zwigzanych z trwalym uzywaniem substancji psychoaktywnych, piciem ryzykownym i szkodliwym, czy
eksperymentowaniem z narkotykami.

Adresatami Gminnego Programu byli wszyscy mieszkancy Szczecina — dzieci, mtodziez, dorosli, a takze cate rodziny. taczna szacunkowa
liczba beneficjentéw (bezposrednich i posrednich) wyniosta kilkadziesiat tysiecy oséb. Trudnos¢ w oszacowaniu dokfadnej liczby odbiorcéw
Gminnego Programu wynika z faktu realizacji kampanii spotecznych skierowanych do nieankietowanych mieszkancéw, ktérych specyfika
uniemozliwia dokonanie szczegétowego pomiaru. Szczegétowe dane nt. beneficjentéw konkretnych dziatan zostaty opisane we wskaznikach
monitoringu.

Na realizacje zadan w 2020 r. przeznaczono kwote w wysokos$ci 9 834 642,16zt (stownie ztotych brutto: dziewieé milionédw osiemset trzydziesci
cztery ziote szescset czterdziesci dwa 16/100). Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, srodki z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych mogg byé przeznaczone wytgcznie na dziatania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien,
a niewykorzystane w danym roku budzetowym przechodzg do wykorzystania na realizacje zadah zawartych w Gminnym Programie na kolejny
rok budzetowy.

Szczegotowy opis zrealizowanych dziatan wykazano ponizej.
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OBSZAR 1
PROFILAKTYKA | PROMOCJA ZDROWIA

Kierunki dziatan:

Wspieranie i poszerzanie oferty dziatan profilaktycznych, w tym programéw z listy rekomendowanych przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

Rozwdj umiejetnosci psychospotecznych dzieci, mtodziezy i dorostych.

Realizacja programéw rozwijajgcych kompetencje wychowawcze rodzicdéw i nauczycieli, sprzyjajgcych ksztattowaniu postaw i zachowan
prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

Zachowanie ciggtosci realizacji zadan angazujgcych dzieci i mtodziez w alternatywne formy spedzania czasu wolnego bez korzystania
Z substancji psychoaktywnych.

Wczesne rozpoznawanie i krétka interwencja wobec 0séb pijgcych alkohol w sposéb ryzykowny i szkodliwy.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy dla dzieci z FAS oraz ich opiekunow.

Zwiekszanie swiadomosci mieszkancéw Szczecina na temat szkodliwosci stosowania réznego rodzaju substancji psychoaktywnych oraz
podniesienie motywacji do ksztattowania postaw prozdrowotnych.

Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat ryzyka szkéd wynikajgcych ze spozywania alkoholu, w tym realizacja dziatan
edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez.

Upowszechnianie wiedzy na temat szkodliwosci picia alkoholu w cigzy.

Podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych.

Lp. Zadanie Realizatorzy Przeprowadzone dziatania Wskazniki
1.1 Org_anlzaCJa dziatan — Polska Fundacja — Podniesienie wiedzy na temat srodkow b L|cz.ba.podm|otow .
profilaktycznych . : . . realizujgcych zadanie —
S sakresu Przeciwdziatania psychoaktywnych, agres;ji i przemocy. 5
L : Uzaleznieniom — Obnizenie popytu na alkohol i inne substancje . .
przeciwdziatania _ 2) Liczba programow — 6
e — Osiedlowy Klub psychoaktywne. . ,
uzaleznieniom dla W eem ) . o , 3) Liczba osob
. . Sportowy "Swit — Podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowe;. . o
mieszkahncow Szczecin — Skolwin Obnizenie liczby okazionalnveh k , korzystajgcych z zaje¢
Szczecina, ch ) - nlze:le 'Ci y o_ aIZJorlla nIYC_ onsumentow, profilaktycznych — kilka
w szczegéinosai - oragiew pijgcych ryzykownie i szkodliwie. tysiecy
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dzieci i mtodziezy,
jako forma
zagospodarowania
czasu wolnego oraz
alternatywa dla
stosowania
substancji
psychoaktywnych

Zachodniopomorska
ZHP Hufiec
Szczecin-Dabie
Fundacja ,Akcja
Serducho”
Stowarzyszenie
"Zrozumiec"
Fundacja Kultury ,
Sportu i Aktywnosci
Lokalnej
"Prawobrzeze"

Popularyzacja abstynencji wsrod dzieci

i mtodziezy oraz ich rodzin.

Korygowanie zachowan ryzykownych

w Srodowisku rodzinnym i réwiesniczym.
Uatrakcyjnianie i uzupetnianie oferty zaje¢
pozaszkolnych przeznaczonych dla dzieci

i mtodziezy, m.in. ,Akademia Deskorolki”,
~WVygniatamy Stres”, ,Wakacje na Scenie”,
~Wakacje z Przyrodg”, ,Ahoj Przygodo!”, ,Dance”,
.Kalejdoskop marzen”, ,Muzyczne zakonczenie
roku szkolnego”, ,Muzyczne lato w Szczecinie”,
,Rockowe rozpoczecie roku szkolnego”, ,Muzyka
Swiata”, ,Zajecia edukacji morskiej dla mtodziezy”,
»Zajecia z profilaktyki uzaleznien”.

Rozwéj sprawnosci fizycznej uczestnikow.
Zdobywanie i utrwalanie wiedzy i Swiadomosci
dzieci dot. prawidtowej postawy i zachowan.
Treningi aktywnosci fizyczne;j.

Rozwijanie kompetencji spotecznych i inteligencji
emocjonalnej np. poprzez ksztattowanie
asertywnosci.

Zmniejszenie dystansu pomiedzy profesjonalistami
zajmujgcymi sie zawodowo uzaleznieniami

a miodziezg i ich rodzinami.

Upowszechnianie pozytywnych wzorcéw
zachowan opartych na szacunku do samego
siebie i innych ludzi.

Nauka samoorganizacji poprzez ¢wiczenia,
warsztaty czy realizowanie dziatan spotecznych.
Rozwijanie umiejetnosci dyskusji, rozmowy
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i negocjaciji.

Identyfikacja przez uczestnikobw niezaspokojonych
potrzeb, ktére czesto sg predyktorem siegania po
uzywki.

Pobudzenie mtodych ludzi i ich rodzicow do
refleksji nad ich postawg wobec uzywek.
Wsparcie rodzin w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej, w tym swiadczenie poradnictwa
oraz informowanie o uprawnieniach

i mozliwosciach uzyskania pomocy.

Odkrywanie potencjatu mtodziezy oraz
wzmacnianie w takich sferach jak: wiara w siebie,
poczucie wiasnej wartosci , motywacja do
dziatania, Swiadomos¢ bycia potrzebnym innym.
Treningi motywacyjne.

1.2

Prowadzenie szkolenh
z zakresu
przeciwdziatania
uzaleznieniom

i patologiom
spotecznym, jako
edukacja

i informacja dla
uczniow szkot
srednich, ich
nauczycieli oraz
rodzicow, na terenie
miasta Szczecin

Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,DA DU”

Przeprowadzenie przez wykwalifikowanych
specjalistow terapii uzaleznien cyklu szkolen dla
mtodziezy szkét sSrednich, ich rodzicow oraz
nauczycieli.

Szkolenia podzielone byly na nastepujgce moduty:
warsztaty dla mtodziezy, treningi psychologiczne
dla mtodziezy, konsultacje indywidualne dla
mtodziezy; zajecia warsztatowo-wyktadowe dla
nauczycieli, konsultacje indywidualne dla
nauczycieli; zajecia warsztatowo-wykftadowe dla
rodzicow/opiekunow, konsultacje indywidualne dla
rodzicow/opiekundw.

Szkolenia dotyczyly zagadnien, takich jak:
komunikacja interpersonalna, stres, tolerancja,
Srodki psychoaktywne, przemoc, seksualnosc

1)

2)

Liczba podmiotow
realizujgcych zadanie —
1

Liczba przeszkolonych
0s6b — 444

Liczba placowek,

w ktérych realizowano
zadanie — 7
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i choroby przenoszone drogg ptciowa.
Uczniowie, rodzice oraz nauczyciele brali udziat
w testach wiedzy na temat narkotykow i innych
srodkéw psychoaktywnych.

W ramach dziatan wdrozono procedure
monitorowania jako$ci programu oraz poziomu
wiedzy uczestnikéw, poprzez zastosowanie
narzedzi ewaluacyjnych przed rozpoczeciem
szkolen, w trakcie trwania oraz po ich
zakonczeniu.

Wzrést poziom wiedzy na temat szkodliwosci
substancji psychoaktywnych, zwigkszyta sie
wrazliwosc na potrzeby innych ze szczegdélnym
uwzglednieniem os6b stabszych, starszych

Z niepetnosprawnosciami.

Grupa odbiorcow zwiekszyta zakres wiedzy na
temat choréb przenoszonych drogg piciowa.
Uczniowie zyskali przygotowanie w zakresie
radzenia sobie ze stresem.

Rodzice i nauczyciele zwigkszyli swoje
kompetencje wychowawcze.

Uczestnicy obeznali sie w temacie norm i patologii
w rozwoju adolescenta.

Wzrosty takze kompetencje zawodowe
specjalistow terapii uzaleznien i instruktorow
terapii uzaleznien poprzez prace superwizyjng.
Projekt stanowit atrakcyjng i kompleksowg oferte
dziatan informacyjno-edukacyjnych o charakterze
profilaktycznym, opartg o sprawdzone doktryny

i najnowsze badania naukowe, poprzedzong
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przeprowadzeniem rzetelnej diagnozy potrzeb.
Organizacja przeprowadzita badania ankietowe
wsrod uczestnikow projektu, potwierdzajagce
skutecznos¢ prowadzonych dziatan.

1.3 Edukacja, poradnictwo psychologiczne
i terapeutyczne dla dzieci i dorostych.
Terapia systemowa rodzin.
Warsztaty edukacyjne oraz profilaktyczne dla
. dzieci, miodziezy i dorostych.
Zachodniopomorska o .. .
Fundacia P Treningi kompetencji spotecznych oraz rozwoju
Profilaktyka un .ac_Ja oemocy osobistego.
Rodzinie ,Tecza .
selektywna » Pomoc doradcza i terapeutyczna. ) L
rowadzona na rzecz Serc Warsztaty w zakresie szkodliwosci uzywek 1) Liczba podmiotow
P o . Fundacja Kultury, ) T realizujgcych zadanie —
dzieci i mtodziezy — Sportu | Aktywnosci Warsztaty podnoszace kompetencje opiekunéw 3
osdb, ktore cechuje Lokalnej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom dzieci 2) Liczba osob
ka ek : . ..
\r/]v;/scoz ir?ikisfozzylf ;aw ,Prawobrzeze" | miodziezy. o . o korzystajgcych z zajeé
odnie};ieniu S/Oy Zachodniopomorski Pom.oc \.N.soqlalllzacp-l terapii m%odmezy profilaktycznych — 367
ioaey Oddziat Towarzystwa prz?awajqcej niepozgdane zachowania 3) Liczba programéw — 3
D Rodzin i Przyjaciot spoteczne. _ . .
alkoholowego Dzieci Uzaleznionych Imprezy plenerowe, wyjazdy dla dzieci mtodziezy
"Powrét z U i ich opiekunow.
Wyjazdy profilaktyczno-terapeutyczne.
Diagnoza rzeczywistych potrzeb srodowiska
mtodych mieszkancow nt. dziatania i szkodliwo$ci
substancji psychoaktywnych w kontekscie
zdrowotnym, spotecznym i ekonomicznym.
1.4 | Wdrazanie Stowarzyszenie Terapia indywidualna. 1) Liczba podmiotow
i kontynuacja MONAR — Poradnia Warsztaty umiejetnosci. realizujgcych zadanie —
programow z zakresu Profilaktyczno- Wsparcie indywidualne. 2
profilaktyki Konsultacyjna Poradnictwo rodzinne. 2) Liczba oséb
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selektywnej
skierowanych do
0SOb zagrozonych
narkomanig: dzieci,
mtodziezy

i dorostych

w Szczecinie

— Zachodniopomorski
Oddziat Towarzystwa
Rodzin i Przyjaciét
Dzieci Uzaleznionych
~Powrot z U”

Wsparcie i przeciwdziatanie w nawrocie do
zachowan ryzykownych.

Zwiekszenie swiadomosci poszczegdinych
uczestnikow

nt. brania narkotykow.

Motywowanie do podjecia terapii i do pracy nad
abstynencja.

Podniesiono poziom wiedzy na temat substancji
psychoaktywnych.

Rozwijanie zdolnosci wychowawczych

i sprawowania kontroli przez rodzicow.

korzystajgcych z zajec
profilaktycznych — 344
3) Liczba programow — 2

15

Profilaktyka i wparcie
na rzecz rodzin oraz
dzieci zagrozonych

i dotknietych
Ptodowym Zespotem
Alkoholowym (FAS)

Zachodniopomorska
Fundacja Pomocy
Rodzinie ,Tecza Serc”

Beneficjenci uzyskali wsparcie w zakresie
Ptodowego Zespotu Alkoholowego poprzez
diagnoze, terapie, poradnictwo i konsultacje.
Wyposazono uczestnikow w podstawowg wiedze
dotyczgcg rozumienia zachowan i mozliwosci
udzielenia pomocy dziecku zagrozonemu
syndromem FAS/FASD i jego rodzinie oraz
podstawowg wiedzg z zakresu profilaktyki FAS.
Odbiorcy zadania otrzymali wsparcie w petnieniu
funkgciji rodzicielskich oraz podstawowg wiedze

w zakresie skutkdw spozywania alkoholu w czasie
cigzy.

Poprzez uczestnictwo w grupie terapeutycznej
udzielono pomocy w prawidtowym funkcjonowaniu
systemu rodzinnego i przekazano podstawowg
wiedze z zakresu pracy z dzieckiem FASD
Kobiety w cigzy z miasta Szczecina otrzymaty

informacje o szkodliwym wptywie alkoholu na ptéd.

Poprzez udziat w zespotach diagnostyczno-

1) Liczba placowek
realizujgcych
profilaktyke
i terapie zwigzang z
FAS -1

2) Liczba rodzin
korzystajgcych z oferty
- 109

3) Liczba dzieci objetych
dziataniami
profilaktycznymi
i terapeutycznymi — 234

4) Liczba wykonanych
diagnoz — 62
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konsultacyjnych i superwizjach uczestnicy
podniesli swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie
pomocy dziecku z FAS/FASD i jego rodzinie.

1.6

Prowadzenie
kampanii
spotecznych

i przedsiewziec
informacyjno-
edukacyjnych
dotyczacych
problematyki
uzaleznien

Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,DA
D Ull

Realizacja kampanii informacyjno-edukacyjnej na
szczecinskich Bulwarach pn. ,Bulwary
Szczecinskie — bezpieczny i Swiadomy
wypoczynek — edycja Il 2020”.

Zwiekszanie swiadomosci mieszkancow
Szczecina na temat szkodliwos$ci stosowania
réznego rodzaju substancji psychoaktywnych oraz
podniesienie motywacji do ksztattowania postaw
prozdrowotnych.

Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych
na temat ryzyka szkod wynikajgcych ze
spozywania alkoholu, w tym realizacja dziatan
edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd
wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci

i mtodziez.

Utworzenie w okolicach tasztowni punktu
konsultacyjnego prowadzonego przez
wykwalifikowanych specjalistéw terapii uzaleznien,
z ktérego korzystaty osoby spedzajgce wolny czas
nad Odra.

Poszerzenie dziatan informacyjnych o wsparcie

w kryzysie spowodowanym wystgpieniem
koronawirusa i choroby COVID-19. Podczas
prowadzonych akcji mozna byto skorzystaé

z bezptatnych porad specjalistow

z wyksztatceniem psychologicznym, dotyczgcych
negatywnych konsekwencji dtugiego

1) Liczba
przeprowadzonych
kampanii — 1

2) Liczba odbiorcow —
kilkaset os6b
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pozostawania w izolacji takich jak m.in. ryzykowne
picie alkoholu, uzaleznienie, symptomy przemocy
wobec najblizszych, stany depresyjne, stany
lekowe.

Przeprowadzenie konsultacji o strategiach
radzenia sobie trudnymi sytuacjami zycia
codziennego zwigzanymi z epidemia,

w szczegolnosci silnym stresem, umiejetnoscig
organizacji czasu, umiejetnoscig radzenia sobie

Z negatywnymi emocjami.

Informowanie o mozliwosci poszukiwania pomocy,
a takze promowanie dziatah wspierajgcych
Swiadczonych przez inne podmioty.

1.7

Prowadzenie
sSrodowiskowej
dziatalnosci
informacyjnej

i edukacyjnej
w zakresie
rozwigzywania
problemow
narkomanii

Stowarzyszenie
MONAR — Poradnia
Profilaktyczno-
Konsultacyjna

w Szczecinie
Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,DA
DU’

Przeprowadzono dziatania w srodowiskowe —
dyzury partyworkerskie.

Dziatania informacyjne, dystrybucja materiatow,
motywowanie do zmiany stylu zycia, pomoc

w szukaniu rozwigzan, wspieranie w sytuacjach
kryzysowych, informowanie o dostepnych formach
pomocy i sposobach radzenia sobie z sytuacjami
kryzysowymi.

Kampanie promujgce bezpieczng zabawe —
kontynuacja kampanii profilaktycznych dotychczas
prowadzonych przez partyworkerow

(pn. ,Zazywam tylko dzwiekow”).

Szkolenia podwyzszajgce umiejetnosci

i kwalifikacje wolontariuszy, partyworkerow

i pracownikéw klubdéw.

Monitorowanie zjawiska narkomanii na terenie
Miasta Szczecin z uwzglednieniem gromadzenia

1)

2)

3)

Liczba podmiotéw

realizujgcych zadanie —

2
Liczba oséb

korzystajgcych z oferty

— kilka tysiecy

Liczba programéw — 3
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danych, kierowanie do placéwek pomocowych.
Promowanie postaw prozdrowotnych.
Ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych

i ekonomicznych wsrod okazjonalnych
uzytkownikéw narkotykow, a takze ograniczenie
negatywnych powiktan (w tym zgonodw, zatrug,
przedawkowan), zakazen HIV i innych chorob
zakaznych.

Zwiekszenie liczby osob korzystajgcych z pomocy
terapeutyczne;j.

Podniesienie poziomu wiedzy uzytkownikow na
temat szkodliwosci stosowania i dziatania
substancji psychoaktywnych.

Zaktywizowanie srodowiska osob podejmujgcych
ryzykowane zachowania do zmiany stylu zycia.
Ograniczenie popytu na narkotyki w tym na
dopalacze poprzez profilaktyke, edukacje oraz
informacje.

Przekazywania rzetelnej informaciji o dostepnych
na terenie miasta Szczecin instytucjach

i organizacjach pozarzadowych zajmujgcych sie
pomocg w obszarze uzaleznien, HIV/AIDS oraz
innych chordb przenoszonych drogg kontaktow
seksualnych.

Dziatania w mediach (informacje na stronach
WWW, FB, YouTube).

Dziatania skierowane bezposrednio do odbiorcy
w trakcie jego codziennej aktywnosci.
Organizacja o$miu bezptatnych przejazdow dla
mieszkancow Szczecina zabytkowym tramwajem
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profilaktycznym, podczas ktdrych rozdawano ulotki
informacyjne dotyczgce srodkow
psychoaktywnych i choréb przenoszonych drogg
piciowg oraz informacji na temat testowania
w kierunku HIV/AIDS.

— Umozliwienie bezpfatnych porad specjalistow
terapii uzaleznien.

— Utworzenie ruchomego punktu informacyjnego,
w ktérym uczestnicy mogli zaczerpngc¢ informacje
na temat szkodliwosci srodkéw psychoaktywnych,
dopalaczy, alkoholu, lekéw, uzyskac informacje,
gdzie mozna byto uzyskac¢ pomoc, co robi¢
w sytuaciji kiedy dziecko siega po narkotyki, jak
zrobic¢ testy w kierunku narkotykow.

— Pozyskanie nowych wolontariuszy dziatajgcych na
rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

1.8

Zakup ulotek,
broszur, plakatow

i innych materiatow
edukacyjnych oraz
literatury i czasopism
specjalistycznych
zwigzanych

Z realizacjg zadan

z zakresu
przeciwdziatania
uzaleznieniom, w tym
kontynuacja
ogolnopolskiej
kampanii

Wydziat Spraw
Spotecznych UM

W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r.
przez Ministerstwo Zdrowia stanu epidemii oraz
wprowadzeniem obostrzen zwigzanych

z przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie
koronawirusa, m.in. w zakresie zamkniecia placéwek
oswiatowych, odstgpiono od realizacji kampanii
,<Zachowaj Trzezwy Umyst 2020”".

1)

2)
3)

Liczba sztuk
zakupionych
materiatoéw
edukacyjnych — 0
Liczba odbiorcéw — 0
Liczba podmiotow,
ktore braty udziat

w kampaniach — 0
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profilaktycznej pn.
.Zachowaj Trzezwy
Umyst’ adresowane;j
do uczniéw szkoét

podstawowych
i Srednich, ich
opiekunow
i nauczycieli

1.9 Konferencja, W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r.
seminarium przez Ministerstwo Zdrowia stanu epidemii oraz .

. . 1) Liczba
naukowo- wprowadzeniem obostrzen zwigzanych .
- . : : SO zorganizowanych
szkoleniowe ) i z przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie ..
z zakresu — Brak realizatorow koronawirusa, m.in. w zakresie dystansu spotecznego, konfe.ren.c!l
rozwigzywania ograniczenia liczby oséb mogacych braé udziat (§em|nar|0\{v) _,O
. ‘e . - . 2) Liczba odbiorcow — 0

problemow w réznego rodzaju wydarzeniach, odstgpiono od
uzaleznien realizacji przedmiotowego zadania.

1.10 | Przeprowadzenie 1) Liczba
akcji i szkolen przeprowadzonych
o charakterze akcji— 4
prewencyjno- — Gminna Komisja 2) Liczba
edukacyjnym Rozwigzywania przeprowadzonych
skierowanych do Probleméw szkolen — 11
dzieci i mtodziezy, Alkoholowych Akcja informacyjna dot. szkodliwego picia oraz 3) Liczba odbiorcow —
rodzicéw i nauczycieli w Szczecinie ryzykownych zachowan nastolatkow brak danych liczbowych
oraz przedsiebiorcéw | — Szczecinskie —w akcjach
prowadzacych Centrum Profilaktyki informacyjnych udziat
sprzedaz napojow Uzaleznien brali uczniowie,
alkoholowych na rodzice, nauczyciele
terenie Gminy Miasto 4) Liczba podmiotow

Szczecin

uczestniczacych — 15
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Kie

OBSZAR 2

REDUKCJA SZKOD | REHABILITACJA (READAPTACJA | REINTEGRACJA) ZDROWOTNA, SPOLECZNA | ZAWODOWA 0SOB
Z PROBLEMEM UZALEZNIEN

runki dzialan:

Zwiekszanie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych swiadczen w zakresie leczenia uzaleznien.

Wspieranie realizacji programow redukcji szkéd zdrowotnych i spoftecznych wsréd osoéb uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych i wspotuzaleznionych, w tym Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA).

Wspieranie sSrodowisk abstynenckich.

Zwiekszanie oferty dziatah zmierzajgcych do reintegracji i aktywizacji zawodowej i spotecznej os6b uzaleznionych od substanciji
psychoaktywnych.

Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijajg sie.

Zapewnienie ciggtosci dziatan edukacyjno-motywacyjnych realizowanych przez Szczecinskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien.

Lp.

Zadanie Realizatorzy Przeprowadzone dziatania Wskazniki

2.1

Ponadstandardowa oferta terapeutyczna dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

_ _ 1) Liczba pacjentéw
— praca nad poczuciem winy

rozpoczynajgcych
Zapewnienie dostepu — praca nad poczuciem wiasnej wartoSci terapie — 373
do bezptatnej terapii | Samodzielny Publiczny | — Praca nad wstydem 2) Liczba pacjentow
uzaleznienia Zaktad Opieki — praca nad lgkiem konczacych terapie —
i wspotuzaleznienia | Zdrowotnej Osrodek — jak sobie radzi€ ze ztoscig 373
dla dzieci, mtodziezy | Terapii Uzaleznieh od — Jak sobie radzi€ ze stresem 3) Liczba pacjentéw ze
i dorostych oraz Alkoholu — praca nad psychologicznymi mechanizmami zdiagnozowanym
catych rodzin uzaleznienia problemem

— moj nastepny krok, ktory chce zrobi¢ w zyciu alkoholowym — 185

Ponadstandardowa oferta terapeutyczna dla oséb 4) Liczba programéw — 18

wspotuzaleznionych:

str. 15




program dla dorostych dzieci alkoholikow
grupa rozwoju osobistego

praca nad poczuciem wiasnej wartosci

jak sobie radzi¢ ze zloscig

jak sobie radzi¢ ze stresem

praca nad poczuciem winy

praca nad lekiem

praca nad wstydem

trening asertywnych zachowan

moj nastepny krok, ktéry chce zrobi¢ w zyciu

2.2

Zwiekszanie
dostepnosci pomocy
terapeutyczne;j

i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych
od alkoholu

i wspotuzaleznionych

Samodzielny
Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej
Osrodek Terapii
Uzaleznien od
Alkoholu
Niepubliczny Zaktad
Opieki

Zdrowotnej Poradnia
Profilaktyczno-
Spoteczna "NZOZ
PPS"

Realizacja programéw specjalistycznych pn.:

sPijana intymnos¢ — konsekwencje wynikajgce
z zycia w zwigzku z osobg uzalezniong”
»1rudna intymnos¢ — konsekwencje
wychowywania sie w rodzinie z problemem
uzaleznienia od alkoholu”

»1rzezwa meskosc, czyli jak radzi¢ sobie

Z problemami natury intymnej w procesie
trzezwienia”

»1rzezwa kobiecos$¢, czyli jak radzi¢ sobie
Z problemami natury intymnej w procesie
trzezwienia”

~Mniej pije — lepiej zyje”

~Wptyw izolacji na relacje w rodzinie.
Konsekwencje pandemii”

.Pandemia. |zolacja spoteczne a moja trzezwos¢.

Jak konstruktywnie radzi¢ sobie ze stresem”
»1erapia indywidualna — prowadzona przez
specjalistow terapii uzaleznien”
»Indywidualne wsparcie dla rodzicow”

1)

2)

3)

4)

Liczba oséb
uczestniczacych

w zajeciach
terapeutycznych

i postterapeutycznych —
224

Liczba placowek
realizujgcych zadanie —
2

Liczba proponowanych
zaje¢ — 14

Liczba programéw — 12
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»1erapia systemowa rodzin”
,Grupa psychoedukacyjna dla
wspotuzaleznionych”

»Grupa terapeutyczna dla kobiet”

Pozostate dziatania przeprowadzone w ramach
zadania:

konsultacje specjalistéw
poradnictwo i edukacja

2.3 — Terapia CANDIS dla oséb stosujgcych marihuane.
— Diagnozy w zakresie uzaleznienia od narkotykow
prowadzone przez lekarza psychiatre.

— Terapia indywidualna.
Terapia i — Grupa wsparcia dla mtodziezy, grupa wsparcia dla
psychoterapia — Stowarzyszenie 0s6b utrzymujgcych abstynencje, grupa wsparcia . .
) . . U e . 1) Liczba osob
indywidualna MONAR — Poradnia dla rodzin i bliskich oséb uzywajgcych. Uczestniczacveh
i grupowa Profilaktyczno- — Konsultacje specjalistyczne oraz indywidualne W zai ciacs _y 1706
skierowana do Konsultacyjna rozmowy motywujgce. . e .

. 0 L , 2) Liczba placowek
uzytkownikéw w Szczecinie — Poradnictwo dotyczgce zgtaszanego problemu, realizujgcych zadanie —
narkotykow: osob — Zachodniopomorski poradnictwo pierwszego kontaktu, poradnictwo 2 )
uzaleznionych Oddziat Towarzystwa telefoniczne, porady prawne, pomoc .

. o . . . C .. _ 3) Liczba proponowanych
i przyjmujgcych Rodzin i Przyjaciot psychologiczna, zajecia edukacyjno-informacyjne zajeé — 12
narkotykl w spgsob Dzieci 'Uzalc?,zmonych — Interwencje kryzysowe. 4) Liczba programow — 2
szkodliwy oraz ich ,Powrét z U —  Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych,
bliskich rozwoju osobistego, zapobiegania nawrotom,
umiejetnosci rodzicielskich.
— Wsparcie procesu readaptacji.
— Superwizja dla realizatoréw dziatan
terapeutycznych.
2.4 Zwiekszanie NZOZ PPS Poradnia — Diagnoza i konsultacje specjalistow. 1) Liczba oséb
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dostepnosci pomocy
terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla
0sOb
eksperymentujgcych

Profilaktyczno-Spoteczna

Terapia indywidualna.

Poradnictwo i edukacja dla rodzin i bliskich.
Indywidualne spotkania wspierajgce dla oséb
uzaleznionych.

Interwencja kryzysowa dla wspétuzaleznionych.

uczestniczacych

w zajeciach
terapeutycznych

i postterapeutycznych —
105

z narkotykami, Grupa terapeutyczna dla kobiet uzaleznionych od | 2) Liczba placowek
uzytkownikow narkotykéw. realizujgcych zadanie —
problemowych 1
i uzaleznionych od 3) Liczba proponowanych
narkotykow zajeCc -6
4) Liczba programéw — 3
2.5 Poradnictwo skierowane do osdb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i DDA.
o Pomoc, wsparcie psychologiczne i edukacja.
— Szczecinskie )
. Pomoc w rozpoznawaniu problemu
Stowarzyszenie . . s
. (autodiagnoza). 1) Liczba dziatajgcych
Abstynentéw "Agora- : . .
303" Elementy pracy nad budowaniem motywacji do klubow — 4
. . . . podejmowania zmian. 2) Liczba oséb
Udzielanie wsparcia | — Stowarzyszenie . . . .
) . e Przygotowanie cztonkéw rodzin do rozmowy korzystajgcych z oferty
srodowiskom Zycia . o
) L interwencyjnej. - 679

abstynenckim w Trzezwosci Klub ) L. , . .

- " " Wspomaganie procesu trzezwienia u oséb po 3) Liczba udzielonych
poprzez prowadzenie Abstynenta "Delta | i odwvk orad — poradami
klubu abstynentana | — Fundacja Programéw eczgnlu O_ wykowym. K . Sostai Eb' ci
terenie Szczecina Spotecznych "Aria" }Nsplera’nl.e pros:esu odzyskiwania wiary y oble - .

. i pewnosci siebie. wszyscy beneficjenci
— Stowarzyszenie T i . dani
Zwykle "Szczecifiskie Mitingi AA (anonimowych alkoholikéw), Al-Anon Z? ania. '
(wspotuzaleznionych) oraz dzieci i mtodziezy (Al.- | 4) Liczba programow — 4

Centrum Wspierania
Rodziny"

Ateen).

Dyzury telefoniczne oraz porady na miejscu
dotyczgce choroby alkoholowej, skutkdéw
naduzywania w kontekscie zdrowotnym,
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spotecznym, prawnym, ekonomicznym.
Warsztaty terapeutyczne grupowe, wyjazdowe
z uwzglednieniem terapii rodzinnych

i integracyjnych.

Dyzury terapeutyczne prowadzone przez
certyfikowanego terapeute.

Prowadzenie klubokawiarni dla oséb
zainteresowanych problematykg uzaleznien.

Prowadzenie spotkan informacyjno-edukacyjnych.

Organizacja spotkan majgcych na celu rozwdgj
duchowy pomagajgcych utrwaleniu zycia

w trzezwosci.

Stworzenie warunkoéw dla dziatalnosci grup
samopomocowych pracujgcych na programie 12-
tu krokow (AA, Al.-Anon) i innych.

Udzielanie porad prawnych.

Spotkania z terapeutg (warsztaty, prelekcje,
szkolenia).

Pomoc innym organizacjom.
Wideokonferencje grupowe on-line w ramach
profilaktyki uzaleznien.

Programy pomocowe dla rodzin alkoholikéw.
Prowadzenie konsultacji e-mailowych przez
psychologéw, terapeutdw, specjalistow terapii
uzaleznien.

2.6

Integracja zawodowa
i spoteczna os6b
zagrozonych
wykluczeniem
spotecznym poprzez

Stowarzyszenie ,SOS
dla Rodziny”

Zajecia prowadzone w ramach reintegracji spotecznej:

wsparcie w formie poradnictwa socjalnego,
rodzinnego, coachingu, doradztwa zawodowego,
itp.

praca socjalna

1) Liczba oso6b
korzystajgcych
zCIS -45

2) Liczba oséb, ktére
podjety zatrudnienie —
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dofinansowanie
Centrum Integracji
Spotecznej

— spotkania spotecznosci Centrum Integrac;ji
Spotecznej
— przeprowadzanie diagnoz

Zajecia prowadzone w ramach reintegracji
zawodowej:

— grupa ogolnobudowlano-porzgdkowa
— grupa stolarska

— grupa ogrodniczo-porzgdkowa

— grupa gastronomiczno-hotelarska

— grupa administracyjno-biurowa

— grupa ze specjalnoscig prania

— ustugi motoryzacyjne

Ponadto, w ramach zadania przeprowadzono

nastepujace dziatania:

— w ramach reintegracji zawodowej przyuczono do
pracy
w zawodach wg rodzaju grup

— uczestnicy nabyli umiejetnosci postugiwania sie
nowoczesnymi technologiami, w tym
informatycznymi

— poprawiono statusu materialny uczestnikéw i ich
rodzin

11

3) Liczba osob, ktére
ukonczyty zajecia
wCIS-31

2.7

Reintegracja
spoteczna osob
bezdomnych

Stowarzyszenie
.Feniks”

Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-
Kamienhskiej

Polski Komitet
Pomocy Spotecznej

Zadanie z zakresu pomocy spotecznej polegajgce na
rehabilitacji spotecznej oséb bezdomnych oraz
zapewnianiu schronienia osobom potrzebujgcym,

w tym osobom z problemem alkoholowym

1) Liczba placowek dla
0s6b bezdomnych — 6

2) Liczb dostepnych
miejsc w placéwkach —
425 (lato) 488 (zima)

3) Liczba osob
korzystajgcych
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w Szczecinie

— Szczecinskie
Stowarzyszenie
WZtoty Wiek”

z placéwek dla oséb
bezdomnych — 872

2.8

Realizacja
programow
edukacyjno-
motywacyjnych oraz
prowadzenie
wstepnych rozméw
terapeutycznych oraz
prowadzenie grup
wsparcia

Szczecinskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznien

Wstepne diagnozowanie obszaru problemowego
pacjenta Szczecinskiego Centrum Profilaktyki
Uzaleznien.

Rozpoznawanie stylu spozywania alkoholu
(incydentalny, ryzykowny, szkodliwy, wykazujacy
wyrazne cechy uzaleznienia).

Diagnozowanie problemow catej rodziny.
Motywowanie do zmiany zachowan i zmiany stylu
Zycia.

Dostarczanie bliskim, opiekunom nieletnich
informacji o przebiegu choroby alkoholowej,
wiedzy o wspotuzaleznieniu, wskazywanie
mozliwosci wsparcia w innych placéwkach
zajmujgcych sie pomaganiem rodzinom oséb
uzaleznionych.

Uruchomienie telefonu zaufania (z uwagi na
trwajgca epidemie COVID-19, telefon czynny od
poniedziatku do pigtku w godzinach 09:00-14:00).
Dystrybucja ulotek, kart i broszur informacyjnych o
tematyce uzaleznien (z uwagi na trwajgca
epidemie COVID-19 dystrybucja odbywata sie na
terenie Szczecinskiego Centrum Profilaktyki
Uzaleznien oraz w punkcie konsultacyjnym)
Prowadzenie z pacjentami po ich wytrzezwieniu
rozmoéw i wywiadow diagnozujgcych,
uswiadamiajgcych szkodliwo$¢é naduzywania

1)

2)

3)

4)

Liczba oséb
nietrzezwych
przebywajgcych

w SCPU — 2 966
Liczba oséb
korzystajgcych

z programu
edukacyjno-
motywacyjnego — 3 143
Liczba osoéb, z ktorymi
przeprowadzono
wstepne rozmowy
terapeutyczne —
2240

Liczba oséb
korzystajgcych w grup
wsparcia — 17 grup
wsparcia
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alkoholu, motywujacych do zaprzestania,

a przynajmniej ograniczenia spozywania alkoholu.
Wskazywanie dostepnych na terenie
zamieszkania pacjenta instytucji, grup
samopomocowych mogacych pomaoc

w zwalczaniu natogu, z uwzglednieniem obostrzen
zwigzanych z przeciwdziataniem
rozprzestrzeniania sie¢ COVID-19.

2.9

Dofinansowanie
pomocy swiadczonej
przez Szczecinskie
Centrum Profilaktyki
Uzaleznien w ramach
opieki nad osobami
bezdomnymi

z problemem
alkoholowym

Szczecinskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznien

Prowadzenie ogrzewalni dla oséb bezdomnych

z problemem alkoholowym, pragnacych schroni¢
sie przed niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi zapewnia catodobowe wsparcie
w okresie od 1 stycznia 2020 r. do 31 grudnia
2020 r.

Do dyspozycji oséb korzystajgcych z placéwki
przeznaczonych jest 17 miejsc siedzgcych, toalety
oraz tazienka z prysznicem i przebieralnig.

W czasie pobytu osoby mogty spozyc¢ ciepty napgj,
dokonac niezbednych czynno$ci higienicznych
oraz przebrac sie czy dokona¢ dezynfekcji lub
dezynsekcji.

Korzystanie z Ogrzewalni byto dobrowolne i nie
wymagato skierowania.

Korzystanie z Ogrzewalni wigzato sie z akceptacjg
obowigzujgcego regulaminu.

Brak wymogu przeprowadzenia testu na obecnosc¢
koronawirusa.

Prowadzenie ogrzewalni odbywato sie w petnym
rezimie sanitarnym z uwzglednieniem zalecen
wydawanych przez Ministra Zdrowia, Ministra ds.

1)

2)

Liczba oséb
korzystajgcych

z ogrzewalni — 424
osoby

(7 496 pobytow)
Liczba oséb objetych
dziataniami
profilaktycznymi
(rozmowa

z psychologiem,
terapeutg itp.) — 177
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Zabezpieczenia Spotecznego, Gtdéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

2.10 W roku 2020 w Szczecinskim Centrum Profilaktyki

Uzaleznien przeprowadzono tgcznie 2 240 sesji,

porad, konsultacji terapeutycznych.

180 0sob skorzystato z mozliwosci rozmowy

z terapeutg za posrednictwem telefonu zaufania.
Sprawowanie opieki Przedmiotem konsultacji byto wstepne 1) Liczba oso6b objetych
nad osobami diagnozowanie problemow zwigzanych opiekg w SCPU — 432
nietrzezwymi, Szczecinskie Centrum z naduzywaniem alkoholu i innych srodkow 2) Liczba osdb, ktorym
w tym udzielanie Profilaktyki Uzaleznien psychoaktywnych, motywowanie do pozytywnych udzielono podstawowe;
podstawowej pomocy zmian zyciowych (gtéwnie abstynenciji), pomoc pomocy medycznej — 2
medycznej przy wyborze form terapii, informowanie 966

0 placowkach terapii uzaleznien w miejscu

zamieszkania.

Kazdemu pacjentowi Dziatlu Pomocy Osobom

Nietrzezwym-1zba Wytrzezwien udzielana jest

podstawowa pomoc medyczna.

211 Dziatania profilaktyczne realizowane poprzez
: . prowadzenie strony www.scpu.szczecin.pl oraz na

Dofinansowanie :
dodatkowych dziatar Facebooku pod adresem: . ’
Zwiazanych https://www.facebook.com/scpu2018/ 1) Llczpa programow
2 profilaktyka o Z uwagi na ograniczong mozliwos¢ kontaktu p_rofllaktycz_nych -3
uzaleznie Szczecinskie Centrum z pracownikami Szczecinskiego Centrum 2) Liczba odbiorcow

realizowang przez
Szczecinskie
Centrum Profilaktyki
Uzaleznien

Profilaktyki Uzaleznien

Profilaktyki Uzaleznien spowodowang epidemiag
COVID-19, pracownicy wprowadzili mozliwosé
kontaktu — w tym z terapeutami — za
posrednictwem komunikatoréw wizyjnych.
Profilaktyka prowadzona jest poprzez prowadzenie
telefonu zaufania oraz szkolen dla miodziezy,

programow
profilaktycznych — 5
206
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nauczycieli i rodzicéw szczecinskich szkét

i uczelni. W okresie pandemii preferowane byty
szkolenia za posrednictwem komunikatorow
wizyjnych. Ponadto, wspotpraca z mtodziezg

w ramach wolontariatu. Pomimo ogtoszonego
stanu epidemii, do dziatah prowadzonych przez
Szczecinskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien

wigczyly sie szczecinskie szkoty i uczelni (zbiorki).

Kazdy pacjent jednostki informowany byt

o negatywnych skutkach spozywania alkoholu
oraz wskazywane byty miejsca w ktérych moze
uzyskac¢ profesjonalng pomoc.

2.12

Umozliwienie
przeprowadzenia
bezptatnych badan
na zawartosc
alkoholu

w organizmie

Szczecinskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznien

Od 2018 r. istnieje mozliwos¢ bezptatnego
badania pomiaru stezenia alkoholu

w wydychanym powietrzu.

Badanie dokonywane jest w siedzibie
Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien

Liczba przeprowadzonych
badan — 22

Kierunki dziatan:
= Zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie, w szczegolnosci z problemem alk.
» Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca.
= Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej skierowanej do dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym.
= Podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

OBSZAR 3

DZIALANIA NA RZECZ RODZIN Z PROBLEMEM UZALEZNIEN | PRZEMOCY

» Stwarzanie innych, alternatywnych form pomocy rodzinie, np. w postaci prowadzenia placowek wsparcia dziennego i organizacji

wypoczynku letniego z elementami profilaktyki uzaleznieh.
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Lp.

Zadanie

Realizatorzy

Przeprowadzone dziatania

Wskazniki

3.1

Prowadzenie
placowek wsparcia
dziennego

Fundacja Kultury,
Sportu i Aktywnosci
Lokalnej
.Prawobrzeze”
Stowarzyszenie
Rodzin Katolickich
Archidiecezji
Szczecinsko-
Kamienhskiej
Stowarzyszenie
LZrozumie¢”
Salezjanskie
Stowarzyszenie
Wychowania
Mtodziezy
Towarzystwo
Salezjanskie Dom
Zakonny

Parafia Rzymsko-
Katolicka pw. Sw.
Jana Bosko
Zachodniopomorski
Oddziat Okregowy
Polskiego
Czerwonego Krzyza
Towarzystwo
Salezjanskie Dom
Zakonny pw. Sw.

Wsparcie rodziny poprzez zapewnienie opieki

I wychowania dzieciom oraz mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych.

Prowadzenie placoéwek wsparcia dziennego,
placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia
dziennego w formie opiekuhczej, specjalistycznej,
pracy podworkowej lub w formie tgczonej, ktérych
dziatania majg na celu zapobieganie
niedostosowaniu spotecznemu w wyniku
oddziatywan opiekunczych, wychowawczych,
edukacyjnych oraz terapeutycznych.
Prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien i wspieraniu rodzicow w rozwigzywaniu
problemoéw wychowawczych.

Stworzenie catosciowego systemu dziatan na
rzecz dziecka oraz rodzicow przy wspotpracy

z asystentami rodziny i pracownikami socjalnymi
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w
Szczecinie i innymi podmiotami pomagajgcymi
dziecku i rodzinie na terenie miasta Szczecin
Placowki Wsparcia Dziennego funkcjonowaty
zgodnie z rekomendacjami Ministra Zdrowia,
Ministra ds. Zabezpieczenia Spotecznego oraz
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczgcymi

przeciwdziataniu rozprzestrzeniania sie¢ COVID-19.

1)

2)

Liczba miejsc

w placéwkach wsparcia
dziennego — 1 050
Liczba oséb
korzystajgcych ze
wsparcia placowek —
1050
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Jozefa
Stowarzyszenie
Przyjaciot
Duszpasterstwa
Akademickiego
.Razem”

Choragiew
Zachodniopomorska
Zwigzku Harcerstwa
Polskiego

Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-
Kamienskiej
Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci
Zachodniopomorski
Oddziat Regionalny
w Szczecinie

3.2

Wspieranie rodziny
i systemu pieczy
zastepczej

w wykonywaniu
funkcji opiekunczo-
wychowawczej,

w tym rodziny

Z problemem
przemocy

Brak rekomendacji
komisji konkursowej
do realizacji
przedmiotowego
zadania

W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r.
przez Ministerstwo Zdrowia stanu epidemii oraz
wprowadzeniem obostrzen zwigzanych

Z przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie
koronawirusa, biorgc pod uwage charakter dziatan
wynikajgcych z ogtoszenia konkursowego, komisja
konkursowa nie rekomendowata zadania do
realizaciji.

Przedmiotowe zadanie zastgpiono innymi
dziataniami wspierajgcymi rodzing, finansowanymi
w trybie z pominieciem otwartego konkursu ofert
(mata dotacja), realizowanymi z inicjatywy wiasnej

1) Liczba podmiotéw
Swiadczacych wsparcie
-0

2) Liczba oséb
korzystajgcych
z oferowanych form
wsparcia — 0

3) Liczba programéw — 0
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organizacji. Szczego6towy opis przedmiotowych
dziatan wskazano w pkt. 4.4 ,Inne inicjatywy

z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien zgtaszane przez potencjalnych
wykonawcow zadan”.

3.3

Organizacja
wypoczynku letniego
Z elementami
profilaktyki
uzaleznien, terapii
wspomagajgcej
rozwdj dziecka dla
dzieci z rodzin
objetych pomoca
Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w
Szczecinie

Zachodniopomorski
Oddziat Okregowy
Polskiego
Czerwonego Krzyza
w Szczecinie
Towarzystwo
Przyjaciét Dzieci
Zachodniopomorski
Oddziat Regionalny
Stowarzyszenie
"Zrozumiec"
Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-
Kamienhskiej
Stowarzyszenie
Rodzin Katolickich
Archidiecezji
Szczecinsko-
Kamienskiej
Stowarzyszenie
Przyjaciot
Duszpasterstwa
Akademickiego
"Razem"

Fundacja Kultury ,

W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r.
przez Ministerstwo Zdrowia stanu epidemii oraz
wprowadzeniem obostrzeh zwigzanych

Z przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie
koronawirusa, zmodyfikowano pierwotne zatozenia
zadania, dostosowujgc je do wytycznych oraz
ogtoszono otwarty konkurs ofert na realizacje
zadania publicznego pn. ,Organizacja
bezpiecznego i aktywnego czasu wolnego
podczas wakacji potgczona z prowadzeniem zajec
z elementami profilaktyki uzaleznieh oraz
przeciwdziatania przemocy dla uczestnikow
placowek wsparcia dziennego funkcjonujgcych na
terenie Gminy Miasto Szczecin”

Celem dziatan byto stworzenie warunkow
bezpiecznego i aktywnego spedzania czasu
wolnego dzieci i mfodziez objetych opiekg

i wychowaniem w placéwkach wsparcia dziennego
funkcjonujgcych na terenie Szczecina podczas
wakacji, w tym wskazanie wartosciowego

i efektywnego sposobu spedzania czasu wolnego,
nabywania umiejetnosci zdrowej rywalizacji,
pokonywania stabosci i komplekséw oraz
alternatywnych mozliwosci wytadowania swoich
emocji, bez stosowania przemocy.

1) Liczba dzieci biorgcych
w udziat w wypoczynku
letnim — 570

2) Liczba podmiotéw
organizujgcych
wypoczynek
z elementami
profilaktyki — 9

3) Liczba programoéw — 9
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Sportu i Aktywnosci
Lokalnej
"Prawobrzeze"

— Parafia Rzymsko-

Katolicka pw. Sw.
Jana Bosko

— Choragiew

Zachodniopomorska
Zwigzku Harcerstwa
Polskiego

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy

w rodzinie, m.in. poprzez uczestnictwo

w zajeciach: profilaktycznych,
socjoterapeutycznych, kulturalno-oswiatowych
i sportowo-rekreacyjnych.

3.4

Kontynuowanie

W ramach zadania prowadzono dziatania

zatrudnienia profilaktyczne i edukacyjne oraz udzielano 1) th;:'zba ﬂoros’fych

pracownikow wsparcia ofiarom i osobom do$wiadczajgcym Z EJ;:JZ'C wsparciem —

realizujgcych zadania przemocy w rodzinie oraz osobom uwiklanym 2 Liczba dzieci obietveh

z zakresu w uzaleznienia. ) Liczba ) Zlect objetyc
rzeciwdziatania — Stosowano procedure ,Niebieskiej Karty” wsparciem — 2 781

przeciwdziz Miejski Osrodek Pomocy : : SR ' 3) Liczba konsultacji —

uzaleznieniom . . — Objeto wsparciem 2 781 dzieci i 4 864 dorostych

. Rodzinie w Szczecinie . . 19 522

i przemocy podczas pracy w Srodowisku. . . .

: . . . 4) Liczba interwencji —

i koordynatorow — Udzielono 19 522 konsultacji. 515

lokalnych w Miejskim — Pracownicy socjalni uczestniczyli w 515 5) Li -

. ) _ ) Liczba rodzin
Osrodku Pomocy interwencjach. usamodzielnionych —
Rodzinie w — W 2020 roku zostato usamodzielnionych 1 591 1591
Szczecinie rodzin.

3.5 Zapewnienie profesjonalnej pomocy z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie
3.5.1 Prowadzenie — Miejski Osrodek Prowadzone dziatania w Punktach Konsultacyjnych: 1) Liczba prowadzonych
. . \ Pomocy Rodzinie - diagnozowanie probleméw w zakresie uzaleznien punktow
i tworzenie punktow . . . konsultacyjnych — 7
: w Szczecinie i przemocy w rodzinie _ yiny
konsultacyjnych ds. 2) Liczba utworzonych

uzaleznien
i przemocy

— Szczecinskie

Centrum Profilaktyki
Uzaleznien

planowanie pomocy i udzielenie wsparcia dla oséb
Z uzaleznieniem, ich rodzin i bliskich
zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa u osob

3)

punktéw
konsultacyjnych — 0
Liczba osdéb, ktore
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uwiktanych w przemoc

udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz
porad terapeutycznych, socjalnych

i profilaktycznych w sprawach uzaleznien

i przemocy

wspomaganie osob pijgcych ryzykownie

i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie zmiany
szkodliwego wzoru picia

podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwosci
spotecznej na problem przemocy wobec kobiet
prowadzenie dziatalnosci informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemdéw uzaleznien i przemocy
w rodzinie, skierowanych do réznych grup
odbiorcow i Srodowisk

motywowanie 0sob wspotuzaleznionych do
ewentualnego podjecia psychoterapii w zaktadach
lecznictwa odwykowego

udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej
psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujgce lub
udziat w grupach wsparcia

inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania
zjawiska przemocy w rodzinie poprzez udzielanie
stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy
gromadzenie aktualnych informacji o0 miejscach
pomocy oraz kompetencjach stuzb i instytuciji

z terenu gminy, zajmujgcych sie systemowg
pomocg dla rodziny

wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi

skorzystaty z porad
w punktach
konsultacyjnych —
1749
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sie rozwigzywaniem problemow uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
— wspotpraca z lokalnymi mediami

Punkty Konsultacyjne udzielajg wsparcia:

— osobom doznajgcym przemocy w rodzinie lub
stosujgcym przemoc wobec czionkéw rodziny

— dzieciom z rodzin dotknietych przemocg lub
alkoholizmem rodzicow

— osobom uzaleznionym

— osobom wspotuzaleznionym

— osobom bedgcym w kryzysie

3.5.2

Realizacja w punkcie
konsultacyjnym przez
pracownikéw
Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w
Szczecinie programu
pn. ,Ztosc¢ nie jest zla
— czyli jak radzi¢
sobie z negatywnymi
emocjami”

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Szczecinie

Przeprowadzono jedng edycje cyklicznego programu

pn. ,ZtoS¢ nie jest zta — czyli jak radzi¢ sobie

Z negatywnymi emocjami”,

w ramach ktérej zrealizowano trzy moduty:

— grupa rozwoju osobistego dla oséb doznajgcych
przemocy w rodzinie — program edukacyjno-
profilaktyczny — warsztat dla kobiet doznajgcych
przemocy domowej

— grupa — warsztaty dla rodzicow pn. ,Bunt
nastolatka — jak sobie radzi¢?” — program
edukacyjno-profilaktyczny dla rodzicéw dzieci
w okresie dorastania (13-19 I)

— grupy radzenia sobie z emocjami:

« dzieci w wieku 6-9 .
« dzieci i mtodziez w wieku 10-14 I.
« miodziez w wielu 14-18 |.

— W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r.

przez Ministerstwo Zdrowia stanu epidemii oraz
wprowadzeniem obostrzen zwigzanych z

1)

2)

Liczba
przeprowadzonych
warsztatow — 5

Liczba oséb
korzystajgcych

z poszczegolnych
modutéw warsztatow —
58, w tym:

grupa 6-9 1 - 14

grupa 10-141-12
grupa 14-181-19
grupa rozwoju
osobistego dla oséb
doznajgcych przemocy
w rodzinie — program
edukacyjno-
profilaktyczny —
warsztat dla kobiet
doznajgcych przemocy
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przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie
koronawirusa, odstgpiono od realizacji drugiej
edycji kampanii.

domowej — 21

grupa — warsztaty dla
rodzicéw pn. ,Bunt
nastolatka — jak sobie
radzi¢?” — program
edukacyjno-
profilaktyczny dla
rodzicéw dzieci w
okresie dorastania (13-
191.)-10

3.5.3

Zapewnienie
funkcjonowania
Interdyscyplinarnego
Zespotu ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Szczecinie

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest
integrowanie i koordynowanie dziatarh podmiotéw oraz
specjalistdw w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, w szczegolnosci przez:

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie
podejmowanie dziatarn w Srodowisku zagrozonym
przemocg w rodzinie majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku

inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym
przemocg w rodzinie

rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w srodowisku lokalnym.

inicjowanie dziatan w stosunku do os6b
stosujgcych przemoc w rodzinie

Do zadan grup roboczych nalezy, w szczegolnosci:

opracowanie i realizacja planu pomocy

w indywidualnych przypadkach wystgpienia
przemocy w rodzinie

monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi

1)

2)

3)

4)

5)

Liczba spotkan zespotu
interdyscyplinarnego —
5

Liczba grup roboczych
- 2460

Liczba zgtoszonych
.Niebieskich Kart” —
1366

Liczba zamknietych
,Niebieskich Kart” —
1383

Liczba oséb objetych
wsparciem — 4 513
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do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy

dokumentowanie dziatah podejmowanych wobec
rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz
efektow tych dziatan

3.5.4

Zapewnienie
schronienia dla oséb
i rodzin z dzieémi,

w szczegolnosci ofiar
przemocy w rodzinie

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Szczecinie

Zadanie polegato na zapewnieniu schronienia dla
0s6b i rodzin z dzieémi, w szczegodlnosci ofiarom
przemocy w rodzinie.

Hostel jest miejscem czasowego pobytu dla osbb,
ktére znalazly sie w kryzysowej sytuacji zyciowej,
ktérym potrzebne jest czasowe odizolowanie od
sprawcy przemocy.

Odbiorcami zadania sg osoby kierowane przez
pracownikéw Dziatu Interwencji Kryzysowej
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie do miejsca
schronienia w sytuacji zagrozenia przemocg

w rodzinie oraz przebywaty w tym miejscu do
czasu unormowania ich sytuacji.

Wszystkie osoby przebywajgce w Hostelu miaty
mozliwos¢ skorzystania ze wsparcia
psychologicznego, spotkan indywidualnych

i grupowych w Sekcji Terapii i Profilaktyki Dziatu
Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie.

Na terenie Hostelu odbywaty sie cyklicznie
spotkania grupowe dla mieszkancow, tj. grupa
psychoedukacyjna dla osob doznajgcych
przemocy w rodzinie oraz grupa dla dzieci

i mfodziezy.

W celu rozwigzania probleméw zwigzanych

1)

2)

Liczba oséb
korzystajgcych ze
schronienia — 37
Liczba oséb objetych
indywidualnym
programem
pomocowym — 15
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z wystepowaniem przemocy w rodzinie

w przypadku kazdego mieszkanca Hostelu
powotywana byta grupa robocza, ktérej celem byto
opracowanie i realizowanie indywidualnego planu
pomocowego, monitorowanie sytuacji rodzin
objetych procedurg ,Niebieskiej Karty” oraz
dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec
rodzin dotknietych przemocg i efektéw tych
dziatan.

3.5.5 Ocena stanu zdrowia dziecka dokonywana byta przez b L'CZb"’T °Ce_” stanu
, . . zdrowia dziecka
Ocena stanu zdrowia osobe posiadajgcg prawo do wykonywania zawodu . ..
: N . ’ . podczas interwencji —
dziecka pod kgtem D lekarza w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia
) . Miejski Osrodek Pomocy . . . . . 16
zabezpieczenia . . dziecka stwierdzonej podczas interwencji . D
. N Rodzinie w Szczecinie : S, . - 2) Liczba dzieci objetych
podczas interwenciji podejmowanej w srodowisku przez pracownikow .
. . . .. N i oceng stanu zdrowia
w srodowisku Dziatu Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka . ..
. . . - podczas interwencji —
Pomocy Rodzinie oraz funkcjonariuszy policji. a1
3.5.6 — W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r.
przez Ministerstwo Zdrowia stanu epidemii oraz 1) Liczba modutow
wprowadzeniem obostrzen zwigzanych kampanii — 2
z przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie 2) Liczba uczestnikow

Zaangazowanie
Gminy Miasto
Szczecin w kampanie
,Biata Wstgzka”

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Szczecinie

koronawirusa, dziatania w ramach Xl edycji
Kampanii Biatej Wstgzki w Szczecinie, ktéra w tym
roku odbyta sie pod hastem ,Pandemia
przemocy”?, prowadzone byty w ograniczonym
zakresie.

Wprowadzone obostrzenia w zakresie zachowania
dystansu spotecznego oraz ograniczenia liczby
0s6b mogacych braé udziat w réznego rodzaju
spotkaniach, uniemozliwity zorganizowanie

poszczegolnych
modutéw — trudne do
okreslenia z uwagi na
to, ze wiekszosé
dziatan prowadzona
byta w formie
otwartych
wideokonferencji
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tradycyjnej konferencji inaugurujgcej Kampanie.
W jej miejsce przeprowadzona zostata debata

z udziatem ekspertow z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, ktérej tematyka zwigzana
byta z przeciwdziataniem oraz reagowaniem na
przypadki przemocy w rodzinie, ze szczegolnym
uwzglednieniem okresu pandemii. Gtéwnymi
zagadnieniami, ktére byly omawiane podczas
dyskusji to trudnoséci z dotarciem do rodzin czy
0s0Ob doznajgcych przemocy, wprowadzenie
ograniczen w przemieszczaniu si¢ w kontekscie
zamieszkiwania ze sobg os6b doznajgcych
przemocy i jej sprawcow, wptyw ograniczenia
kontaktéw i nauki zdalnej na problemy miodziezy.
W dyskusiji wzieli udziat przedstawiciele Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Szczecinie, Sadu
Rejonowego Szczecin Prawobrzeze i Zachdd,
Kuratorzy Sadowi, Cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, przedstawiciele Komendy
Miejskiej Policji.

Z uwagi na obowigzujgce obostrzenia nie byto
mozliwe przeprowadzenie projekcji filmu

o tematyce zwigzanej z przemocg dla uczniéw
szkét ponadpodstawowych, potgczonej z dyskusjg
z psychologami. W ramach promocyjnych
Kampanii, pracownicy Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Szczecinie wzieli udziat

w audycjach radiowych oraz programach
telewizyjnych. Zlecono rowniez produkcje
plakatow promujgcych Kampanie.
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— Patronat Honorowy nad Xl edycjg Kampanii Biatej
Wstazki objagt Prezydent Miasta Szczecin — Pan
Piotr Krzystek. Patronami medialnymi byli Kurier
Szczecinski, portal www.wszczecinie.pl, Radio
Plus.

— Podczas kampanii prowadzone byty dyzury
specjalistow

3.5.7 W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r.

Szkolenia dotyczace ini [ i ii

o ycza Miejski Osrodek Pomocy przez Mlnlstgrstwo ZdI‘OWI’a St"?‘”“ epidemii oraz Liczba uczestnikow
zjawiska przemocy . . wprowadzeniem obostrzen zwigzanych ,
o . . . | Rodzinie w Szczecinie . . . L szkolen — 0
domowej i uzaleznien z przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie
koronawirusa, odstgpiono od realizacji szkolen.

3.6 — Przeprowadzenie procedury zobowigzania do

Udzielanie wsparcia
cztonkom rodzin
dotknietych
problemem
alkoholizmu

i przemocy
kierowanym lub
zgtaszajgcym sie
indywidualnie do
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych oraz
motywowanie osob
naduzywajgcych
alkoholu do podjecia
leczenia

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

w Szczecinie

podjecia leczenia odwykowego wobec oséb
zgtoszonych do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych jako naduzywajgcych
alkoholu.

— W ramach w/w procedury osoby zapraszane sg
na spotkania z Podkomisjg Motywacyjng, celem
ich motywac;ji do kontaktu z terapeutg uzaleznien
i podjecia leczenia odwykowego.

— Ponadto, osoby kierowane sg do biegtych
sgdowych, celem uzyskania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu. Po zakonczeniu
postepowania przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sprawy
przekazywane sg do Sadéw Rejonowych
w Szczecinie, celem wydania postanowienia
0 zobowigzaniu osoby do podjecia leczenia
odwykowego.

1) Liczba osob
zaproszonych na
rozmowe motywacyjng
-1136

2) Liczba osdb, ktére sie
zgtosity na rozmowe
motywacyjng — 328

3) Liczba oséb
zaproszonych
w ramach monitoringu
— 66
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Kie

OBSZAR 4

ORGANIZACJA GMINNEGO PROGRAMU ORAZ ZAPEWNIENIE FUNKCJONOWANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH w SZCZECINIE

runki dzialan:

Zapewnienie prawidtowej realizacji zadan objetych Gminnym Programem oraz prawidtowego funkcjonowania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zapewnienie skutecznego przestrzegania obowigzujgcych przepiséw wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz aktéw prawa
miejscowego, w tym podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie
przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Analiza sytuacji uzaleznien na terenie Szczecina.

Zmniejszanie dostepnosci do alkoholu.

Podnoszenie kwalifikacji oséb zaangazowanych w realizacje Gminnego Programu.

Lp. Zadanie Realizatorzy Przeprowadzone dziatania Wskazniki
4.1 — Spotkania z przedstawicielami Szczecinskiego
Centrum Profilaktyki Uzaleznien.
Koordynacja dziatari | Wydziat Spraw — Spotkania erwnetrzne w zakresie planowania . ’
objetych Gminnym Spotecznych Urzedu budzetu Gmlnnegg Programu oraz 1) L!czba spotkan — 8
Programem Miasta Szczecin sprawozdawczosci. 2) Liczba sprawozdan — 3
— Uczestnictwo w spotkaniach z organizacjami
pozarzgdowymi realizujgcymi zadania z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

4.2 Badania 1) Liczba
diagnostyczne W zwigzku z ogtoszeniem w dniu 20 marca 2020 r. zorganizowanych
odnoszace sie do _ Wydziat Spraw przez Ministgrstwo Zdrowia sta.mu epidemii oraz p!'ograméw
problemu uzaleznien Spotecznych Urzedu wprowa.dzer'uem'obostrzer'\ zwazarwgh . d!agnosty?znych -0
od substanciji Miasta Szczecin z przecwydzmlamem r_ozprzestrze.nlanll_u sig 2) Liczba oséb
psychoaktywnych w koronawirusa, odstgpiono od realizacji przebadanych — 0
Szczecinie przedmiotowego zadania. 3) Liczba

wygenerowanych
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raportow — 0

4.3

Uczestnictwo w
réznych formach
szkoleniowych,
majgcych na celu
podniesienie
kwalifikaciji

i zapobieganie
wypaleniu
zawodowemu
realizatoréow
Gminnego Programu,
wraz

Z kosztami wyjazdu

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
Szczecinskie
Centrum Profilaktyki
Uzaleznien

Uczestnictwo cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
pracownika Szczecinskiego Centrum Profilaktyki
Uzaleznien w trzydniowym szkoleniu prowadzonym
przez Dyrektor PARPA, pn. ,Wspétczesne widzenie
uzaleznienia od alkoholu oraz psychologiczny portret
rodziny dotknietej problemem alkoholowym

i problemem przemocy — jak skutecznie pomoc?”,
ktérego tematyka obejmowata:

Zmiany paradygmatow w leczeniu oséb uzaleznionych

od alkoholu i cztonkéw rodzin, w tym:

— Rodzaje zaburzen zwigzanych z uzywaniem
alkoholu

— Zmiany w klasyfikacjach diagnostycznych
zaburzen wynikajgcych z uzywania alkoholu

— Cele pomagania osobom uzaleznionym od
alkoholu: abstynencja, ograniczanie spozywania
czy redukcja szkéd?

— Kiedy abstynencja jest najlepszym wyjsciem?

— Komu mozna zaproponowa¢ prace nad
ograniczaniem spozywania alkoholu?

— Strategie pracy z osobami uzaleznionymi
nakierowane na redukcje ilosci wypijanego
alkoholu

— Strategie redukcji szkéd wynikajgcych z uzywania
alkoholu

— Wspieranie samo leczenia w zaburzeniach
alkoholowych

— Opieka kroczaca: ideat w leczeniu zaburzen

1) Liczba szkolen — 2
2) Liczba oséb

uczestniczgcych — 12
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wynikajgcych z uzywania alkoholu

— Metody leczenia zaburzenh zwigzanych
z uzywaniem alkoholu majgce dowiedziong
skuteczno$¢

— Systemowe rozumienie rodziny z problemem
alkoholowym

— Koncepcje wspoétuzaleznienia i metody pomagania
dorostym cztonkom rodzin

— Polemiki wokét syndromu DDA

Przemoc w rodzinie — izolacja sprawcow i ochrona

0s6b pokrzywdzonych, w tym:

— Podstawy prawne funkcjonowania systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym
srodki oddziatywania na sprawcow przemocy
w rodzinie oraz $rodki ochrony oséb
pokrzywdzonych

— Praktyki dziatania organéw scigania oraz
orzecznictwa sgdow powszechnych w sprawach
dotyczgcych przemocy w rodzinie, w tym izolacji
sprawcéw oraz ochrony oséb pokrzywdzonych

— Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne dla
sprawcow przemocy w dwoinie jako szansa na
zmianeg ich postaw i zachowan

— Uregulowania miedzynarodowe w zakresie
oddziatywania na sprawcow przemocy w rodzinie
i ochrony osob pokrzywdzonych

Psychologiczny portret rodziny z problemem
alkoholowym i problemem przemocy. Jak skutecznie
pomoéc?, w tym:
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Zrozumie¢ konflikt — mediacje jako praktyczna metoda

Interwencja kierowana troskg (wg V. Johnsona)
w rodzinie z problemem alkoholowym i/lub
problemem przemocy

Metoda pracy ,Minnesota Model’

Analiza mechanizmow obronnych, typowych dla
rodzin skoncentrowanych na problemie

Metoda tzw. ,interwencji jednej ses;ji”

Studium przypadku — praktyczne aspekty pracy
zwigzanej z rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz interwencji kryzysowej

dochodzenia do porozumienia w pracy Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych , w tym:

Tworzenie ptaszczyzny porozumienia

w sytuacjach sporu — budowanie celéw

i dochodzenie do rozwigzan

Mediacje — strategie polubownego rozwigzywania
konfliktéw — zatozenia podejscia praktycznego
Przygotowanie do mediacji — zasady, standardy
prowadzenia, wymogi etyczno-zawodowe

Zakres zastosowania procedury mediacyjnej —
zasady kwalifikacji, diagnoza wstepna

Procedura postepowania mediacyjnego

w obszarze funkcjonowania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy

Umiejetnosci interpersonalne w procesie mediacji
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— umiejetne stuchanie, zadawanie pytan,
obserwacja

— Problem pracy z przemocg a mediacja

— Praca z osobami uzaleznionymi a mozliwosci
wykorzystania mediacji

— Analiza przypadkéw — modelowanie dziatan
pomocowych

W ramach podnoszenia kompetencji cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, wszyscy cztonkowie odbyli 4 dniowe
szkolenie pn. ,Lepiej rozumiec, zeby lepiej pomagac.
Realizacja zadan z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych w czasie
pandemii COVID-19; wytyczne i praktyka w oparciu
o stanowisko PARPA. Nowelizacja ustawy

o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Przeciwdziatanie przemocy

w rodzinie”, potwierdzone wydaniem zaswiadczenia
MEN.

4.4

Inne inicjatywy

z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania
problemow
uzaleznien zgtaszane
przez potencjalnych
wykonawcow zadan

Szczecinskie
Centrum Wspierania
Rodziny

Polskie Towarzystwo
Turystyczno-
Krajoznawcze
Oddziat
Zachodniopomorski
Zachodniopomorskie

— Realizacja zadania publicznego pn. ,Kontynuacja
pomocy osobom i rodzinom przezywajgcym
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej, w tym sytuacji trwajgcej epidemii
koronawirusa” z zakresu wspierania rodziny
i systemu pieczy zastepczej w wykonywaniu
funkcji opiekunczo-wychowawczej w tym rodziny
z problemem przemocy, ktérego celem byta
kontynuacja udzielanego specjalistycznego
wsparcia prawnego, psychologicznego

1) Liczba nowych inicjatyw
zgtoszonych przez
wykonawcow — 5

2) Liczba zrealizowanych
inicjatyw — 5
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Stowarzyszenie
Mediatorow
Stowarzyszenie
Wolontariuszy ,DA
DU’

Fundacja ,Iskierka”

pedagogicznego, terapeutycznego oraz
mediacyjnego rodzinom przezywajgcym trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej,
zagrozonych problemem alkoholizmu i przemocy.
Realizacja zadania publicznego pn. ,Poradnia
Blisko Ciebie — Wsparcie Psychologiczne

i Terapeutyczne Mieszkancéw Prawobrzeza
Szczecina”, ktérego celem byto zorganizowanie

i prowadzenie specjalistycznego wsparcia
psychologicznego i terapeutycznego dla
mieszkahcow Prawobrzeza w Szczecinie,

w sytuacji pandemii COVID-19 oraz jej mozliwych
reperkusji spotecznych.

Realizacja zadania publicznego pn. ,Wspieranie
rodziny i systemie pieczy zastepczej

w wykonywaniu funkcji opiekunczo-
wychowawczej, w tym rodziny z problemem
przemocy w trudnej sytuacji zyciowej (w tym
pandemii COVID-19)”, ktérego celem byto
udzielenie specjalistycznego wsparcia prawnego,
psychologicznego i terapeutycznego mieszkancom
Szczecina, w tym rodzinom bedgcym w systemie
pieczy zastepczej, a takze rodzinom z problemem
przemocy, w sytuacji pandemii spowodowane;j
rozprzestrzenianiem sie wirusa COVID-19 oraz jej
negatywnych konsekwencji spotecznych.
Realizacja zadania publicznego pn. ,Poradnia
Rodzicielstwa Zastepczego”, ktdérego celem byto
zorganizowanie i prowadzenie specjalistycznego
wsparcia psychologicznego, pedagogicznego
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i terapeutycznego dla opiekunoéw zastepczych

w sytuacji epidemii COVID-19.

Realizacja zadania publicznego pn. ,Mtodziezowa
Linia Wsparcia — porozmawiaj ze mng”. Telefon
wparcia dedykowany dla mtodziezy znajdujgcej sie
w izolacji, funkcjonujgcy na terenie Szczecina

i jedyny taki czynny od przez caty tydzien do
p6znych godzin wieczornych. Przy telefonie
dyzurowata kadra posiadajgca odpowiednie
kwalifikacje — specjalisci terapii uzaleznien

z wyksztatceniem pedagogicznym

i psychologicznym, majgcy doswiadczenie w pracy
z osobami w okresie dojrzewania. Zadanie zgodne
z rekomendacjami i zaleceniami PARPA
wydanymi w dn. 09 kwietnia 2020 r.

Realizacja zadania pn. ,Zyje aktywnie i zdrowo”,
ktérego celem byto wspieranie mtodych ludzi

w dobie pandemii koronawirusa. Organizacja
proponowata zdrowy styl zycia wsrod dzieci
miodziezy poprzez prezentowanie wlasciwych
wzorcéw zachowan, a co za tym idzie uswiadomita
mtode pokolenie o szkodliwosci zazywania
substancji psychoaktywnych. Grupa beneficjentéw
podniosta swojg wiedze w zakresie zapobiegania
uzaleznieniom, poznata zasady zdrowego
zywienia oraz poprawita kondycje fizyczna.

4.5

Podejmowanie akcji
kontrolnych przez
Podkomisje
Kontrolujgcg GKRPA

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

W 2020 r. wspodlnie z Komendg Miejska Policji

w Szczecinie przeprowadzono dziatania prewencyjne
pod nazwg ,MONOPOL”, polegajgce na kontroli
punktéw sprzedazy alkoholu (pod katem sprzedazy

1) Liczba
przeprowadzonych

kontroli planowanych —

brak
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w stosunku do
podmiotéw
handlujgcych
napojami

alkoholu osobom nietrzezwym oraz nieletnim) — luty
2020. W zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemii,
odstgpiono w 2020 od dalszych dziatan kontrolnych.

2)

Liczba
przeprowadzonych
kontroli interwencyjnych
— 1 akcja ,,MONOPOL”

alkoholowymi pod 3) Liczba wnioskow
katem przestrzegania o cofniecie zezwolenia
przepisow ustawy na sprzedaz napojow
0 wychowaniu alkoholowych — brak
w trzezwosci
i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
4.6 — Na podstawie art. 18 ust.3a ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1) Liczba wykonanych
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art.106 § 5 lustracji — 337 (300
Kodeksu postepowania administracyjnego postanowien i 37
Wykonywanie przeprowadzano lustracje lokalizacji punktow lustracji wstepnych)
lustracji o.raz _ Gminna Komisja sprzedazy i Yvydawanq oplple; w formle . 2) Liczba Wy.da}nych
wydawam.e ’ Rozwiazywania postanOW|e-n|a, czy ubiegajgcy sng 0 pozwolenie postanowien
postanowien o Problemdw na sprzgdaz a!.koholu.punkt spetnia wymagane pozytywnych — 294
zgodnosci punktéw Alkoholowych w danej materii przepisy prawa. (w tym 291 w catosci
sprzedazy _ Syezecifiskie — Przeprowadzano lustracje punktow sprzedazy pozytywne i 3 w czesci
Zz warunkami , . i wydawano opinie w formie postanowienia pozytywne)
: : Centrum Profilaktyki . o o . .
okreslonymi L, w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy | 3) Liczba wydanych
Uzaleznien . : : o
w uchwale Rady z uchwatami Rady Miasta Szczecin. postanowien
Miasta Szczecin — Ponadto przeprowadzano lustracje wstepne, ktére negatywnych — 9
odbywaly sie na wniosek zainteresowanych oséb (w tym 6 w catosci
lub podmiotéw przed ztozeniem wniosku negatywne i 3 w czesci
0 pozwolenie na sprzedaz alkoholu w miejscu lub negatywne)
poza miejscem sprzedazy.
4.7 Ograniczanie — Biuro Obstugi Realizacja Uchwaty Nr XLI11/1221/18 Rady Miasta 1) Obowigzujgce limity —
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dostepu do alkoholu
poprzez ustalenie
limitow na
poszczegolne
kategorie alkoholu

Interesantéw UM
—  Woydziat Spraw
Spotecznych UM

Szczecin z dnia 5 lipca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na
terenie Gminy Miasto Szczecin.

handel: 2 100 (w tym
800 na kat 1, 650 na
kat. B, 650 na kat. C),
gastronomia: 1 400 (w
tym 600 kat. A, 400 kat.

oraz realizacje B, 400 kat. C)
uchwaty Rady Miasta 2) Wykorzystane
Szczecin w sprawie zezwolenia — handel:
ustalenia 1787, wtym:
maksymalnej liczby - kat. A: 651
zezwolen na - kat. B: 576
sprzedaz napojéw - kat. C: 560
alkoholowych oraz gastronomia: 993,
zasad usytuowania w tym:
miejsc sprzedazy - kat. A: 428
i podawania napojow - kat. B: 320
alkoholowych na - kat. C: 245
terenie Gminy Miasto 3) Liczba wydanych
Szczecin nowych zezwolenh —

716, w tym:

- kat. A: 269

- kat. B: 235

- kat. C: 212

4.8 — Whniosek kierowany do sgdu podlega optacie b ngzba spraw
. i . skierowanych do sgdu

Ponoszenie kosztow sgdowe;j. _a11
sgdowych Szczecinskie Centrum — W wiekszosci spraw Sgd podczas prowadzenia 2) Liczba dokonanych

w postepowaniach
0 zobowigzanie do
podjecia leczenia

Profilaktyki Uzaleznien

sprawy zobowigzuje Gminng Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do
doreczenia korespondencji stronie postepowania
za posrednictwem komornika sgdowego — jest to

optfat sgdowych od
wnioskow
skierowanych przez
GKRPA — 411 + optaty
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czynnos$¢ dodatkowo ptatna.

— Sady obcigzajg Gminng Komisje Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych opatami za zastepstwo
procesowe.

— W 2020 r. Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych skierowata do sgdu 411
spraw ramach procedury zobowigzania oséb do
podjecia leczenia odwykowego.

za zastepstwo
procesowe i doreczenia
komornicze

4.9 Prowadzenie badan
ey | G Ko
pinii p gy Rozwigzywania 1) Liczba osob
sgdowych X .
- Problemow . . - skierowanych przez

w przedmiocie Przed wystgpieniem do sgdu Gminna Komisja .

o Alkoholowych . : . GKRPA na badanie
uzaleznienia od e Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zleca .

i w Szczecinie ) . L X . przez biegtych
alkoholu wobec os6b o biegtym przygotowanie opinii w zakresie uzaleznia od
. Szczecinskie sgdowych — 404
skierowanych przez , .| alkoholu. )
. . Centrum Profilaktyki 2) Liczba uzyskanych

Gminng Komisje . ., C

. . Uzaleznien opinii biegtych — 173
Rozwigzywania Bieali Sadowi
Probleméw 1egll Sgdow
Alkoholowych

4.10 - . - — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

Zapewnienie Gminna Komisja .

: . : . Alkoholowych w Szczecinie zostata powotana . . .
funkcjonowania Rozwigzywania . . 1) Liczba posiedzen
. : L . Zarzadzeniem Nr 303/19 Prezydenta Miasta
i obstugi Gminnej Problemow . . : . plenarnych GKRPA —

. Szczecin z dnia 18 lipca 2019 r. w sprawie
Komis] Alkoholowych owofania Gminnej Komisji Rozwigzywania o6
Rozwigzywania w Szczecinie P J J azy 2) Liczba posiedzen

Problemow
Alkoholowych,

w tym wynagrodzenie
dla jej cztonkow

Szczecinskie
Centrum Profilaktyki
Uzaleznien

Probleméw Alkoholowych w Szczecinie

— W 2020 roku Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych pracowata w 11
osobowym skfadzie. Siedzibg Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych byto

podkomisji
problemowych GKRPA
- 157
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Szczecinskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien
ul. J.H. Dgbrowskiego 22-23 w Szczecinie.

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w 2020 r.:

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu (w ramach inicjowania dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych) oraz prowadzeniem
profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j

i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci wsrod dzieci,
miodziezy, nauczycieli i rodzicéw. Okres pandemii
uniemozliwit przeprowadzanie szkolen, spotkan,
konferencji w tradycyjny sposob, dlatego
wykorzystano komunikatory wizyjnych. Ponadto,
umozliwiono korzystanie z telefonu zaufania
(dziatajgcego w ramach Szczecinskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien) — dyzury czionkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych — 180 oraz pracownikéw ds. obstugi
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych — 898

Prowadzenie cyklicznych posiedzen plenarnych
oraz podkomisji problemowych. W okresie
pandemii dziatalno§¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zostata
rozszerzona o posiedzenia za posrednictwem
komunikatoréw wizyjnych oraz konsultacje
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telefoniczne i za posrednictwem komunikatorow
wizyjnych: posiedzenia plenarne — 56 oraz
posiedzenia podkomisji problemowych
(motywacyjna, interwencyjna, profilaktyczna

i kontrolna) — 157

Przyjmowanie i rozpatrywaniem wnioskéw

0 zastosowanie leczenia odwykowego lub objecie
terapig oraz prowadzeniem postepowania w
stosunku do oséb naduzywajgcych alkoholu,
Wprowadzenie i opublikowanie w Biuletynie
Informacji Publicznej nowych wnioskéw dla osob
fizycznych oraz instytucji z uwzglednieniem
znowelizowanych przepiséw prawa.

W okresie epidemii cztonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
realizowali wszystkie zadania wynikajgce

Z przepisOw prawa z zachowaniem rezimu
sanitarnego. Dodatkowo w maju 2020 r.
wprowadzono procedure postepowania w
Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien
W czasie zagrozenia epidemicznego wirusem
SARS-CoV-2 (w tym dla Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych).

Od marca 2020 r. z uwagi na ogtoszony stan
epidemii zapoznawanie sie z propozycjami
postanowien przez cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
gtosowanie odbywato sie osobiscie w siedzibie
Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien
(pojedynczo, przy zachowaniu srodkow
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ostroznosci). Pozostate sprawy niewymagajace
podpisu i osobistego stawiennictwa czionka
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych byty omawiane i realizowane za
posrednictwem komunikatora wizyjnego.
Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie — udziat
w spotkaniach grup roboczych — 83.
Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych odbywali wizyty

w osrodkach zajmujgcych sie leczeniem
uzaleznien, w tym np. w Samodzielnym
Publicznym Osrodku Terapii Uzaleznien od
Alkoholu w Szczecinie ul. Ostrowska 7.
Wspétdziatanie z podmiotami, w tym: sgdami,

prokuraturami, komornikami i innymi podmiotami.

Gminna Komisja Problemow Alkoholowych
wspotpracowata ze studentami szczecinskich
uczelni wyzszych — pomoc przy zbieraniu
materiatow do prac dyplomowych, wywiady itp.
Uczestnictwo w Komisjach ds. Zdrowia i Pomocy
Spotecznej Rady Miasta Szczecin — 2.
Zaopiniowanie projektu Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta Szczecin na rok 2021.
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