UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 10) dziatalnos$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym
13) dziatalnos$é wspomagajgca rozwdj wspdlnot i
spotecznosci lokalnych

14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i
wychowanie

17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Absolwentow i Przyjaciot Nauk Ekonomicznych przy Mickiewicza 66,
Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000580353, Kod pocztowy: 71-101,
Poczta: Szczecin, Miejscowosc: Szczecin, Ulica: Adama Mickiewicza, Numer posesji: 64, Numer
lokalu: pok. 3, Wojewdédztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m. Szczecin, Strona
www: , Adres e-mail:

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywny i bezpieczny Senior w czasach pandemii COVID 19
2. Termin realizacji zadania? Data 07.10.2021 Data 16.12.2021
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizac;ji)

Opis zadania

Gtéwnym celem projektu jest poprawa jakosci zycia Seniordw, w szczegélnosci ograniczenie
poczucia samotnosci i wykluczenia, zapewnienie kontaktédw w szerszym gronie i organizacja czasu
wolnego. Srodkami realizacji celu maja by¢ réznorodne formy aktywizacji intelektualnej, fizycznej,
kulturalnej i spotecznej. Realizacja zadania ma by¢ odpowiedzig na aktualng sytuacje i potrzeby
seniorow w dobie pandemii COVID-19.

Dotacja bedzie wykorzystana na przygotowanie i przeprowadzenie nastepujgcych form aktywnosci
dla Senioréw (dotychczasowych oraz nowych uczestnikéw EAS):

1) wyktady o tematyce ekonomicznej (12 godz, )

2) aktywnos¢ fizyczna — zajecia ruchowe (10 godz.)

3) konsultacje informatyczne (10 godz.)

4) konsultacje z zakresu e-zdrowia i finanséw domowych (6 godz)

5) aktywnos¢ kulturalna (uczestnictwo w 2 wydarzeniach — spektakl teatralny, koncert)

Miejsce realizacji

1) sale budynku Wydziatu Ekonomii, Finanséw i Zarzadzania Uniwersytetu Szczecinskiego przy
ul. Mickiewicza 64, 71-101 Szczecin, wyposazone w komputer i projektor multimedialny.
Pomieszczenia te bedg uzyczone Oferentowi nieodptatnie przez Uniwersytet Szczecinski w ramach
zawartej umowy

2) sala gimnastyczna Wydziat Nauk Przyrodniczych i Scistych, ul. Wielkopolska 15, 70-451
Szczecin

Pomieszczenia te bedg uzyczone Oferentowi nieodptatnie przez Uniwersytet Szczeciiski, w ramach
zawartej umowy.

3) miejsca do ¢wiczen na swiezym powietrzu (fitparki, sitownie plenerowe)

4) odpowiednio siedziby teatru Wspdtczesnego lub Polskiego lub filharmonii w Szczecinie.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatow / Zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Rozwéj wiedzy ekonomicznej Uczestnictwo w wyktadach | Udziat mierzony liczba
Wzrost wiedzy o ekonomii, |uczestnikéw w kazdym
finansach i gospodarce wydarzeniu

Nabycie umiejetnosci ekonomicznej w | Uczestnictwo konsultacjach | Udziat mierzony liczba
zyciu codziennym Wzrost kompetencji w uczestnikow w kazdym
zakresie wydarzeniu

ekonomii i finansow
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Rozwdj umiejetnosci korzystania z Udziat w konsultacjach Udziat mierzony liczba

nowoczesnych informatycznych uczestnikow w kazdym
srodkow technicznych i form Zwiekszenie umiejetnosci wydarzeniu
kontaktéw (komputer, Internet, informatycznych

smartfon, programy/platformy do
zdalnego nauczania,
kontaktu, np. Ms TEAMS)

Rozwdéj aktywnosci fizycznej Udziat w zajeciach na sali Udziat mierzony liczba
gimnastycznej lub na uczestnikéow w kazdym
powietrzu wydarzeniu

Wzrost aktywnosci kulturalnej Udziat w przedstawieniach Udziat mierzony liczba
teatralnych, badz koncercie. |uczestnikéw w kazdym

wydarzeniu

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Dziatalnos$¢ w zakresie edukacji osdb starszych prowadzona jest przez Stowarzyszenie nieprzerwanie
od 2016 roku w ramach Ekonomicznej Akademii Seniora (EAS). Liczba stuchaczy EAS wzrosta z 60 w
2016 r. do 130 w 2019 r. Udziat w zajeciach jest nieodptatny. Zrédtem finansowania dziatalnosci jest
wktad wtasny w postaci pracy cztonkdéw stowarzyszenia i wolontariuszy oraz sktadki cztonkowskie, a
od 2017 roku réwniez srodki finansowe uzyskane na realizacje projektow, w tym zadan publicznych.
Zgodnie ze statutem, Stowarzyszenie realizuje swoje cele przez:

J integrowanie cztonkdéw Stowarzyszenia poprzez aktywnosc¢ kulturalng, rekreacyjng i
towarzyska,

J organizowanie roznych form ksztatcenia dla cztonkédw Stowarzyszenia, nie zastrzezonych dla
innych podmiotdéw prawa,

o wspieranie wspoétpracy i wzajemnej pomocy cztonkdw Stowarzyszenia,

o prowadzenie na podstawie obowigzujacych przepiséw dziatalnosci wydawniczej,

o wspotprace z organami administracji panstwowej i gospodarczej,

o wspotprace z pokrewnymi organizacjami i stowarzyszeniami,

o pozyskiwanie srodkéw na rzecz Stowarzyszenia i Uczelni,

o finansowanie programéw naukowych i badawczych, w tym zajeé zaproszonych
wyktadowcow,

J zakup aparatury do badan oraz ksigzek, wydawnictw i elektronicznych nosnikédw informacji,
. organizowanie konferencji, narad, kurséw, odczytéow, wystaw, pokazéw, szkolen, wyjazdéw

krajowych i zagranicznych, spotkan okolicznosciowych oraz czynnej rekreacji jako waznych
czynnikéw integracji Srodowiska,

o inne dziatania wspomagajgce edukacje,
o badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie nauk ekonomicznych,
o dziatalno$¢ wspomagajacg zréwnowazony rozwdj spoteczno-ekonomiczny.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
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Stowarzyszenie w trakcie swojej krotkiej dziatalnosci zrealizowato nastepujgce projekty:

1) projekt ,Bezpieczne finanse gospodarstw domowych senioréow” — realizowany w 2017 r., budzet:
13400 zt (w tym dofinansowanie Narodowego Banku Polskiego: 8600 zt); liczba beneficjentow: 80;
obszar realizacji: Szczecin.

2) projekt ,,Senior on-line” — realizowany w okresie 20.06.2017-15.12.2017 w ramach zadania
publicznego , Integracja i aktywizacja osdb starszych — wsparcie inicjatyw popularyzujgcych nauke i
aktywnos¢ intelektualng senioréw na terenie Gminy Miasto Szczecin”; obszar realizacji: Szczecin;
budzet: 12 110 zt (w tym dotacja z Urzedu Miasta 9 550 zt), liczba beneficjentéw: 106 oséb
podpisato deklaracje udziatu w projekcie, kazdorazowo w zajeciach uczestniczyto 50-80 oséb
(seniorow 60+).

3) projekt ,, Aktywizacja zawodowa i badawcza cztonkdw Uniwersytetow Trzeciego Wieku” w
ramach programu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego pod nazwg ,, Wsparcie Uniwersytetow
Trzeciego Wieku”; okres realizacji: 15.03.2018-31.10.2018; budzet (kwota dofinansowania): 241 890
zt; obszar realizacji: wojewddztwo zachodniopomorskie, uczestniczyto 6 UTW z regionu.

4) projekt ,,Prawno-ekonomiczna Akademia Ztotego Wieku” (WND-POWR.03.01.00-00-T083/18); w
ramach Konkursu , Trzecia Misja Uczelni” (POWR.03.01.00-IP.08-00-3MU/18), okres realizacji:
01.12.2018 —31.03.2020; wartosc¢ projektu: 141 800 zt, wktad Funduszy Europejskich: 137 546;
obszar realizacji: powiat szczecinski i policki; uczestniczyto 60 oséb w wieku 50+.

5) projekt ,,Aktywny Senior” w ramach programu ,,Integracja i aktywizacja osdb starszych — wsparcie
inicjatyw popularyzujgcych nauke i aktywnos¢ intelektualng seniordw na terenie Gminy Miasta
Szczecin”; okres realizacji: 08.03.2019-15.12.2019; kwota dofinansowania: 10 000 zt; finansowanie:
Urzad Miasta Szczecin; nr umowy 19/0000971; obszar realizacji: Szczecin.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
A. Zasoby ludzkie w realizacji projektu (zespét projektowy):
I. WYKLADY O TEMATYCE EKONOMICZNEJ

pracownicy badawczo-dydaktyczni Uniwersytetu Szczecinskiego specjalizujgcy sie w zagadnieniach
bedacych przedmiotem zaje¢, posiadajgcy wieloletnie doswiadczenie dydaktyczne, stopnie/tytuty
naukowe profesordow (zwyczajnych i nadzwyczajnych), doktoréw nauk ekonomicznych i magistrow
ekonomii.

[I. KONSULTACJE INFORMATYCZNE:

Ewa Krok, dr hab nauk ekonomicznych, pracownik Katedry Informatyki w Zarzgdzaniu, Uniwersytetu
Szczecinskiego, z doswiadczeniem w prowadzeniu zaje¢ dla oséb starszych, specjalizujgca sie w
badaniu i analizie potrzeb informacyjnych réznych grup spotecznych, wspétpracy cztowieka z
komputerem, telepracy i ellearningu;posiadajgca certyfikaty Microsoftu w zakresie obstugi
programow biurowych, egzaminator ECDL

Karolina Muszynska, dr nauk ekonomicznych, Uniwersytetu Szczecinskiego, pracownik Katedry
Informatyki w Zarzadzaniu, z doswiadczeniem w prowadzeniu zajec¢ dla oséb starszych, specjalista w
zakresie zarzadzania komunikacjg w projektach, analizy i projektowania systemdw informacyjnych,
modelowania procesow oraz zarzgdzania procesami i projektami.

I1l. KONSULTACJE EKONOMICZNE:
Mirela Romanowska, dr nauk ekonomicznych, prof. US, pracownik Katedry Ekonomii, Uniwersytetu
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Szczecinskiego, z doswiadczeniem w prowadzeniu zajeé dla osdb starszych, specjalizujgca sie w
badaniu i analizie sytuacji finansowej przedsiebiorstw (gospodarstw domowych), potrzeb
informacyjnych w zakresie zaktadania profilu zaufanego, analiza poréwnawcza atrakcyjnosci lokat
finansowych (zaktadanie kont), pomoc w rozliczaniu PIT-u, korzystania ulg podatkowych, itp.
Magdalena Sobon, dr nauk ekonomicznych, pracownik Katedry Ekonomii, Uniwersytetu
Szczecinskiego z doswiadczeniem w prowadzeniu zajec dla osdb starszych, specjalizujgca sie w
ekonomice ochrony zdrowia ze szczegélnym uwzglednieniem e-zdrowia i relacji lekarz-pacjent oraz
zagadnieniach z obszaru marketingu - gtéwnie komunikacji.

IV. ZAJECIA FIZYCZNE:

Alicja Drohomirecka, dr nauk o kulturze fizycznej, Uniwersytetu Szczecinskiego, absolwentka
Instytutu Kultury Fizycznej US, trener personalny, instruktor gimnastyki sportowej i nordic walking
(specjalizacja z korekcji wad postawy). Uczestniczka wielu konferencji dotyczacych aktywnosci
ruchowej oséb w réznym wieku, prowadzgca warsztaty z wybranych form aktywnosci ruchowej
0s0b starszych oraz zajecia dla studentéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Watczu: nordic walking,
fitness, rekreacyjne gry terenowe, techniki relaksacyjne.

V. KIEROWNICTWO PROJEKTU

Edyta Mioduchowska-Jaroszewicz, dr nauk ekonomicznych, pracownik badawczo-dydaktyczny
Katedry Ekonomii Uniwersytetu Szczecinskiego, cztonek Stowarzyszenia (oferenta). Doswiadczenie
wprowadzeniu projektéw. Koordynator poprzednio realizowanego projektu , Aktywny Senior” w
ramach programu ,,Integracja i aktywizacja osdb starszych — wsparcie inicjatyw popularyzujgcych
nauke i aktywnos¢ intelektualng senioréw na terenie Gminy Miasta Szczecin”; okres realizacji:
08.03.2019-15.12.2019; kwota dofinansowania: 10 000 zt; finansowanie: Urzagd Miasta Szczecin; nr
umowy 19/0000971; obszar realizacji: Szczecin

VI. OBStUGA ADMINISTRACYJNA PROJEKTU

1. Grazyna Nowakowska, emerytowany pracownik dziekanatu US, cztonek EAS, z kwalifikacjami i
doswiadczeniem w pracy przy obstudze projektow.

VII. OBSLUGA KSIEGOWA PROJEKTU
1. zawodowa ksiegowa/biuro rachunkowe — prowadzenie rozliczen i ksiegowosci projektu.
B. Zasoby rzeczowe w realizacji projektu:

Sale i sprzet Uniwersytetu Szczecinskiego.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet
1. |wykfady - wynagrodzenia 2 160,00
wyktadowcéw
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2. | konsultacje informatyczne, 2 880,00
ekonomiczne i e-zdrowia -
wynagrodzenie konsultantéw
3. |zajecia ruchowe - wynagrodzenia 1 800,00
prowadzgcej éwiczenia ruchowe
4. |wydarzenia kulturalne 2 000,00
5. | obstuga ksiegowo-administracyjna 1 160,00
wraz zakupem materiatéw biurowych
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=jaj* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=jaj* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inmg
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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