UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Krok Do Natury", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000730083, Kod

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Grand Prix CITY TRAIL Szczecin 2023
2. Termin realizacji zadania? Data 01.10.2023 Data 01.10.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

CITY TRAIL sg to przetajowe zawody na dystansie 5 km, ktérych celem jest upowszechnianie sportu
oraz popularyzacja aktywnosci ruchowej i rozwoju masowej kultury fizycznej. Bieg gtowny
skierowany jest do oséb biegajgcych amatorsko oraz dla osdéb, ktére chcg dopiero rozpoczgc
przygode z bieganiem, w wieku od 16 lat, bez gérnego limitu wieku, a zawody dzieciece dla dzieci i
mtodziezy bez dolnego limitu wieku do 15 roku zycia. Dystanse w biegach dzieci sg uzaleznione od
kategorii wiekowej (jest ich sze$é: do 4 lat, 5-6 lat, 7-8 lat, 9-10 lat, 11-12 lat, 13-15 lat) i wynoszg
odpowiednio: 200, 400 m, 600 m i 1 km.

Przed wyznaczong datg na stronie internetowej www.citytrail.pl oraz facebooku wydarzen
publikowane bedg materiaty informacyjne.

Uczestnicy wszystkich wydarzen bedg mogli korzystac z bezptatnego depozytu, a po biegu z bufetu,
w ktdrym organizatorzy zapewniajg wode i napdj izotoniczny oraz przekaski pozwalajgce uzupetnié
straty energetyczne. Udziat w zawodach jest ptatny, a rejestracja odbywa sie za pomocg
elektronicznego formularza zgtoszen zamieszczonego na stronie internetowej lub bezposrednio
przed biegiem.

Wszystkie biegi zostang przeprowadzone zgodnie z aktualnymi przepisami sanitarnymi i wytycznymi
rzgdowymi w tym zakresie, przy zachowaniu zasad bezpieczenstwa. Obstuge medyczng zapewni
profesjonalna firma zewnetrzna.

Zawody odbedg sie w formule Grand Prix i umozliwiajg uczestnictwo w trakcie trwania jednej edycji
(od pazdziernika do marca) w pieciu biegach, ktére wchodzg w sktad cyklu. Aby ukoniczyé cykl i
zdoby¢ pamigtkowy medal nalezy pobiec minimum trzy razy. Jest takze mozliwos¢ startowania w
pojedynczych imprezach, bez uczestnictwa w klasyfikacji koicowej cyklu Grand Prix. Formuta
zawodow, ich cyklicznos¢ sprzyja kreowaniu naturalnej potrzeby ruchu, ktdra w dzisiejszych czasach
ma tendencje zanikajacg - a jest niezbedna do zdrowego i szczesdliwego zycia, a przede wszystkim
stanowi profilaktyke oraz lekarstwo dla chordb cywilizacyjnych ("Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce i
leczeniu choroéb cywilizacyjnych — kluczowa rola kinazy biatkowej aktywowanej przez AMP (AMPK)"
- Postepy Hig Med Dosw (online), 2014; 68: 1114-1128). Ponadto
formutfa zawoddw i regularne spotkania sprzyjajg tworzeniu warunkdw do aktywnego spedzania
czasu wolnego poza pracg, wiele druzyn, zgtoszonych do klasyfikacji wywodzi swe korzenie w
znajomosciach z zycia zawodowego.

Biegi odbywajg sie na lesnych trasach, dzieki czemu impreza ma walory nie tylko sportowe, ale
takze daje mozliwosc relaksu i odpoczynku z dala od miejskiego zgietku. Ponadto w zawodach moga
wzig€ udziat takze osoby preferujgce maszerowanie z kijami (Nordic Walking), co oznacza, ze
impreza jest skierowana dostownie do wszystkich — niezaleznie od kondycji i wieku.

Miejsce realizacji

Biegi odbedg sie sciezkach lesnych w okolicach Jeziora Szmaragdowego, biuro zawoddéw
zlokalizowane bedzie na Polanie Widok.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
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Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
organizacja pierwszej kolejki Grand 1 bieg terminarz wydarzen,
Prix CITY TRAIL Szczecin 2023/2024 fotorelacja

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Krok do Natury jest aktualnym organizatorem biegdéw CITY TRAIL - cyklicznych,
ogolnopolskich imprez biegowych w formule Grand Prix odbywajgcych sie bez przerwy od 2010
roku.

Pierwsze zawody organizowane byly przez Stowarzyszenie Grand Prix Poznania - byt to cykl Grand
Prix Poznania w biegach przetajowych.

Po trzech latach cykl zmienit nazwe na Grand Prix zBiegiemNatury i zostat rozszerzony na cztery
kolejne miasta — Bydgoszcz, Gdansk, Olsztyn i Wroctaw, a od 2013 roku jest organizowany juz w 10
lokalizacjach: Bydgoszczy, Tréjmiescie (Gdansk i Gdynia), Katowicach, Lublinie, todzi (od jesieni
2014 roku), Olsztynie, Poznaniu, Szczecinie, Warszawie i Wroctawiu, obejmujgc swym zasiegiem
teren prawie catego kraju. W edycji 2013/2014 cykl byt organizowany réwniez w Gorzowie
Wielkopolskim. We wszystkich tych miastach zasady rozgrywania biegdw sg identyczne, a liczba
biegdw w jednej edycji (przez 6 miesiecy) w skali catego kraju wynosi aktualnie 50 (wczesniej
organizowanych byto 60 zawoddéw w sezonie).

CITY TRAIL cieszy sie ogromng popularnoscig — do sezonu 2019/2020 w skali jednej edycji w biegach
brato udziat ponad 10 000 dorostych biegaczy i 3 500 dzieci (sezon 2020/2021 zostat przerwany
przez pandemie).

Grand Prix CITY TRAIL to nie tylko biegi dla dorostych, ale takze dla dzieci. Dzieki wtgczeniu do
programu imprez zawodéw biegdw CITY TRAIL Junior, nasz cykl to prawdziwie rodzinna impreza —
blisko 50 procent uczestnikdéw stanowig rodzice, ktorzy zabierajg na zawody swoje dzieci. Zawody
CITY TRAIL sg wiec doskonatg okazjg do aktywnego, rodzinnego spedzania czasu. Poza tym kazdy
zainteresowany moze wzig¢ udziat w zawodach w dowolnej lokalizacji, bez wzgledu na miejsce
zamieszkania, co sprzyja réwniez podrézom i zwiedzaniu kraju.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Osoby wspodtpracujace z Fundacja realizowaty (i realizujg ze wzgledu na kontynuacje dziatan) takze:
- Bieg Lwa — Pétmaraton w Tarnowie Podgdrnym (2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019,
2022 i 2023) oraz Triathlon Lwa w Lusowie (2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2021);

- Bieg Aktywnie dookota Poznania na Lotnisku w Bednarach (2013);

- Bieg TriCity Trail - bieg ultra i pétmaraton na terenie Trojmiejskiego Parku Krajobrazowego (2015,
2016, 2017, 2018, 2019);

- Chudy Wawrzyniec - bieg ultra, maraton i pétmaraton w Beskidzie Zywieckim (w latach 2019 -
2023);

W trakcie powyzej wymienionych imprez zawsze oprdécz biegdéw dla dorostych uczestnikéw
odbywaty sie takze zawody dla dzieci i mtodziezy - poniewaz zachecenie do aktywnosci fizycznej
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najmfodszych uczestnikéw jest jednym z najwazniejszych celdw Fundacji.
Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

zasoby kadrowe

W zespole organizujgcym zawody CITY TRAIL sg dwaj trenerzy LA oraz instruktor LA. Posiadajg oni
kwalifikacje i wiedze pomagajgce w komunikacji z biegaczami, umozliwiajgce udzielanie porad oraz
tworzenie merytorycznych tresci zamieszczanych m.in. na stronie internetowej cyklu. Ponadto
promocja cyklu zajmuje sie osoba z duzym doswiadczeniem zawodowym — majgca w swoim CV
m.in. prace w Polskiej Agencji Prasowej, Polskim Radiu, Telewizji Polskiej, a takze ogdlnopolskich
mediach biegowych takich jak portale polskabiega.pl czy maratonypolskie.pl. Dzieki tak szerokiemu
doswiadczeniu i kontaktach, jakie posiada, promocja cyklu jest na najwyzszym poziomie.

W bezposrednig obstuge techniczng zaangazowanych jest z kolei kilkanascie oséb w wiekszosci z
wieloletnim doswiadczeniem przy organizacji imprez sportowych, odpowiedzialnych m. in. za
zabezpieczenie trasy biegdéw, obstuge i sedziowanie biegdéw dzieci i mtodziezy, obstuge i
sedziowanie biegdw dorostych, przygotowanie strefy startu/mety, obstuge zawodnikéw w biurze
zawodow, depozycie oraz w bufecie. Z kolei obstuga medyczna wykonywana jest przez
profesjonalng firme prowadzacg dziatalno$é gospodarczg w tym zakresie.

Dodatkowo z Fundacjg wspétpracujg wolontariusze, ktérzy wspdtuczestniczg w organizacji
praktycznie kazdego biegu. Wolontariusze pomagajg w obstudze zawodnikéw w biurze zawodéw -
zapisujg zawodnikdéw na listy startowe, wydajg numery startowe, udzielajg porad dotyczacych
organizacji biegdw, pomagaja przy organizacji bufetu - wydajg poczestunek i napoje (cieptag herbate,
izotonic i wode), wspotuczestniczg w obstudze depozytu, wreczajg upominki po zakornczeniu biegu
przez najmtodszych zawodnikéw dzieciecych kategorii wiekowych, pomagajg w sedziowaniu biegow
(w tym rowniez w utrzymywaniu porzadku w strefie startu i mety biegdw), jak réwniez biorg udziat
w rozktadaniu i sktadaniu miasteczka biegowego.

zasoby rzeczowe

Fundacja dysponuje srodkami niezbednymi do organizacji zawoddéw biegowych:

- namioty rozktadane (eventowe) - 10 sztuk;

- stoty i fawki - 10 kompletéw;

- megafony - 4 sztuki;

- termosy do przygotowania cieptych napojéw (o pojemnosci 40 litrédw) - 8 sztuk;

- dmuchane bramy startowe - 3 sztuki;

- ogrodzenia metalowe - 20 sztuk;

- komputer - 4 sztuki;

- drukarka - 1 sztuka;

- agregaty pradotwadrcze - 2 sztuki

- zestaw nagtosnieniowy - 2 komplety;

- samochdéd osobowy oraz dwa samochody dostawcze (nalezgce do cztonkéw Fundacji);

- zestawy walkie - talkie (10 kompletéw).

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
Zzrodet
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1. |promocja realizowanego dziatania (m. 1 400,00
in. dziatania marketingowe, dziatania
PR, ustugi fotograficzne,
www.citytrail.p
|, facebook, instagram itp.)
2. |transportinajem sprzetu oraz 1 200,00
urzadzen
3. |obstuga techniczna i pomiar czasu 3 600,00
4. |obstuga medyczna 700,00
5. | numery startowe, czipy pomiarowe, 800,00
napoje i positki regeneracyjne dla
zawodnikéw
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 7 700,00 5 000,00 2 700,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / innmg
taei dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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