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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego1) 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Krok Do Natury", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000730083, Kod

 

 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Grand Prix CITY TRAIL Szczecin 2023

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.10.2023 Data
zakończenia

01.10.2023

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

CITY TRAIL są to przełajowe zawody na dystansie 5 km, których celem jest upowszechnianie sportu
oraz popularyzacja aktywności ruchowej i rozwoju masowej kultury fizycznej. Bieg główny
skierowany jest do osób biegających amatorsko oraz dla osób, które chcą dopiero rozpocząć
przygodę z bieganiem, w wieku od 16 lat, bez górnego limitu wieku, a zawody dziecięce dla dzieci i
młodzieży bez dolnego limitu wieku do 15 roku życia. Dystanse w biegach dzieci są uzależnione od
kategorii wiekowej (jest ich sześć: do 4 lat, 5-6 lat, 7-8 lat, 9-10 lat, 11-12 lat, 13-15 lat) i wynoszą
odpowiednio: 200, 400 m, 600 m i 1 km.
Przed wyznaczoną datą na stronie internetowej www.citytrail.pl oraz facebooku wydarzeń
publikowane będą materiały informacyjne.
Uczestnicy wszystkich wydarzeń będą mogli korzystać z bezpłatnego depozytu, a po biegu z bufetu,
w którym organizatorzy zapewniają wodę i napój izotoniczny oraz przekąski pozwalające uzupełnić
straty energetyczne. Udział w zawodach jest płatny, a rejestracja odbywa się za pomocą
elektronicznego formularza zgłoszeń zamieszczonego na stronie internetowej lub bezpośrednio
przed biegiem.
Wszystkie biegi zostaną przeprowadzone zgodnie z aktualnymi przepisami sanitarnymi i wytycznymi
rządowymi w tym zakresie, przy zachowaniu zasad bezpieczeństwa. Obsługę medyczną zapewni
profesjonalna firma zewnętrzna.
Zawody odbędą się w formule Grand Prix i umożliwiają uczestnictwo w trakcie trwania jednej edycji
(od października do marca) w pięciu biegach, które wchodzą w skład cyklu. Aby ukończyć cykl i
zdobyć pamiątkowy medal należy pobiec minimum trzy razy. Jest także możliwość startowania w
pojedynczych imprezach, bez uczestnictwa w klasyfikacji końcowej cyklu Grand Prix. Formuła
zawodów, ich cykliczność sprzyja kreowaniu naturalnej potrzeby ruchu, która w dzisiejszych czasach
ma tendencję zanikającą - a jest niezbędna do zdrowego i szczęśliwego życia, a przede wszystkim
stanowi profilaktykę oraz lekarstwo dla chorób cywilizacyjnych ("Aktywność fizyczna w profilaktyce i
leczeniu chorób cywilizacyjnych – kluczowa rola kinazy białkowej aktywowanej przez AMP (AMPK)"
- Postepy Hig Med Dosw (online), 2014; 68: 1114-1128). Ponadto
formuła zawodów i regularne spotkania sprzyjają tworzeniu warunków do aktywnego spędzania
czasu wolnego poza pracą, wiele drużyn, zgłoszonych do klasyfikacji wywodzi swe korzenie w
znajomościach z życia zawodowego.
Biegi odbywają się na leśnych trasach, dzięki czemu impreza ma walory nie tylko sportowe, ale
także daje możliwość relaksu i odpoczynku z dala od miejskiego zgiełku. Ponadto w zawodach mogą
wziąć udział także osoby preferujące maszerowanie z kijami (Nordic Walking), co oznacza, że
impreza jest skierowana dosłownie do wszystkich – niezależnie od kondycji i wieku.

Miejsce realizacji

Biegi odbędą się ścieżkach leśnych w okolicach Jeziora Szmaragdowego, biuro zawodów
zlokalizowane będzie na Polanie Widok.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego
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Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

organizacja pierwszej kolejki Grand
Prix CITY TRAIL Szczecin 2023/2024

1 bieg terminarz wydarzeń,
fotorelacja

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Krok do Natury jest aktualnym organizatorem biegów CITY TRAIL - cyklicznych,
ogólnopolskich imprez biegowych w formule Grand Prix odbywających się bez przerwy od 2010
roku.
Pierwsze zawody organizowane były przez Stowarzyszenie Grand Prix Poznania - był to cykl Grand
Prix Poznania w biegach przełajowych.
Po trzech latach cykl zmienił nazwę na Grand Prix zBiegiemNatury i został rozszerzony na cztery
kolejne miasta – Bydgoszcz, Gdańsk, Olsztyn i Wrocław, a od 2013 roku jest organizowany już w 10
lokalizacjach: Bydgoszczy, Trójmieście (Gdańsk i Gdynia), Katowicach, Lublinie, Łodzi (od jesieni
2014 roku), Olsztynie, Poznaniu, Szczecinie, Warszawie i Wrocławiu, obejmując swym zasięgiem
teren prawie całego kraju. W edycji 2013/2014 cykl był organizowany również w Gorzowie
Wielkopolskim. We wszystkich tych miastach zasady rozgrywania biegów są identyczne, a liczba
biegów w jednej edycji (przez 6 miesięcy) w skali całego kraju wynosi aktualnie 50 (wcześniej
organizowanych było 60 zawodów w sezonie).
CITY TRAIL cieszy się ogromną popularnością – do sezonu 2019/2020 w skali jednej edycji w biegach
brało udział ponad 10 000 dorosłych biegaczy i 3 500 dzieci (sezon 2020/2021 został przerwany
przez pandemię).
Grand Prix CITY TRAIL to nie tylko biegi dla dorosłych, ale także dla dzieci. Dzięki włączeniu do
programu imprez zawodów biegów CITY TRAIL Junior, nasz cykl to prawdziwie rodzinna impreza –
blisko 50 procent uczestników stanowią rodzice, którzy zabierają na zawody swoje dzieci. Zawody
CITY TRAIL są więc doskonałą okazją do aktywnego, rodzinnego spędzania czasu. Poza tym każdy
zainteresowany może wziąć udział w zawodach w dowolnej lokalizacji, bez względu na miejsce
zamieszkania, co sprzyja również podróżom i zwiedzaniu kraju.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Osoby współpracujące z Fundacją realizowały (i realizują ze względu na kontynuację działań) także:
- Bieg Lwa – Półmaraton w Tarnowie Podgórnym (2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019,
2022 i 2023) oraz Triathlon Lwa w Lusowie (2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2021);
- Bieg Aktywnie dookoła Poznania na Lotnisku w Bednarach (2013);
- Bieg TriCity Trail - bieg ultra i półmaraton na terenie Trójmiejskiego Parku Krajobrazowego (2015,
2016, 2017, 2018, 2019);
- Chudy Wawrzyniec - bieg ultra, maraton i półmaraton w Beskidzie Żywieckim (w latach 2019 -
2023);
W trakcie powyżej wymienionych imprez zawsze oprócz biegów dla dorosłych uczestników
odbywały się także zawody dla dzieci i młodzieży - ponieważ zachęcenie do aktywności fizycznej
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najmłodszych uczestników jest jednym z najważniejszych celów Fundacji.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

zasoby kadrowe
W zespole organizującym zawody CITY TRAIL są dwaj trenerzy LA oraz instruktor LA. Posiadają oni
kwalifikacje i wiedzę pomagające w komunikacji z biegaczami, umożliwiające udzielanie porad oraz
tworzenie merytorycznych treści zamieszczanych m.in. na stronie internetowej cyklu. Ponadto
promocją cyklu zajmuje się osoba z dużym doświadczeniem zawodowym – mająca w swoim CV
m.in. pracę w Polskiej Agencji Prasowej, Polskim Radiu, Telewizji Polskiej, a także ogólnopolskich
mediach biegowych takich jak portale polskabiega.pl czy maratonypolskie.pl. Dzięki tak szerokiemu
doświadczeniu i kontaktach, jakie posiada, promocja cyklu jest na najwyższym poziomie.
W bezpośrednią obsługę techniczną zaangażowanych jest z kolei kilkanaście osób w większości z
wieloletnim doświadczeniem przy organizacji imprez sportowych, odpowiedzialnych m. in. za
zabezpieczenie trasy biegów, obsługę i sędziowanie biegów dzieci i młodzieży, obsługę i
sędziowanie biegów dorosłych, przygotowanie strefy startu/mety, obsługę zawodników w biurze
zawodów, depozycie oraz w bufecie. Z kolei obsługa medyczna wykonywana jest przez
profesjonalną firmę prowadzącą działalność gospodarczą w tym zakresie.
Dodatkowo z Fundacją współpracują wolontariusze, którzy współuczestniczą w organizacji
praktycznie każdego biegu. Wolontariusze pomagają w obsłudze zawodników w biurze zawodów -
zapisują zawodników na listy startowe, wydają numery startowe, udzielają porad dotyczących
organizacji biegów, pomagają przy organizacji bufetu - wydają poczęstunek i napoje (ciepłą herbatę,
izotonic i wodę), współuczestniczą w obsłudze depozytu, wręczają upominki po zakończeniu biegu
przez najmłodszych zawodników dziecięcych kategorii wiekowych, pomagają w sędziowaniu biegów
(w tym również w utrzymywaniu porządku w strefie startu i mety biegów), jak również biorą udział
w rozkładaniu i składaniu miasteczka biegowego.
zasoby rzeczowe
Fundacja dysponuje środkami niezbędnymi do organizacji zawodów biegowych:
- namioty rozkładane (eventowe) - 10 sztuk;
- stoły i ławki - 10 kompletów;
- megafony - 4 sztuki;
- termosy do przygotowania ciepłych napojów (o pojemności 40 litrów) - 8 sztuk;
- dmuchane bramy startowe - 3 sztuki;
- ogrodzenia metalowe - 20 sztuk;
- komputer - 4 sztuki;
- drukarka - 1 sztuka;
- agregaty prądotwórcze - 2 sztuki
- zestaw nagłośnieniowy - 2 komplety;
- samochód osobowy oraz dwa samochody dostawcze (należące do członków Fundacji);
- zestawy walkie - talkie (10 kompletów).

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł
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1. promocja realizowanego działania (m.
in. działania marketingowe, działania
PR, usługi fotograficzne,
www.citytrail.p
l, facebook, instagram itp.)

1 400,00    

2. transport i najem sprzętu oraz
urządzeń

1 200,00    

3. obsługa techniczna i pomiar czasu 3 600,00    

4. obsługa medyczna 700,00    

5. numery startowe, czipy pomiarowe,
napoje i posiłki regeneracyjne dla
zawodników

800,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 7 700,00 5 000,00 2 700,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Oświadczenie do umowy (fakultatywny - złożony elektronicznie)
2. Dodatkowy załącznik (np. pełnomocnictwo, upoważnienie) (fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.


