UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej
W rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o
dziatalnosci leczniczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie "FIZJOSPORT", Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000580743, Kod pocztowy: 71-344, Poczta: Szczecin, Miejscowos¢: Szczecin, Ulica: Litewska 20,
Numer posesii: 20, Woiewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m. Szczecin,

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Kobiece Zdrowie - profilaktyka nowotworowa
2. Termin realizacji zadania? Data 02.04.2023 Data 25.05.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Profilaktyka nowotworowa dla mieszkaicoéw Szczecina. W Szczecinie w statystykach za 2019 rok (za
Krajowym Rejestrem Nowotwordw) umieralnos¢ na nowotwory ztosliwe wsrod kobiet i mezczyzn
wyniosta w przedziale 567 - 661. Zachorowalnos$¢ na nowotwory w wojewdédztwie
Zachodniopomorskim to ponad 7 000 mieszkaricéw rocznie ( za 2019rok). Chcgc zmniejszy¢ liczbe
zachorowan na nowotwory realizujemy Projekt "Szczecin - profilaktyka nowotworowa" Celem
projektu jest: Promowanie wiedzy dotyczacej profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotworéw
tarczycy.

Nowotwory tarczycy diagnozowane sg w wiekszosci czesciej u kobiet niz u mezczyzn. Zrealizujemy
bezptatne badania przesiewowe, z uzyciem ultrasonograféw pod katem wczesnego wykrywania
choréb i nowotworéw tarczycy. Choroby tarczycy sg jednym z najczestszych schorzen, az 20%
populacji na problemy z tym narzagdem. Na choroby gruczotu tarczowego cierpig gtéwnie kobiety, u
ktorych wystepujg one az dziewieciokrotnie czesciej niz u mezczyzn. Sg to m.in. guzki, wole i
zapalenia tarczycy oraz choroby o podtozu autoimmunologicznym, takie jak choroba Hashimoto
oraz Gravesa-Basedowa. Skutkiem tych schorzen moze by¢ nadczynnos¢ lub niedoczynnos¢
tarczycy. Rak tarczycy w Polsce diagnozowany jest rocznie u ok. 4 000 kobiet. Statystycznie co 50h
umiera kobieta w Polsce na raka tarczycy. Rak tarczycy najczesciej wystepuje u oséb od 40. do 50.
roku zycia, gtdwnie u kobiet, ale moze wystgpi¢ w kazdym wieku. Rak tarczycy najczesciej
rozpoznawany jest u oséb, ktdre nie odczuwajg jeszcze zadnych objawdw. Jesli wczesniej pojawia
sie jakies dolegliwosci, to zwykle sg to dusznos¢ (wywotana rozrostem guzkdéw), chrypka, dysfagia
(trudnos¢ w potykaniu) oraz bdl szyi i ucisk na okoliczne naczynia krwionosne. Bezptatne badania
profilaktyczne przeprowadzimy w sobote 22 kwietnia w C.H. Galaxy w Szczecinie w godzinach
10:00-18:00. Dziatania realizujemy z eksperckimi srodowiskami medycznymi - lekarzami z Kliniki
Endokrynologii Spsk1 w Szczecinie oraz partnerami, zapewniajgcymi nam sprzet niezbedny do
badan ( gabinet do badan, aparat usg, itp). Wspoétdziatajgc, warunki do realizacji wspdlnego celu t;j.
poprawy jakosci zycia mieszkaricodw Szczecina poprzez ich edukacje zdrowotng i zwiekszenie wiedzy
w zakresie promocji zdrowia oraz profilaktyke chordb, wpisujemy sie Strategie Rozwoju Szczecina
2025. W zestawieniu kosztéw ujelismy - zakup Scianek tekstylnych do gabinetu medycznego - z racji
tego, ze badanie adresujemy gtédwnie do Pan potrzebujemy zmienié wizualizacje gabinetu
mobilnego pod Projekt Kobiece Zdrowie. Niestety nasz stary gabinet z wizualizacja Kobiece Zdrowie
jest juz niesprawny.... i dlatego nie mozemy go uzy¢. Przygotujemy materiaty edukacyjne o
chorobach i raku tarczycy w formie graficznej i tekstowej, ktére bedg wyswietlane przez caty dzien
prowadzonych badan w C.H. Galaxy bezposrednio przy gabinecie. Bedg tez uzupetnione o logotypy
wspotorganizatora czyli UM Szczecin i Parterow . Grafiki te bedg tez wykorzystane na social mediach
akcji do jej promocji.(Facebook -odptatng reklame min 2 dniowg - informujaca , zapraszajgcy na
badania ( grafika z logotypami Wspoétorganizatora i Parteréw).

Miejsce realizacji
Przedmiotem zadania publicznego jest organizacja bezptatnych badan tarczycy z uzyciem

ultrasonografu - jedno stanowisko, przez dwdch lekarzy w Centrum Handlowym GALAXY w
Szczecinie

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
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Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania

osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Rezultatem zadania publicznego Uczestnicy badania - 70 osdb | Lista uczestnikéw, zdjecia

bedzie zwiekszenie Swiadomosci
mieszkancow nt. chordéb i
nowotwordw tarczycy — profilaktyki
oraz sposobdw leczenia, popularyzacja
dbania o zdrowie. Przeprowadzenie
zadania publicznego przyczyni sie
rowniez do aktywizacji mieszkancow
poprzez zaproszenie ich do aktywnego
udziatu w badaniu. Rezultaty twarde:
udziat w badaniu szacowany na ok 70
0s0Ob - zestawienie, ilos¢ 0sdb, ktore
skorzystaty z badan, dotarcie do
czytelnikéw, stuchaczy Mediéw
lokalnych i elektronicznych, wydanie
publikacji promocyjnych w zakresie
profilaktyki nowotwordw tarczycy.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Fizjosport juz od roku 2018 angazuje sie w propagowanie profilaktyki
nowotworowej w ramach kampanii "Movember" najpierw poprzez organizacje Biegu z Wasem ( w
pieciu edycjach biegu uczestniczyto ponad 2000 uczestnikéw) i badanie urologiczne dla cztonkdéw
Stowarzyszenia, a juz rok pdzniej w 2019 roku organizujgc bezptatne badania dla mieszkancow
Szczecina. (przeprowadzilismy badania usg w kierunku raka jgdra i testy PSA w kierunku raka
prostaty, przebadaliémy w sumie ponad 200 osdb) Po przerwie pandemicznej w zesztym roku
przeprowadzilismy kolejne badania w kierunku nowotwordéw meskich, z ktérych skorzystato ponad
450 osob. W zesztym roku przeprowadzilismy juz ponad 2 500 badan ( w tym usg jagder, tarczycy i
piersi) Dodatkowo w ramach akcji Zdrowie pod Kontrolg wspdlnie z Studentami Medycyny IFMSA
Szczecin umozliwilismy dostep do badan takich jak : mierzenie cisnienia tetniczego, mierzenie
poziomu cukru, badanie wzroku, badanie stomatologiczne. Bardzo wazne uczestnicy badan, dzieki
wspotpracy z lekarzami, specjalistami z Spsk1 i Spsk2 PUM w Szczecinie, przy wykryciu zmian
nowotworowych sg od razu kierowani do odpowiedniej Kliniki PUM w celu leczenia.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Jestesmy organizatorem bezptatnych badan juz od 2019 roku ktére przeprowadzilismy w kilkunastu
miastach Polski.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
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W realizacje zadania publicznego bedg zaangazowani na zasadach wolontariatu/pro-bono
cztonkowie Stowarzyszenia ,FIZJOSPORT” realizujgc tym samym ustalone zadania statutowe.
IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zzrodet
1. | Wynagrodzenie lekarzy 1 500,00
2. |Wynajem sprzetu 1500,00
ultrasonograficznego
3. | Zakup scianek tekstylnych do gabinetu 4 000,00
medycznego
4. |Promocja, Marketing (m.in. social 1 500,00
media, materiaty edukacyjne)
5. | Koszty administracyjne 1 000,00
6. |Srodki higieniczne (rekawiczki, 500,00
przescieradta papierowe)
7. | Wolontariat 1 050,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 11 050,00 10 000,00 1 050,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
e dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatgcznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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