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2.Wstęp.

2.1.Podstawa techniczna opracowania.
Podstawę techniczną opracowania stanowi:
• Zlecenie inwestora.
• Aktualne przepisy, normy, zarządzenia i katalogi.
• Uzgodnienia z inwestorem.

2.2.Zakres rzeczowy.
Projekt obejmuje swoim zakresem:
• Rozdzielnię łazienek.
• Instalację odbiorników stałych.
• Instalację oświetleniową.

2.3.Opis stanu istniejącego.
Istniejące łazienki zasilane są z rozdzielni piętrowych i nie posiadają obwodów zasilania pod-

grzewaczy wody. Instalacja oświetleniowa nie spełnia obowiązujących norm. W związku z remontem 
łazienek należy przystosować instalację do wprowadzanych zmian. 

3.Rozwiązania projektowe.

3.1.Rozdzielnia łazienek.
Projektuje się rozdzielnię łazienek zasiloną z rozdzielni GŁ1 przewodem YDYżo5x6 450/750V prowa-
dzonym w listwie kablowej. Przewód zabezpieczono wyłącznikiem instalacyjnym 3 biegunowym 20A  o 
charakterystyce typu C selektywnym. Rozdzielnię 24 modułową w wykonaniu podtynkowym umieścić 
na ścianie w piwnicy przy pomieszczeniu socjalnym. Rozdzielnię wyposażyć w zamek zamykany na 
klucz. Obwody odbiorcze podzielone na poszczególne łazienki zabezpieczono 25A oraz 40A wyłącz-
nikami różnicowoprądowymi 2 biegunowymi o prądzie różnicowym 30mA oraz wyłącznikami instalacyj-
nymi dla każdego z obwodów w poszczególnych łazienkach.

3.2.Instalacja odbiorników stałych.
Projektuje się 3 obwody YDYżo3x2,5 450/750V zasilania zbiornikowych podgrzewaczy wody o mocy 
2,2kW w remontowanych łazienkach, zakończone podwójnymi podtynkowymi gniazdami wtykowymi, 
ze stykami ochronnymi. W łazience personelu projektuje się obwód YDYżo3x2,5 450/750V zasilania 
przepływowego podgrzewacza wody o mocy 3,5kW. Przewiduje się możliwość podłączenia dodatkowo 
elektrycznych suszarek do rąk. Każdy z obwodów zabezpieczono w rozdzielni łazienek wyłącznikiem 
instalacyjnym 1 biegunowym 16A o charakterystyce typu B oraz wyłącznikami różnicowoprądowymi o 
prądzie różnicowym 30mA. Przewody prowadzić pod tynkiem w obrębie łazienek oraz w listwach 
kablowych na korytarzu. 

3.3.Instalacja oświetleniowa.
Projektuje się oświetlenie przedsionków oraz toalet lampami świetlówkowymi nasufitowymi 2x36W z 
kloszem opalizowanym. W przedsionkach oraz w toaletach zaznaczone lampy wyposażono w moduły 
awaryjne 2 godzinne. Zgodnie z PN-EN 12464-1 przyjęto wymagane Em=200lx . Obwody 
oświetleniowe YDYżo3x1,5 450/750V oraz YDYżo4x1,5 450/750V dla opraw awaryjnych, zabezpieczo-
no w rozdzielni łazienek wyłącznikami instalacyjnymi 1biegunowymi 6A o charakterystyce typu B . 
Przewody prowadzić na podwieszanym suficie i pod tynkiem w obrębie łazienek oraz w listwach 
kablowych na korytarzu. Wyłączniki instalować na wysokości klamek. Wentylatory wyciągowe załącza-
ne razem z oświetleniem.

3.4.Połączenia wyrównawcze.
Szynę wyrównawczą w rozdzielni łazienek łączyć przewodem LYżo16 do szyny uziemiającej w 
rozdzielni głównej GŁ1. W obrębie łazienek wykonać miejscowe połączenia wyrównawcze przewodem 
LYżo6 i łączyć z szyną wyrównawczą. 

3.5.Ochrona przeciwporażeniowa.
Jako środek ochrony przeciwporażeniowej przed dotykiem pośrednim zastosowano samoczynne wyłą-
czenie zasilania zrealizowane przez wyłączniki instalacyjne i dodatkowo wyłączniki różnicowoprądowe.
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4.Obliczenia techniczne.

4.1.Bilans mocy.
Lp. Pomieszczenie Pi

1 Łazienka chłopców - parter 5,12kW
2 Łazienka chłopców - piętro 5,26kW
3 Łazienka dziewcząt i personelu - piętro 8,91kW

RAZEM 12,69kW

Ps = 19,29 kW
kj = 0,4
cosφ = 0,95
Pm = 7,7kW, Im = 12A

4.2.Dobór przewodu zasilającego rozdzielnię łazienek.
Projektuje się przewód YDYżo5x6 450/750V o obciążalności dopuszczalnej długotrwałej IZ=34A w li-
stwie kablowej, zabezpieczony w GŁ1  wyłącznikiem instalacyjnym C20s.  
Zabezpieczenie kabla przed skutkami zwarć i przeciążeń;
a) IB ≤ In ≤ IZ  - 19A<20A<34A – warunek spełniony
b) I2 ≤ 1,45IZ – I2 = 1,45x20A=29A,       1,45x34A=49A>I2 – warunek spełniony
c)

4.3.Sprawdzenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej.
a) Zwarcie w rozdzielni łazienek:
- Zabezpieczenie zwarciowe w GŁ1 - C20 - Ia=200A
- zmierzona impedancja zwarcia jednofazowego w GŁ1 - 0,17Ω
- kabel GŁ1 – Rozdzielnia łazienek YDYżo 5x6, l= 35m

Zs = 0,48Ω , Ia x Zs = 0,48Ω x 200A = 96V < 230V – warunek spełniony
(impedancję pętli zwarciowej zwiększono o 25%)

b) Zwarcie – gniazdo podgrzewacza w łazience personelu na piętrze:
- Zabezpieczenie zwarciowe w rozdzielni łazienek  - B16 - Ia=80A
- zmierzona impedancja zwarcia jednofazowego w GŁ1 - 0,17Ω
- kabel GŁ1 – Rozdzielnia łazienek - YDYżo 5x6, l= 35m
- kabel Rozdzielnia łazienek – gniazdo - YDYżo 3x2,5, l= 30m

Zs = 1Ω , Ia x Zs = 1Ω x 80A = 80V < 230V – warunek spełniony
(impedancję pętli zwarciowej zwiększono o 25%)

5.Uwagi końcowe.
Wszelkie prace należy prowadzić zgodnie z PN i przepisami branżowymi oraz przeprowadzić badania 
linii, pomiary połączeń wyrównawczych oraz sprawdzić skuteczność ochrony przeciwporażeniowej.

6.Oświadczenie.
Zgodnie z art. 20 ust.4 Ustawy z dnia 16.04.2004 o zmianie Ustawy Prawo Budowlane, oświadczam, 
że projekt budowlany „Remont zespołu łazienek wraz z infrastrukturą techniczną” został sporządzony 
zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
Branża instalacje elektryczne:     mgr inż. Jan Załoga

upr. Proj. 204/Sz/84
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7.Zestawienie podstawowych materiałów.
Lp. Nazwa Ilość

1. Przewód YDYżo5x6 450/750V 40m

2 Przewód YDYżo3x2,5 450/750V 150m

3 Przewód YDYżo3x4,5 450/750V 110m

4 Przewód YDYżo3x1,5 450/750V 280m

5 Przewód LY6 450/750V 150m

6 Przewód LY16 450/750V 40m

7 Szyna wyrównawcza, podtynkowa 3szt

8 Obejma metalowa uziemiająca do rur 12szt

9 Rozdzielnia 24 modułowa, podtynkowa, z drzwiami pełnymi i zamkiem, z szyną N, PE i wyrównawczą 1szt

10 Wyłącznik instalacyjny C20 3P selektywny 1szt

11 Wyłącznik różnicowoprądowy 25A/30mA 2P 2szt

12 Wyłącznik różnicowoprądowy 40A/30mA 2P 1szt

13 Wyłącznik instalacyjny B16 1P 4szt

14 Wyłącznik instalacyjny B6 1P 3szt

15 Wyłącznik dwubiegunowy podtynkowy IP44 7szt

16 Gniazdo 230V ze stykiem ochronnym podwójne IP44 3szt

17 Gniazdo 230V ze stykiem ochronnym pojedyncze IP44 2szt

18 Puszka instalacyjna typu PO70 12szt

19 Oprawa świetlówkowa typu OKN236 2x36W nasufitowa z kloszem opalizowanym z elektronicznym ukła-
dem zapłonowym 

27szt

20 Oprawa świetlówkowa typu OKN236 2x36W nasufitowa z kloszem opalizowanym z elektronicznym ukła-
dem zapłonowym i 2 godzinnym modułem awaryjnym

9szt

21 Wentylator łazienkowy, wyciągowy 7 szt

22 Listwa kablowa 50x20 112m

23 Listwa kablowa 90x40 16m

Opracował
mgr inż. Adam Białczewski
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