Zatacznik nr 1 b) Specyfikacja urz gdzen - wyposa zenie sitowni

LP

Wyszczegolnienie i opis llosé

WYCIAGOWE URZADZENIE
WIELOFUNKCYJNE (trzy-funkcyjne)
UNIWERSALNE STANOWISKA TRENINGOWE

WYMAGANE PARAMETRY: 1 kpl.

Sprzet fabrycznie nowy

- plynne przemieszczanie sie uchwytéw dla dtoni znajdujgcych sie na linkach
przenoszacych obciazenie podczas wykonywania ruchu

- wbudowany komputer z panelem dotykowym umozliwiajacy wizualizacje treningu

- mechanizm umozliwiajacy zmiane kata i kierunku wykonywanego podczas
treningu ruchu w zakresie 360° i w dowolnej ptaszczyznie i w dowolnej
ptaszczyznie

- obciazenie: stosy plytowe z selektorami wagi

- plynna zmiana obcigzenia podczas wykonywania ruchu.

AKCESORIA DO WYCIAGOWEGO
URZADZENIA WIELOFUNKCYJNEGO

WYMAGANE PARAMETRY: 1 kpl.

Sprzet fabrycznie nowy

- Pitki 0 $rednicy 55cm i 65 cm

- 2 x naktadka do mocowana uchwytow

- pas biodrowy

- 2 x uchwyt elastyczny, podwdjny i obrotowy dla dloni i nadgarstka
- 2 x chwyt sztywny, obrotowy dla dtoni

- 2 x uchwyt na kostke

- uchwyt na udo

- szybkozlaczka do taczenia uchwytow

- przejsciowka uniwersalna

- biblioteka programéw treningowych na ptytach DVD: program: sitowy, sportowy,
ksztaltowanie sylwetki, gimnastyka relaksacyjna

LtAWKA KATOWA WOLNOSTOJACA DO
WYCIAGOWEGO URZADZENIA
WIELOFUNKCYJNEGO

WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

BIEZNIA

- regulacja kata ustawienia siedziska i oparcia

WYMAGANE PARAMETRY: 2 kpl.

Sprzet fabrycznie nowy

- min. zakres predkosci - 1-20 km/h

- min. zakres pochylenia - 0 - 15%

- silnik tréjfazowy (ale zasilany zewnetrznie - 230V) pradu zmiennego AC,
bezszczotkowy, sterowany falownikiem

- moc maksymalna silnika - min. 6.0 KM

- silinik energooszczedny

- sygnalizacja optyczna ostrzegajgca, ze pas biezni jest w ruchu (czerwone $wiatto)
- funkcja tzw. szybkiego startu

- wyswietlacz pokazujacy biezaca wartos¢ (w %) realizacji zadanego celu treningu
- minimum 10 programéw treningowych

- dostep do min. 5 predefiniowanych profili (tras) o réznym stopniu trudnosci

- wyznaczanie wskaznika wytrenowania osoby ¢wiczacej

- test wydolnosci, okreslajacy maksymalne teoretyczne tetno uzytkownika,
bezwzgledne teoretyczne pochtanianie tlenu, wzgledne teoretyczne pochtanianie
tlenu, tzw. ekwiwalent metaboliczny, teoretyczna moc maksymalng uzytkownika
oraz optymalny poziom trudnosci, przy ktérym dana osoba powinna przeprowadzac
trening

- mozliwos¢ instalacji czytnika no$nika magnetycznego z zapisywalnymi
spersonalizowanymi treningami




- wbudowany program treningu przy stalym tetnie (catkowicie automatyczne
sterowanie obcigzeniem w taki sposéb, aby tetno éwiczacego caly czas oscylowato
wokot wartosci uprzednio zadanej) z priorytetem chodu lub biegu

- sensory do dotykowego pomiaru tetna wbudowane w porecze

- boczne listwy calkowicie zakrywajace ptyte nosng pasa biegowego.

- minimalne wymiary powierzchni biegowej (dt. x szer) w cm - 150 x 50
- pas biegowy nie wymagajacy smarowania

- pas telemetryczny do pomiaru tetna w zestawie

- maksymalna waga ¢wiczacego - min 200 kg.
- stabilna i wytrzymata konstrukcja urzadzenia

WIELOPLASZCZYZNOWY TRENAZER CARDIO
(ruch konczyn dolnych podobny do biegu
narciarskiego krokiem tyzwowym lub jazdy na
tyzworolkach)

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy .

- ruch konczyn dolnych podczas treningu odbywajacy sie w trzech ptaszczyznach

- niezalezna praca lewej i prawej konczyny dolnej

- podczas treningu konczyny dolne moga wykonywac¢ jednoczesnie: odwodzenie,
rotacje oraz wyprost

- elektromagnetyczny system oporu

- funkcja tzw. szybkiego startu

- wyznaczanie wskaznika wytrenowania osoby éwiczacej
- wyswietlacz pokazujacy biezaca wartosé (w %) realizacji zadanego celu treningu

- minimum 10 programéw treningowych

- dostep do min. 5 predefiniowanych profili (tras) o réznym stopniu trudnosci

- mozliwos¢ instalacji czytnika nosnika magnetycznego z zapisywalnymi
spersonalizowanymi treningami

- wbudowany program treningu przy stalym tetnie (catkowicie automatyczne
sterowanie obcigzeniem w taki sposéb, aby tetno éwiczacego caly czas oscylowato
wokot wartosci uprzednio zadanej)

- pas telemetryczny do pomiaru tetna w zestawie

- maksymalna waga ¢wiczacego - min. 150 kg.

- zasilanie - zewnetrzne 230 V

CYKLOERGOMETR

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- system oporu - elektromagnetyczny
- funkcja tzw. szybkiego startu

- wyswietlacz pokazujacy biezaca wartosé (w %) realizacji zadanego celu treningu

- wyznaczanie wskaznika wytrenowania osoby ¢wiczgcej

- minimum 10 programéw treningowych

- minimum 5 programéw predefiniowanych z mozliowoscig ich modyfikowania w
trakcie trwania treninau

- wbudowany program treningu przy stalym tetnie (catkowicie automatyczne
sterowanie obcigzeniem w taki sposéb, aby tetno éwiczacego caly czas oscylowato
wokot wartosci uprzednio zadanej)

- mozliwos¢ instalacji czytnika nosnika magnetycznego z zapisywalnymi
spersonalizowanymi treningami

- wielofunkcyjna rama kierownicy pozwalajca na przyjecie min.3 pozycji
treningowych

- pas telemetryczny do pomiaru tetna w zestawie

- maksymalna waga ¢wiczacego - min. 150 kg.

- maksymalny wzrost ¢wiczacego - min. 200 cm.

- stabilna i wytrzymata konstrukcja urzadzenia

- pasowy system przenoszenia napedu

- zasilanie - zewnetrzne 230 V

TRENAZER WIELOFUNKCYJNY tACZACY
FUNKCJE STEPPERA, TRENAZERA
ELIPTYCZNEGO | BIEZNI

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- dynamiczne dostosowywanie sie urzadzenia do zmieniajacego sie toru ruchu
konczyn dolnych

- mozliwos$¢ wkonywania ruchu charakterystycznego dla stepu stepu, biegu i kroku
eliptycznego

- zakres dtugosci kroku od 0 (funkcja step) do minimum 80 cm

- elektromagnetyczny system oporu




- nieruchome porecze boczne
- wyswietlacz pokazujacy biezaca wartosc¢ (w %) realizacji zadanego celu treningu

- funkcja tzw. szybkiego startu
- wyznaczanie wskaznika wytrenowania osoby ¢wiczacej
- minimum 10 programéw treningowych
5 programow predefiniowanych (profile treningowe) z mozliwoscig ich
modyfikowania w trakcie trwania treningu
- wbudowany program treningu przy stalym tetnie (catkowicie automatyczne
sterowanie obcigzeniem w taki sposéb, aby tetno ¢wiczacego caty czas oscylowato
wokét wartosci uprzednio zadanej)
- mozliwos¢ instalacji czytnika no$nika magnetycznego z zapisywalnymi
spersonalizowanymi treningami
- maksymalna waga éwiczacego: min. 150 kg
- zasilanie - zewnetrzne 230 V

pas telemetryczny do pomiarut etna w zestawie

TRENAZER CARDIO KONCZYN GORNYCH W
POZYCJI SIEDZACEJ LUB STOJACEJ (TZW.
"KABESTAN")

WYMAGANE PARAMETRY:

2 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- elektroniczny system sterowania obcigzeniem

- dostep do predefiniowanych profili (tras) o réznym stopniu trudnosci

- funkcja tzw. szybkiego startu

- wyznaczanie wskaznika wytrenowania osoby ¢wiczacej

- minimum 10 programéw treningowych

- test wydolnosci, okreslajacy max. teoretyczne tetno uzytkownika, bezwzgledne
teoretyczne pochtanianie tlenu, wzgledne teoretyczne pochtanianie tlenu, tzw.
ekwiwalent metaboliczny, teoretyczna moc maksymalna uzytkownika oraz
optymalny poziom trudnosci, przy ktérym dana osoba powinna przeprowadzac
trening

- wbudowany program treningu przy stalym tetnie (catkowicie automatyczne
sterowanie obcigzeniem w taki sposéb, aby tetno ¢wiczacego caty czas oscylowato
wokét wartosci uprzednio zadanej)

- mozliwos¢ instalacji czytnika no$nika magnetycznego z zapisywalnymi
spersonalizowanymi treningami

- regulowana dtugos¢ ramienia na ktérym umieszczone sg uchwyty dioni

- regulowany kat ustawienia kolumny na ktérej umieszczone sa ramiona z
uchwytami dfoni

- pas telemetryczny do pomiaru tetna w zestawie

- wyjmowane siedzisko (bez oparcia) wyposazone w kdtka transportowe -
umozliwiajace trening w pozycji stojacej

- maksymalna waga éwiczacego - min. 150 kg.

- zasilanie - zewnetrzne 230 V

MASZYNA - MIESNIE DWUGLOWE UDA W
POZYCJI SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min. 120 kg

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- regulacja potozenia siedziska w poziomie za pomocg sprezyny gazowej lub
hydraulicznej oraz regulacja kata plorzenia podp6rki podudzia

10

MASZYNA - MIESNIE CZWOROGLOWE UDA W
POZYCJI SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy .

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min. 120 kg

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- regulacja potozenia siedziska w poziomie za pomocg sprezyny gazowej lub
hydraulicznej oraz regulacja podpoérki podudzia




11

MASZYNA: MIESNIE PIERSIOWE SIEDZAC -
TZW. "MOTYLEK"

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy .

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min 125 kg

- niezalezna praca lewej i prawej konczyny gornej

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- regulacja wysokosci siedziska za pomocg sprezyny gazowej lub hydraulicznej.

- wyposazona w tzw. tatwy start” (dzwignie podajaca ciezar i umozliwiajaca ruch
ktory rozpoczyna sie z bardzo niewygodnej pozyciji).

12

MASZYNA: MIESNIE PRZYWODZICIELE UDA W
POZYCJI SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min. 95 kg

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

13

MASZYNA: MIESNIE ODWODZICIELE UDA W
POZYCJI SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min. 95 kg

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

14

MASZYNA: PROSTOWNIKI TULOWIA W
POZYCJI SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy.

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min. 90 kg

- regulacja potozenia watka oporowego dla plecéw

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

15

MASZYNA: ZGINACZE TULOWIA W POZYCJI
SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min. 120 kg

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- elastyczne pasy naramienne eliminujgce koniecznos¢ regulacji siedziska

16

MASZYNA: MIESNIE SKOSNE BRZUCHA W
POZYCJI SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

- waga stosu min 90 kg

- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- nakladki naramienne eliminujgce konieczno$¢ regulacji siedziska
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MASZYNA: WYCIAG PIONOWY - MIESNIE
NAJSZERSZE GRZBIETU W POZYCJI
SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy .

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi
- waga stosu min. 125 kg
- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek

- nieruchome siedzisko; regulacja wysokosci potozenia watkéw dociskowych ud

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen
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MASZYNA: MIESNIE GRZBIETU | KONCZYN
GORNYCH W POZYCJI SIEDZACEJ

WYMAGANE PARAMETRY:

1 szt.

Sprzet fabrycznie nowy .

- niezalezne prowadzenie lewej i prawej reki
- waga stosu min. 125 kg
- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek




- wyposazona w tzw. tatwy start” (dzwignie podajaca ciezar i umozliwiajaca ruch
ktory rozpoczyna sie z bardzo niewygodnej pozyciji).

- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen

- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi

MASZYNA: PRZYCIAGANIE CIEZARU DO

19 |KLATKI PERSIOWEJ (W PLASZCZYZNIE WYMAGANE PARAMETRY: 1szt.
HORYZONTALNEJ) W POZYCJI SIEDZACEJ
Sprzet fabrycznie nowy . - niezalezne prowadzenie lewej i prawej reki
- waga stosu min. 125 kg
- dodatkowy uchwyt dla nieaktywnw;j dtoni w przypadku pracy jedng konczyng
- mozliwos¢ zainstalowania komputera pokazujacego zakres i predkosc ruchu oraz
liczbe powtdrzen
- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek
- obciazenie: stos ptytowy z selektorem wagi
MASZYNA: PODCIAGANIE SIE ZE :
20 WSPOMAGANIEM. TRICEPS WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
Sprzet fabrycznie nowy - obciazenie: stosy plytowe z selektorami wagi
- waga stosu min. 105 kg
- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek
- podcigganie sie w pozycji stojacej (nie kleczacej)
MASZYNA WIELOFUNKCYJNA: 4 STANOWISKA
21 ("TZW. WIEZA WYCIAGOWA") WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
Sprzet fabrycznie nowy . - obcigzenie: stosy ptytowe z selektorami wagi
- waga stosu min. 50/55/70/100 kg
- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek
- w zestawie komplet uchwytéw (opaska na kostke; pojedynczy uchwyt dla dtoni; 2
x krétki uchwyt do tricepséw; 2 x katowy uchwyt do triceps6w)
MASZYNA: PODWOJNY WYCIAG (TZW.
22 |, W AG ( WYMAGANE PARAMETRY: 1szt.
BRAMA")
Sprzet fabrycznie nowy . - obcigzenie: stosy ptytowe z selektorami wagi
- waga stosu min 120/120 kg
- przeniesienie obcigzenia za posrednictwem linek
- mozliwos¢ kotwienia w podtodze
- w zestawie komplet uchwytéw (2 x opaska na kostke; 2 x pojedynczy uchwyt dla
dioni; 2 x krétki uchwyt do tricepséw; 2 x katowy uchwyt do tricepséw)
MASZYNA: WYCISKANIE CIEZARU NOGAMI W :
23 POZYCJI POLLEZACE] WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
Sprzet fabrycznie nowy - obciazenie: talerzowe
- ruchoma platforma, na ktérej spoczywajg stopy
- nieruchome siedzisko i oparcie
MASZYNA: MIESNIE OBRECZY BARKOWEJ -
24 'WYCISKANIE NAD GLOWE W POZYCJI WYMAGANE PARAMETRY: 1szt.
SIEDZACEJ
Sprzet fabrycznie nowy - obciazenie: talerzowe
- regulacja wysokosci siedziska z wykorzystaniem mechanizmu sprezynowego
- dodatkowe uchwyty do magazynowania talerzy
- ha oparciu - znaczniki prawidtowosci potozenia obojczykéw
MASZYNA: PRZYCIAGANIE CIEZARU DO
25 A & WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.

KLATKI PERSIOWEJ W POZYCJI SIEDZACEJ
(W PLASZCZYZNIE KATOWEJ WZG PODLOZA)

Sprzet fabrycznie nowy

- obciazenie: talerzowe
- regulacja wysokosci siedziska z wykorzystaniem mechanizmu sprezynowego

- tapicerowane podparcie klatki piersiowej

- niezalezne prowadzenie lewej i prawej reki

- dodatkowe uchwyty do magazynowania talerzy

- mozliwos¢ poziomego lub pionowego chwytu dtorimi

- dodatkowy uchwyt dla nieaktywnw;j dtoni w przypadku pracy jedng konczyng




26 |MASZYNA: POSLADKI W POZYCJI STOJACEJ WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
Sprzet fabrycznie nowy . - obcigzenie: talerzowe
- tapicerowane podparcie tutowia i podudzia
- ruchoma platforma, na ktérej spoczywa stopa
- trening w pozycji stojgcej z tubowiem spoczywajacym na poziomym oparciu
- dodatkowe uchwyty do magazynowania talerzy
MASZYNA: SUWNICA DO MIESNI £LYDEK
27 (WYCISKANIA CIEZARU NOGAMI W POZYCJI WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
SIEDZACEJ POD KATEM 45 STOPNI)
Sprzet fabrycznie nowy . - obcigzenie: talerzowe
- nieruchoma platforma, na ktérej spoczywajg stopy
- wyposazona w uchwyty dla dtoni
- dodatkowe uchwyty do magazynowania talerzy
MASZYNA: MIESNIE KLATKI PIERSIOWEJ -
28 'WYCISKANIE CIEZARU W POZYCJI SIEDZACEJ WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
(POD KATEM DO GORY)
Sprzet fabrycznie nowy. - obcigzenie: talerzowe
- dodatkowe uchwyty do magazynowania talerzy
- regulacja wysokosci siedziska z wykorzystaniem mechanizmu sprezynowego
- na oparciu - znaczniki prawidtowosci potozenia obojczykow
- niezalezne prowadzenie lewej i prawej konczyny gornej
STANOWISKO SILOWE: WYKONYWANIE
29 ROZNYCH CWICZEN ZE SZTANGA WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
Sprzet fabrycznie nowy - obciazenie: talerzowe
- min 10 dodatkowych uchwytéw montowanych do urzadzenia do magazynownia
talerzy
- mechanizm mocowania i przesuwu fawki
- uchwyt do przechowywania gryfu w pozycji stojacej
- sktadane platformy dla konczyn dolnych umozliwiajgce asekuracje osoby
éwiczacej
- 2 pary uchwytéw do podciggania sie umozliwiajgcych trening tricepséw i migsni
najszerszych grzbietu
- mechanizm zabezpieczajacy przed upadkiem sztangi na ¢wiczacego
LAWKA DO BICEPSOW (TZW. "LAWKA )
30 SCOTTA") WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
Sprzet fabrycznie nowy . - regulacja wysokosci siedziska z wykorzystaniem mechanizmu sprezynowego
- mechanizm zabezpieczajacy sztange przed upadkiem ze stojaka
- regulacja kata ustawienia podpérki dla ramion - min. 2 potozenia
31 |LAWKA DO MIESNI BRZUCHA WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.
Sprzet fabrycznie nowy - regulacja kata oparcia tutowia - min. 3 potozenia
- uchwyty dla talerzy obcigzajacych (dostepne z pozycji trenigowej)
- uchwyty dla dtoni pozwalajace na trening migsni brzucha w przeciwnej pozyciji
(unoszenie konczyn dolnych lezac)
32 LAWKA KATOWA WOLNOSTOJACA WYMAGANE PARAMETRY: 3 szt.
Sprzet fabrycznie nowy - regulacja kata ustawienia oparcia w zakresie min. -8°do +85°
- regulacja kata ustawienia siedziska w zakresie min. 0°do + 30°)
- zintegrowane uchwyty i kétka utatwiajace przemieszczanie tawki
EAWKA DO MIESNI GRZBIETU (TZW. "LEAWKA
33 O MIES u( WYMAGANE PARAMETRY: 1 szt.

RZYMSKA")

Sprzet fabrycznie nowy .

- kat pochylenia - 45°
- regulacja wysokosci potozenia poduszek oporowych dla ud

- uchwyty dla talerzy obcigzajacych (dostepne z pozycji trenigowej)




ZESTAW TALERZY: 1,25 KG X 18 SZT; 2,5 KG X

34 |18 SZT.; 5,0 KG X 18 SZT.; 10,0 KG X 34 SZT; WYMAGANE PARAMETRY: 1 kpl.
20,0 KG X 32 SZT.
Sprzet fabrycznie nowy . - $rednica otworu talerzy - 50 mm.
- uchwyty dla dtoni umozliwiajgce przenoszenie talerza (musza by¢ w talerzach o
wagach 10 i 15 kg)
35 |GRYF OLIMPIJSKI PROSTY WYMAGANE PARAMETRY: 2 szt.
Sprzet fabrycznie nowy. - Srednica tulei, na kt6rg zaktada sie talerze - 50 mm, diugos¢ - 2200 mm, waga 20
kg
36 |GRYF OLIMPIJSKI tAMANY WYMAGANE PARAMETRY: 2 szt.
Sprzet fabrycznie nowy . - $rednica tulei, na kt6rg zaktada sie talerze - 50 mm, waga 11 kg
ZESTAW SZTANGIELEK: 4 kg x 2 szt; 8
kg x 2 szt.; 12 kg x 2 szt.; 16 kg x 2 szt.; 20 )
37 kg x 2 szt.; 22 kg x 2 szt.; 24 kg x 2 szt.; 26 kg e 1 kpl.
X 2 szt.; 28 kg x 2 szt.;
Sprzet fabrycznie nowy . - pokrycie miekkim materiatem (ochrona podtogi)
- obrotowe uchwyty dla dtoni
38 |STOJAK DO TALERZY WYMAGANE PARAMETRY: 1 kpl.
Sprzet fabrycznie nowy stojaki do talerzy dla zestawu talerzy wyminionych w poz. 34
39 |STOJAK DO SZTANGIELEK WYMAGANE PARAMETRY: 1 kpl.

Sprzet fabrycznie nowy .

stojak poziomy dwurzedowy na sztangielki z poz. 37




