UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 5a) dziatalnosci na rzecz integracji cudzoziemcow

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: STOWARZYSZENIE MI - GRACJA, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000811657, Kod pocztowy: 70-482, Poczta: Szczecin, Miejscowos$é: Szczecin, Ulica: Wojska
Polskiego , Numer posesji: 90, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m.
Szczecin, Strona www: , Adres e-mail: migracja.szczecin@gmail.com, Numer telefonu:

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Kateryna Zavizhenets
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Na spokojnie w Szczecinie
2. Termin realizacji zadania? Data 09.08.2021 Data 05.11.2021
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt "Na spokojnie w Szczecinie" realizowany bedzie przez 3 miesiecy w okresie: 09.08.2021 -
05.11.2021 na terenie miasta Szczecin.

Jego celem jest zaspokojenie potrzeb migantéw (dorostych i mtodziezy) we wsparciu
psychologicznym online lub w punkcie integracji i wsparcia wielopoziomowego dla obcokrajowcdw,
ktdry znajduje sie w samym centrum miasta, na ul. Rayskiego 19 - w miejscu realizacji projektow
Stowarzyszenia Mi-Gracja

Projekt "Na spokojnie w Szczecinie" bedzie wspierat wszystkie osoby, zamieszkate na terenie miasta
Szczecin, w tym migrantéw i migrantek w dobie zmieniajacej sie rzeczywistosci zwigzanej z migracja
z wyboru, czy z przymusu (jak to jest w przypadku niektorych Biatorusindw - podopiecznych naszego
stowarzyszenia), zwigzanej z Covid-19, potrzebami wparcia psychologicznego indywidualnie lub w
grupie. Psychologowie udowadniajg koniecznosé przeciwdziatania depresji izolacyjnej i
adaptacyjnej, na ktéra skarzy sie okoto 30% przybytych.

Chcemy zaoferowac przyjazne dla tego warunki dla migrantéw nowo przybytych (lub
potrzebujgcych) w naszym stowarzyszeniu.

Jak pokazujg nasze wczesniejsze doswiadczenia z realizacji projektéw w stowarzyszeniu, a
szczegolnie projekt z ubiegtego roku "Aktywni imigranci. Wsparcie informacyjno-psychologiczne -
sprawniejsza integracja" wspoétfinansowany ze srodkéw budzetu Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, osoby na emigracji czesto czujg sie samotnie, przezywajg depresyjne stany,
ciezko sobie radzg z emocjami w obcym kraju. Imigranci ze wzgledu na ich duzg liczebnos$¢ i wciaz
pojawiajgcych sie nowych przyjezdnych, zwtaszcza ogrom nowo przybytych uchodzcéw z Biatorusi,
nie radzg sobie czesto z informacjg w jezyku polskim, czasem sg pogubieni w poszukiwaniu wsparcia
psychologicznego na terenie miasta w jezyku ojczystym. Migranci czesto przezywaja kryzys,
przeprowadzajgc sie do innego kraju i czasem skutkami tego kryzysu jest depresja, szczegdlnie u
kobiet, ktére nie mogg od razu odnalezé swojej nowej Sciezki kariery w Szczecinie, a lek przed
nieakceptacja i nietolerancjg po stronie obywateli kraju nie zacheca obcokrajowcéw wychodzi¢ do
nich ze swoimi problemami. W takich sytuacjach migranci czesto zwracajg sie po pomoc do
czlonkéw Stowarzyszenia Mi-Gracja.

Wstepne wyniki badania partycypacyjnego, realizowanego przez konsorcjum firmy Piotr Fuchs
Smart Research oraz Idea Instytut Sp. z 0.0. na zlecenie Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
pokazujg, ze na terenie Wojewddztwa brak stuzb udzielajgcych nieodptatnych czy matoodptatnych
porad psychologicznych w jezyku ojczystym dla obcokrajowcow.

T3 ofertg wyjdziemy naprzeciw obecnej sytuacji w Szczecinie, dzieki finansowaniu "Na spokojnie w
Szczecinie" wesprzemy psychologicznie cudzoziemki i cudzoziemcow w wieku nastoletnim i
dorostym w tych nietatwych dla kazdego czasach, co uaktywni obcokrajowcow, utatwi adaptacje a
pozniej integracje z lokalnym srodowiskiem i chec realizacji zawodowej i zarobkowej migrantéw w
Szczecinie.

W ramach projektu "Na spokojnie w Szczecinie" przewidziane jest utworzenie dwdch grup wsparcia
psychologicznego - jednej dla nastolatkéw, drugiej dla oséb dorostych. Kazda z grup spotykac sie
bedzie dwa razy w miesigcu, kazde spotkanie trwaé bedzie min. 3 godziny. Dodatkowo, uczestnicy
grup wsparcia, ktorzy bedg potrzebowac dalszej indywidualnej pracy z psychologiem, bedg mogli
skorzysta¢ z dodatkowych, indywidualnych konsultacji. W ramach projektu przewidziano minimum
20 godzin indywidulnego wsparcia psychologicznego, udzielanego poszczegélnym osobom w
réznym wymiarze, w zaleznosci od potrzeb (min. 1 godzina).

Niezmiernie waznym aspektem projektu jest to, ze wsparcie udzielane bedzie przez samych
migrantéw - osoby, ktére oprdocz wymaganych kwalifikacji, zwigzanych z prowadzeniem terapii
psychologicznej, znaja tez z wtasnego doswiadczenia problemy, wynikajgce z migracji, s tez w
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stanie udzieli¢ wsparcia w jezyku ojczystym (ukrainski, rosyjski).

Miejsce realizacji

Szczecin

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc¢ docelowa) informacji o osiaggnieciu

wskaznika

zapewnienie grupowego wsparcia minimum 36 godzin Listy obecnosci,

psychologicznego dla nastolatkow i dokumentacja fotograficzna

dorostych

zapewnienie indywidualnego wsparcia | minimum 20 godzin Lista obecnosci

psychologicznego dla nastolatkow i

dorostych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Mi-Gracja jest jedyng organizacjg w regionie powotang przez imigrantow i dziatajaca
na rzecz integracji kulturowej i spotecznej. Specjalizujemy sie w rozpoznawaniu i realizowaniu
dziatan informacyjnych, edukacyjnych, artystycznych i udzielaniu wsparcia psychologicznego.
Stowarzyszenie powstato w 2019 z inicjatywy kilku oséb, ktére osiedlity sie w Szczecinie. Zanim
dziaftalnos¢ tych osdb zostata sformalizowana, przez wiele lat dziafali jako grupa nieformalna w
Srodowisku emigrantow zarobkowych i nie tylko, ktére przyjechali do Szczecina (foto i wideorelacji
mozna zobaczy¢ na stronie: https://www.facebook.com/groups/migracja.szczecin/ lub migracja.pl).
Grupa nieformalna obserwujgc ogrom potrzeb natury spotecznej obywateli oséb z Ukrainy,
Biatorusi, Rosji postanowita skorzystac¢ z mozliwosci i stworzy¢ Stowarzyszenie, zeby dziatalnosé
mogta sie rozwija¢ we wspotpracy z samorzgdem miastem i innymi organizacjami.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenia "Mi - Gracja" zalezy na tym, zeby lokalne spoteczenstwo miasta Szczecin widzieli, ze
jestesmy, jakie jestesmy i ze tez potrafimy tworzy¢ cos fajnego,

dobrego, ze migranci to nie tylko ludzie do "czarnej" pracy. Chcemy naszym projektami wspierac
migrantéw i tworzy¢ przyjazne dla wszystkich wielokulturowe srodowisko bez wzgledu na pte,
gender, obywatelstwo czy narodowosé.

W zwigzku z tym zorganizowali$my w 2019 roku:

- kursy jezykowe z native speaker wspdlnie z Uniwersytetem Szczecinskim (Wydziat filologii
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rosyjskiej);

- w celu wymiany doswiadczen kulturowych i jezykowych spotykamy sie z dzie¢mi w domach
dziecka oraz z osobami starszymi w Domach Seniora i integrujemy sie;

- wokalne spotkania integracyjne w trzech jezykach (piesni ludowe, koledy);

- wernisaze fotograficzne, malarskie, prezentacja rekodzieta oséb ze Wschodniej Europy w
Szczecinie;

- warsztaty wspierajgce informacyjnie i psychologicznie osoby w trakcie adaptacji na emigracji;

- wydarzenie "Wigilia Wielokulturowa"

- spotkania zwigzane ze wsparciem matek i kobiet na emigracji "Mum Club";

- warsztaty plastyczne "Ebru" dla Polakéw i Ukrairicéw, ktére prowadzita malarka z Ukrainy;

- udziat w Kongresie Kobiet i Festiwalach Kobiet;

- wspdlne czytania - wymiana jezykowa (polsko-rosyjsko-ukrainska) wspdlnie z biblioteka
"Promedia".

Dalej w 2020 roku:

- na poczatku pandemii cztonkinie stowarzyszenia szyli charytatywnie maseczki dla lekarzy wspdlnie
z Kooperatywag taznia;

- latem ubiegtego roku zrealizowalismy projekt "Kultura sgsiada" dofinansowany z Ministerstwa
Kultury polegajacy na:

1. Zwiekszenie poziomu wiedzy u mtodziezy i dzieci zdomu dziecka o kulturze i jezyku ukraidskim, i
rosyjskim i tak samo u mfodziezy i dzieci na emigracji o kulturze i jezyku polskim;

2. Wzmocnienie oraz usprawnienie procesow integracyjnych wsréd mtodziezy i dzieci lokalnych,
wzmochienie poczucia akceptacji i tolerancji u mtodziezy i dzieci z Ukrainy.

-7.06.20 - 30.11.20 realizacja projektu "Aktywni imigranci. Informacyjno-psychologiczne wsparcie -
sprawniejsza integracja" wspétfinansowany ze srodkéw budzetu Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, ktory polegat na: wzmocnieniu oraz usprawnieniu proceséw integracyjnych
migrantéw poprzez umozliwienie uczestnictwa w akcjach informacyjnych i wspierajgcych, w ramach
ktorego moglismy podbudowywac u beneficjentéow projektu poczucie wiekszej przynaleznosci do
lokalnej spotecznosci i podkreslilismy podmiotowos¢ emigrantéw, ktérzy mieli duzg potrzebe
dzielenia sie swojg wiedzg i kompetencjami. Celem szczegdétowym byto wsparcie informacyjno-
psychologiczne migrantéw, co wptyneto na sprawniejszg integracje spoteczng miedzy migrantami i
obywatelami Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.

Stworzylismy pakiet informacyjny dla cudzoziemcow, ktéry wspierat wszystkich oséb zamieszkatych
na terenie Wojewddztwa Zachodniopomorskiego, w tym migrantéw i migrantek w dobie
zmieniajgcej sie rzeczywistosci. Tym materiatem wyszliSmy naprzeciw obecnej sytuacji i pomoglismy
migrantom psychologicznie - informacyjnie. Materiaty sg dostepne w trzech wersjach jezykowych:
po polsku, rosyjsku i ukraifisku na stronie internetowej: mi-gracja.pl

- wydarzenie w plenerze "Piknik Wielokulturowy";

- wsparcie nowo przybytych migrantdw z Biatorusi - akcja charytatywna "Spozywczy koszyk".

W 2021 roku:

- jestesmy w trakcie realizacji projektu PUNKT WSPARCIA WIELOPOZIOMOWEGO "MI-GRACJA -
AKTYWACJA" ze srodkow budzetu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w ktorym udostepniamy
migrantom z catego wojewddztwa mozliwos¢ skorzystania z nieodptatnych ustug prawnika,
psychologa, logopedy, doradcéw rodziny w migracji "Mentor Family" oraz udostepniany mozliwos¢
nieodptatnej edukacji z jezyka polskiego na poziom Al. Dodatkowo w ramach realizacji tego
projektu organizujemy wydarzenia kulturalne, m.in.: wernisaze, wystawy, spektakle.

- wsparcie nowo przybytych migrantdw z Biatorusi - akcja charytatywna "Spozywczy koszyk";

- zorganizowaliSmy 2 wyjscia grupowe na spektakle.

Wykonujac te wszystkie wyzej wymienione zadania cztonkowie organizacji po raz kolejny
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podkreslaja iz imigranci z Europy Srodkowowschodniej maja wielkie potrzeby w akceptacji,
tolerancji i w naleznosci do grona obywateli miasta oraz aktywnego integrowania sie z innymi
osobami zamieszkujgcymi ten sam teren. Dlatego waznym krokiem w rozwigzaniu takiego
zapotrzebowania bedzie realizacja projektu "Na spokojnie w Szczecinie".

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Prezentacja kompetencji cztonkdw stowarzyszenia:

Kateryna Zavizhenets — psycholozka, certyfikowana terapeutka Gestalt posiadajgca szerokie
kompetencje w zakresie: réznic kulturowych, adaptacji, kryzyséw i traum. Udziela wsparcia
psychologicznego osobom w réznym wieku, ktérzy wyemigrowali do Szczecina ze wschodniej
Europy. Prowadzi szkolenia i warsztaty dla cudzoziemcéw w zakresie adaptacji na emigracji, na
temat roéznic kulturowych, réwnosci i tolerancji. Zajmuje sie organizacjg i prowadzeniem wydarzen
zwigzanych z integracjg Polakéw i imigrantow z bloku wschodniego.

Yuliia Shcherbakowa - liderka grupy charytatywnej w Stowarzyszeniu - pomaga dzieciom i osobom
starszym. Organizuje wyjazdy, rozdziela obowigzki, uzgadnia plany dziatania, dokonuje zakupdéw
potrzebnych materiatow.

Kornel Koztowski - prawnik w trakcie edukacji na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Jest pomocny w sprawach administracyjnych, biezacych dziataniach i w dtugofalowych projektach w
stowarzyszeniu.

Iryna Bokhachenko - pomoc imigrantom w sprawach legalizacji pobytu i w rozwigzywaniu
wszelkiego rodzaju problemdw, ktdre pojawiajg sie w pierwszych latach zycia w innym kraju,
rekruterka.

Anna Dobrowa, Tetiana Omelchuk, Viktoria Pokrovska, Yuliia Musatenko, Eugenii Musatenko,
Nataliia Podkolzina, Sofiia Tsariv, Olga Bazeliuk - aktywni cztonkowie i wolontariusze Stowarzyszenia
Mi-Gracja.

Na potrzeby projektu, Stowarzyszenie korzystac bedzie z lokalu, mieszczgcego sie w samym
centrum Szczecina, przy ul. Rayskiego 19, w ktorym prowadzony jest w tym roku PUNKT "MI-
GRACJA - AKTYWACJA". W lokalu znajduje sie duza sala szkoleniowa, przeznaczona na zajecia
grupowe, oraz gabinet na spotkania indywidualne. Lokal wyposazony jest w meble, sprzet biurowy,
komputer, ktére wykorzystywane beda do prowadzenia zajec.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Prowadzenie grup psychologicznego 5 400,00
wsparcia w PUNKTCIE "MI-GRACJA -
AKTYWACJA" - WSPARCIE
WIELOPOZIOMOWE" dla osdb
dorostych oraz nastolatkéw w imigracji
na terenie miasta Szczecin. 2 grupy,
kazda 2 spotkania w miesigcu po 3
godziny - fgcznie 36 godzin w trakcie
realizacji projektu.
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2. |Indywidualne wsparcie psychologiczne 3 000,00
stacjonarnie w PUNKCIE "MI-GRACJA -
AKTYWACJA"- WSPARCIE
WIELOPOZIOMOWE" lub online. 20
godzin w trakcie realizacji projektu.
3. | Koordynacja projektu 1 000,00
4. |Koszty obstugi finansowo-ksiegowe;j 600,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym?* / inng
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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