UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 1a) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Dobry Start, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000825562, Poczta: Torun, Miejscowosé: Torun,
Wojewddztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat: Torun, Gmina: m. Torun, Strona www: ,

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Internetowy poradnik rodzica zastepczego
2. Termin realizacji zadania? Data 09.01.2023 Data 31.03.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Celem projektu bedzie kontynuacja oraz utrzymanie strony internetowej - Samodzielni.info oraz
profilu na Facebooku - Samodzielni.info- o rodzicielstwie zastepczym. W Prowadzenie strony
internetowej bedzie obejmowac takie zadania jak aktualizacja powstatych zaktadek, obstuga czatu
oraz maila, odpowiadanie na pytania oséb zainteresowanych pieczg zastepcza, publikowanie tresci
(postéw) z zakresu pieczy zastepczej (jeden post w ciggu tygodnia). Pozostawanie w dyspozycji do
kontaktu z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Szczecinie. Korzystanie z poradnika jest i bedzie
dostepne dla wszystkich odbiorcéw. Realizacja projektu nastgpi od dnia 1.01.2023 r. Naszym
gtdwnym celem jest prowadzenie dziatan informacyjno - edukacyjnych w zakresie funkcjonowania
psychicznego dzieci i mtodziezy wychowujgcych sie w rodzinach adopcyjnych i zastepczych. Na
czacie dyzury bedg petni¢ psycholodzy oraz pedagodzy majacy doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i
rodzinami zastepczymi. Realizowany projekt ma za zadnie stworzy¢ platforme, na ktdrej beda
udostepniane informacje dotyczace rodzin zastepczych oraz najwazniejsze informacje ze Szczecina.

Miejsce realizacji

lokal stowarzyszenia Dobry Start, ul. Kwiatowa 43, 87-100 Torun

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartos¢ docelowa) informacji o osiaggnieciu
wskaznika
wzrost wiedzy dot. funkcjonowania 100 % odbiorcow statystki na stronie
dzieci i mtodziezy wychowujgcych sie internetowej oraz profilu na
W pieczy zastepczej Facebooku, liczba odwiedzin
strony/zapytan
udzielanie pomocy w rozwigzywaniu 100 % odbiorcéw statystki na stronie
probleméw wychowawczych internetowej oraz profilu na
Facebooku, liczba odwiedzin
strony/zapytan

5. Kréotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Celem dziatalnosci Stowarzyszenia jest wsparcie dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami, z
zaburzeniami psychicznymi, emocjonalnymi oraz z zaburzeniami zachowania, a takze wsparcie dla
ich rodzin. W roku 2020 r. zrealizowalismy cykl warsztatow wspierajgcy rodzicdw w petnieniu przez
nich funkcji opiekuiczo-wychowawczych "Rodzicielstwo Bliskosci" realizowany w ramach
wspotpracy z Gming Miasta Toruid. W tym roku takze otrzymalismy dotacje od PZU na swiadczenie
specjalistycznego poradnictwa dla dzieci i mtodziezy w ramach projektu "Mtodzi Zdrowi", ktéry
realizujemy do chwili obecnej. W 2021 r. rozpoczelismy realizacje projektu "Supermocni", ktéry ma
na celu wspieranie funkcjonowania spotecznego dzieci i mtodziezy poprzez umozliwienie im udziatu
w zajeciach grupowych - socjoterapeutycznych, moje emocje i TUS. W tym roku takze zaczelismy
projekt "Samodzielni", ktéry miat na celu wspieranie dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia.
Wymienione projekty byty réwniez realizowane przy wsparciu Gminy Miasta Torunia. Jako
stowarzyszenie dziataliémy takze w zakresie przeciwdziatania przemocy realizujgc m.in. projekt z
Funduszu Batorego na Rzecz Kobiet, w ramach ktérego prowadzilismy telefon interwencyjny i
poradnictwo specjalistyczne. Angazujemy sie rowniez w dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy oraz
opiekundéw zastepczych. W ramach wspétpracy z Gming Miasta Szczecina realizujemy projekt, w
ramach ktérego wspottworzymy internetowy poradnik dla opiekunéw zastepczych. Jestesmy
zaangazowani takze w lokalne dziatania wspierajace dzieci wychowujace sie w pieczy zastepczej i ich
opiekunéw. Realizowalismy projekt majacy na celu wspieranie dzieci, ktére wychowuja sie w pieczy.
Projekt byt finansowany przez Urzad Marszatkowski wojewddztwa kujawsko- pomorskiego.
Realizowali$my takze program wspierajacy dziewczynki (warsztaty- finansowany przez Gmine
Miasta Toruniu oraz Klub Mtodziezowy, skierowany do dzieci i mtodziezy zagrozonych ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym (Lokalna Grupa Dziatania Dla Miasta Torunia). Stowarzyszenie
realizowato takze projekt "W profilaktyce jest moc!". W roku 2022r. zrealizowalismy wiele
projektdw oferujgcych wsparcie dla dzieci oraz ich opiekundw. M. in w ramach projektu "W rodzinie
sita" prowadziliSmy warsztaty Treningu Kontroli ZtoSci oraz szkolenia dla rodzicdw zwiekszajace
kompetencje rodzicielskie. Celem projektu byto wspieranie rodziny, w celu poprawy
funkcjonowania rodziny i wzmocnienie rodzicielstwa. Prowadzilismy takze projekty polegajgce na
profilaktyce uzaleznien i zapobieganiu powstawania patologii spotecznych- projekt "Masz wybor"
oraz "Niezalezni" ( finansowane przez Urzad Marszatkowski wojewddztwa kujawsko- pomorskiego).
W ramach dziatalnosci na rzecz oséb z niepetnosprawnosci do korica 2022r. realizujemy projekt
"Niepetnosprawni bez granic", na ktérego kontynuacji nam zalezy w roku 2023 oraz we wspotpracy
z Fundacjg Nie Tylko Matka Polka, projekt "Wspieramy Supermamy"/

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Jako Stowarzyszenie angazujemy sie réwniez w dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy oraz opiekundéw
zastepczych. W ramach wspdtpracy z Gming Miasta Szczecina realizujemy projekt, w ramach
ktorego wspoéttworzymy internetowy poradnik dla opiekundw zastepczych. Jestesmy zaangazowani
takze w lokalne dziatania wspierajgce dzieci wychowujace sie w pieczy zastepczej i ich opiekundéw.
Realizowali$my projekt majgcy na celu wspieranie dzieci, ktdre wychowuja sie w pieczy. Projekt byt
finansowany przez Urzad Marszatkowski wojewddztwa kujawsko- pomorskiego. w roku 2022
zrealizowalismy takze projekt "w rodzinie sita", ktérego celem byta poprawa funkcjonowania
rodziny i wzrost kompetencji rodzicielskich.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania
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Zasoby kadrowe

Stowarzyszenie w swoim gronie skupia specjalistdw zajmujgcych sie szeroko rozumiang terapig i
diagnozg dzieci i mtodziezy. W swoich dziataniach zapewniamy kompleksowe wsparcie nie tylko
dzieci ale réwniez catych rodzin, co pozytywnie wptywa na efekty stosowanej terapii.

dr Doktor nauk spotecznych z zakresu psychologii. Ukoriczyta dwuletnie
studium socjoterapii (w nurcie psychodynamicznym), roczne szkolenie z terapii
poznawczobehawioralnej oraz studium opiniowania psychologiczno — sgdowego. Aktualnie w
trakcie certyfikacji — Szkota Psychoterapii Dzieci i Mtodziezy (Laboratorium Psychoedukacji i
Osrodek Regeneracja) Jest biegtym psychologiem sgdowym (opiniowanie w sprawach dzieci i
mtodziezy).Swojg wiedze wykorzystuje w pracy z dzie¢mi i mtodziezg oraz ich rodzicami.
Doswiadczenie praktyczne zdobyta przede wszystkim w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w
Toruniu, Powiatowych Centrach Pomocy Rodzinie oraz w réznych fundacjach wspierajgcych osoby z
trudnosciami w funkcjonowaniu psychicznym. Realizuje tez liczne projekty wspierajgce rodziny
zastepcze oraz majgce problemy opiekuriczo- wychowawcze. Konsultowata i wspierata dzieci z
autyzmem w ramach SUO. Praktykowata w Wojewddzkim Osrodku Lecznictwa Psychiatrycznego w
Toruniu na oddziale dzieci i mtodziezy.Jestem autorka wielu publikacji naukowych, dotyczacych w
szczegblnosci tematyki pieczy zastepcze;j.

Pedagog, oligofrenopedagog i terapeutka integracji sensorycznej (Centrum
Integracji Sensorycznej, Warszawa). Swoje doswiadczenie zdobywata w pracy z dzie¢mi z
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzicami. Wspiera dzieci, ktére doswiadczyty trudnosci w
systemie rodzinnym. Prowadzi warsztaty wzmacniajgce kompetencje rodzicielskie. Pracowata
miedzy innymi w osrodkach pomocy spotecznej. Interesuje sie diagnozg i terapig pedagogiczng, w
ktorych zakresie caty czas sie szkoli.

jest certyfikowanym psychoterapeutg systemowym, mediatorem w sprawach
rodzinnych i karnych, trenerem grupowym Treningu Zastepowania Agresji. Od kilkunastu lat pracuje
w branzy pomocowej. Doswiadczenie zdobyta pracujgc w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie jako
terapeuta rodzinny oraz w organizacjach pozarzagdowych. W pracy zawodowej ma kontakt z
rodzinami biologicznymi, zastepczymi, osobami niepetnosprawnymi, seniorami, osobami
bezrobotnymi, opuszczajgcymi zaktady karne, uzaleznionymi. Od ponad 10 lat prowadzi
psychoterapie w nurcie systemowym: indywidualng dla mtodziezy i dorostych, dla par, rodzin oraz
grupowa. Jest takze praktykiem Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach.

psycholog, trener treningu kontroli ztosci, odbywata praktyki w dziale interwencji
kryzysowej Miejskie Osrodka Pomocy Rodzinie w Toruniu, dzieki czemu miata mozliwos¢ pracy z
rodzinami doswiadczajacych réznych form sytuacji kryzysowych,

jest psychologiem i pedagogiem, prowadzi konsultacje dla dzieci i mtodziezy.
Swoje kompetencje rozwija w Wielkopolskim Towarzystwie Terapii Systemowej w Poznaniu
(szkolenie z terapii systemowej). Doswiadczenia zawodowe zdobyta pracujac z dzieémi w wieku
przedszkolnym, wczesnoszkolnym, jak i mtodzieza. Jako psycholog oraz nauczyciel
wspotorganizujgcy wspiera proces ksztatcenia specjalnego w placowkach oswiatowych.

jest psychologiem i psychoterapeutg w trakcie certyfikacji, pracujgcym w

podejsciu psychodynamicznym. Swoje kompetencje rozwija szkolgc sie w Krakowskim Centrum
Psychodynamicznym w pracy metodg Terapii Skoncentrowanej na Przeniesieniu (Transference
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Focused Therapy). Prace poddaje regularnej superwizji u ceryfikowanych superwizoréw Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego i Polskiego Towarzystwa Terapii Psychodynamicznej. Jako
psychoterapeuta kieruje sie zasadami Kodeksu Etyczno-Zawodowego Psychologa oraz Kodeksu Etyki
Psychoterapeuty.

psycholog, doswiadczenie zdobywata w pracy w Kujawsko — Pomorskim Osrodku
Adopcyjnym w Toruniu z osobami nie moggcymi doswiadczy¢ biologicznego rodzicielstwa i z
dziec¢mi, ktdre nie miaty mozliwosci wzrastania i rozwoju w biologicznej rodzinie — dzie¢mi, ktére
doznaty traumy porzucenia, naduzycia lub wykorzystania. Dzieki obowigzkom wykonywanym jako
kurator zawodowy w sadzie i psycholog w Dziale Interwencji Kryzysowej w Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie w Toruniu zdobywata doswiadczenie w pracy z osobami uzaleznionymi i ich
rodzinami.

jest psychologiem i psychoterapeutg psychodynamicznym, cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej. Od 18 lat praktykuje, pracujgc gtéwnie z
osobami dorostymi,mtodymi dorostymi oraz mtodzieza, swojg prace poddajgc regularnej superwizji.
Od kilku lat z niestabngcym zainteresowaniem eksploruje, w aspekcie teoretycznym i praktycznym,
teorie przywigzania, wprowadzajgc w obszar pracy z klientem elementy terapii zorientowanej na
przywigzanie

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
zrodet
1. |aktualizacja, hosting, utrzymanie 2 000,00
domeny
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 2 000,00 2 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=fa}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zatega{=jg}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym?* / inng

o dencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;
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7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do skfadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztozony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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