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JM Ryszard tuczkowski

Rektor Akademii Ludzi Aktywnych

Towarzystwo Wspierania Inicjatyw Kulturalno-Spotecznych
»TWIKS” w Szczecinie, al. Wojska Polskiego 63 Szczecin

Szanowni Panstwo,
Drodzy mftodzi przyjaciele,

oddaje w wasze rece kompleksowg informacje na temat AKADEMII LUDZI AKTYWNYCH (dalej takze: ALA).
Mam nadzieje, ze program studidw przypadnie Wam do gustu i juz niedtugo spotkamy sie na pierwszych zajeciach.
Wierze, ze niejednokrotnie uda sie nam Was zaskoczy¢ formg, tematykg i jakoscig zaje¢. Jestem przekonany, ze
poswiecony czas nie bedzie zmarnowany, a wiedza i umiejetnosci jakie nabedziecie, zaprocentujg w przysztosci. By¢
moze i w was kietkuje juz ziarno wolontariusza.

Celem Akademii Ludzi Aktywnych jest promocja aktywnosci, kreatywnosci, oraz gotowosci do
podejmowania nowych wyzwan i wolontariatu. Wolontariat jest dziataniem, w ramach ktdrego zachodzi relacja
biore - daje, czyli ze robie to nie tylko, albo nie przede wszystkim dla wielkiej idei, a dla siebie, swojej satysfakgji,
umiejetnosci, zdobycia nowej wiedzy, poznania nowych znajomych, a przy tym dajac z siebie cos dla innych.

Mozliwo$¢ zapoznania sie z dotychczasowym dorobkiem, sferami aktywnosci i formami pracy organizacji
pozarzadowych, to kluczowa metoda aktywizowania miodziezy do dziatalnosci i pracy w NGO, promoc;ji
wolontariatu, szerokiego uswiadomienia waznej funkcji, jakg spetniajg organizacje pozarzagdowe. Obecnie w
Szczecinie zarejestrowanych jest ponad 2000 organizacji. Organizacje te prowadzg swojg dziatalnos¢ w wielu réznych
dziedzinach umozliwiajacych aktywny udziat w ich pracy wszystkim chetnym bez wzgledu na wiek, mozliwosci,
zainteresowania.

Czym zajmujg sie organizacje pozarzgdowe? Jaka role odgrywaja w 2zyciu spotecznym i budowaniu
Swiadomego spoteczeristwa obywatelskiego? W jaki sposdb mozna zatozy¢ fundacje czy stowarzyszenie? Czy warto
dziata¢ w organizacjach pozarzadowych i jakie sg tego korzysci? Na te i inne pytania otrzymacie odpowiedz biorgc
udziat w zajeciach AKADEMII LUDZI AKTYWNYCH. Naturalng okazjg do realizacji tego typu przedsiewziecia staje sie
VIl Tydzien Inicjatyw Pozarzgdowych i Xl Szczecinskie Spotkanie Organizacji Pozarzgdowych POD PLATANAMI.
Szczegdty o tych waznych wydarzeniach dla szczecifiskich NGO-s znajdziecie na stronie www.ala.twiks.pl

W programie Akademii proponujemy Wam interesujgce wyktady, ciekawe zajecia i warsztaty. A na
wyrdzniajacych sie stuchaczy ALA czekajg atrakcyjne nagrody. Mam nadzieje, ze wsréd ,,studentéw” naszej Akademii
nie zabraknie uczniéw Waszej szkoty.

Rektor Akademii Ludzi Aktywnych

Ryszard tuczkowski
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Akademia Ludzi Aktywnych (dalej takze: ALA) bedzie prowadzi¢ swoje zajecia w dniach: od 8 kwietnia do 3 czerwca
2013r.

Udziat w zajeciach Akademii moze wzig¢ kazda klasa ze szczecinskiej szkoty ponadgimnazjalnej w ramach
przewidzianych limitdw miejsc. Udziat w ALA oznacza zgode na zwigzanie postanowieniami niniejszego regulaminu.
Klasy mogg bra¢ udziat w zajeciach Akademii tylko i wytgcznie w formie zorganizowanej pod opieka petnoletniego
opiekuna (wychowawcy, nauczyciela).

Nabér do Akademii Ludzi Aktywnych rozpoczyna sie w dniu 8 kwietnia 2013 roku o godzinie 12:00 i prowadzony jest
wyltacznie za posrednictwem platformy internetowej pod adresem: www.ala.twiks.pl w zaktadce rekrutacja.

O kolejnosci zajeé decyduje kolejnosé zgtoszen. llo$¢ miejsc i warsztatdw jest ograniczona.

Zorganizowane grupy mtodziezy (klasy) pod opiekg petnoletniego opiekuna uczestniczg w zajeciach Akademii
poprzez :

e zaproszenie ,wyktadowcy” na zajecia w szkole.
45 min wyktad poswiecony jest roli lll sektora w zyciu spotecznym, kulturalnym i ekonomicznym oraz form wolontariatu
jako formy samorozwoju i aktywnosci spotecznej. Tematyka wyktadu jest uzupetnieniem programu nauczania z zakresu
WOS. Zajecia trwaja od 8 kwietnia 2013 roku. Zapisy mozliwe jedynie przez platforme internetowa na www.ala.twiks.pl
w zaktadce rekrutacja.

e udziat w warsztatach zorganizowanych przez wybrang Organizacje w jej siedzibie, ,,pracowni-
laboratorium” Akademii.
Klasa wybiera z przedstawionej oferty warsztatow interesujgcg dla siebie forme. Zajecia trwajg od 2 do 3 godzin. Zajecia
podzielone sg na Il grupy:
1. state — ktdrych termin i program znany jest od chwili rozpoczecia programu
2. dynamiczne — pojawiajgce sie w trakcie programu jako zaproszenia do udziatu w wydarzeniach organizowanych
przez szczecinskie organizacje pozarzgdowe. Wydarzenia dynamiczne pojawiajg sie w harmonogramie studiow
minimum z tygodniowym wyprzedzeniem.
Program warsztatéw jest adekwatny do wieku uczestnikdw, zawiera elementy teoretyczne i praktyczne. Zajecia
prowadzone s3 przez przygotowanych do tego przedstawicieli NGO. llos¢ wybranych przez klase zaje¢ warsztatowych
jest dowolna. Z przyczyn organizacyjnych jednak mozliwy limit do wykorzystania to max. 2 warsztaty w ciggu jednego
dnia. Liczba miejsc jest ograniczona. Zajecia trwajg od 8 kwietnia 2013 roku. Zapisy mozliwe jedynie przez platforme
internetowg na www.ala.twiks.pl w zaktadce rekrutacja.

e biorgc udziat w wydarzeniach przygotowanych i przeprowadzonych przez szczecinskie organizacje
pozarzadowe.
0Od 08 kwietnia do 26 maja 2013 roku na terenie miasta organizacje pozarzagdowe zapraszajg na szereg réznych eventéw
i wydarzen. Poszukajcie najbardzie]j interesujacych Was propozycji .Sledzcie strony internetowe NGO by by¢ na biezaco.

e odwiedzajgc wybrang organizacje pozarzagdowa w jej siedzibie
Od 20 maja do 26 maja 2013 roku na terenie miasta organizacje pozarzagdowe zapraszaja w ramach VIl Tygodnia
Inicjatyw Pozarzadowych do odwiedzenia ich siedzib w ramach tzw. ,Dni Otwartych”. SledzZcie strone www.platany.org
by by¢ na biezgco. Odwiedzcie Szczeciriskie NGO i poznajcie ich prace, dokumentujgc fakt odwiedzin pieczatka danej
organizacji w ,indeksie”).
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e odwiedzajac stoiska organizacji pozarzadowych w czasie Xl Szczecifiskiego Spotykania Organizacji
Pozarzadowych POD PLATANAMI
Odwiedzcie stoiska NGO w czasie XlI Szczecinskiego Spotkania Organizacji Pozarzagdowych POD PLATANAMI na terenie
Jasnych Btoni (w dniu 26 maja 2013r.) dokumentujac fakt odwiedzin pieczatkg danej organizacji w ,,indeksie”).

e Realizujac zadanie z inicjatywy wtasnej.
Szczegdlnie wysoko punktowana jest dziatalnos¢ klas na rzecz spotecznosci lokalnej prowadzona z inicjatywy wiasne;j.
Przez inicjatywe nalezy rozumie¢ kazde dziatanie bedgce odpowiedzig na dostrzezony przez uczestnikow ALA problem
spoteczny. W szczegdlnosci moga to byc zbidrki publiczne, koncerty charytatywne, zbiérki zywnosci, pikniki i festyny na
rzecz 0séb zagrozonych wykluczeniem. Inicjatywe nalezy zgtosi¢ przed jej realizacjg w dziekanacie ALA, a po jej realizacji
przedstawi¢ sprawozdanie wraz z dokumentacjg fotograficzng i opinia wychowawcy. Pod ocene brana jest skala
dostrzezonego problemu spotecznego, okreslenie adekwatnego sposobu wptywania na problem, stopien
zaangazowania uczestnikow inicjatywy, naktad pracy i osiggniete efekty.

e Praca magisterska
Dodatkowe punkty mozna otrzymad za pisemng prace na jeden z wybranych tematéw. Lista tematdéw dostepna na
stronie internetowej projektu. Prace nalezy ztozy¢ w dziekanacie Akademii do 3 czerwca 2013. Wzér pracy znajdziecie
na stronie ALA — www.ala.twisk.pl

Udziat w zajeciach Akademii jest bezptatny.

Kazda klasa biorgca udziat w zajeciach Akademii otrzymuje Indeks, w ktérym wpisywane sg przez osoby prowadzgce
wyktady i warsztaty, oceny i uwagi, a takze pieczatki z ,zaliczen”, czyli indywidualnych wizyt w wybranych
organizacjach. Odpowiedzialno$¢ za uzupetnienie indeksu ponosi uczestnik. Indeks jest jedyng podstawg naliczenia
punktow do klasyfikacji generalne;.

Wypetniony Indeks klasa sktada 3 czerwca 2013 r. do godziny 15:00 w ,,Dziekanacie akademii”
Najlepsi ,studenci” otrzymajg nagrody w postaci :
o 3 dniowego biwaku dla klasy w Szkole Aktywnego Wypoczynku ,, FRAIDA” w Czarnocinie koto Stepnicy

(nagroda nie obejmuje kosztéw dojazdu)

o jednodniowego rejsu zeglarskiego dla klasy po Jeziorze Dgbskim
o kursu pierwszej pomocy przedmedycznej
o upominkow i gadzetow niespodzianek

O przyznanej nagrodzie zadecyduje , Kolegium Rektorskie” — sktadajgce sie z organizatoréw oraz przedstawicieli NGO
biorgcych udziat w projekcie, na podstawie aktywnosci klasy, sredniej ocen osigganych przez klasy, a takze uwag
wystawionych przez wyktadowcéw w indeksie danej klasy.

WWW.ALA. TWIKS.PL

o 1,
Dziatanie wspétfinansowane przez Gmine Miasto Szczecin. IEJ'E

Projekt wspoffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI -

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY



http://www.ala.twisk.pl/

@
QWKS AKADEMIA LUDZI AKTYWNYCH

TOWARZYSTWO WSPIERANIA INICIATYW
KULTURALNO-SPOLECZNYCH

Skala punktowa:

D

ocena za udziat w wyktadzie

od 10 —do 60 pkt.

ocena za udziat w warsztatach

od 10 —do 60 pkt.

udziat w wydarzeniach przygotowanych i przeprowadzonych przez
szczecinskie organizacje pozarzgdowe w dniach 08.IV — 25.V. 2013

2 pkt za kazda osobe
reprezentujgca dana klase

za kazda pieczatke organizacji pozarzadowej uzyskang w trakcie dni
otwartych w ramach VII Tygodnia Inicjatyw Pozarzagdowych 20-26 maja 2013
r. w siedzibie organizacji

5 pkt.

za kazda pieczatke organizacji pozarzadowe] uzyskang w trakcie Xl Spotkania
Organizacji Pozarzagdowych POD PLATANAMI 26 maja 2013r.

1 pkt.

za napisanie i terminowe ztozenie pracy magisterskiej na jeden z wybranych
tematow

od 50 — do 100 pkt.

za realizacje zadania z inicjatywy wtasnej uczestnikow

Od 250 — do 500 pkt.

za niestawienie sie lub odwotanie zarezerwowanych warsztatow lub

wyktaddéw

-100 pkt.

Szczegdtowe informacje dotyczgce Akademii Ludzi Aktywnych dostepne sg na stronie www.ala.twiks.pl

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do , wtadz uczelni”.
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