UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Szczecin

2. Rodzaj zadania publicznego®

6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej
W rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o
dziatalnosci leczniczej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: STOWARZYSZENIE OSOB Z CHOROBAMI NEUROLOGICZNYMI TULIPAN, Forma prawna:
Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000744797, Kod pocztowy: 72-100, Poczta: Golenidw,
Miejscowos¢: Golenidw, Ulica: ul.Bolestawa Krzywoustego, Numer posesji: 16, Wojewddztwo:
zachodniopomaor<lkia Pnwiat: goleniowski, Gmina: Goleniéw, Strona www: , Adres e-mail:

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

REALIZACJA ZADAN PUBLICZNYCH W ZAKRESIE OCHRONY |
PROMOCII ZDROWIA PSYCHICZNEGO W TYM
DZIALALNOSCI LECZNICZEJ - PROFILAKTYKA | PROMOCJA
ZDROWIA PSYCHICZNEGO

2. Termin realizacji zadania?

Data 05.04.2021 |Data 27.06.2021
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

W ramach realizacji zadania planujemy przeprowadzi¢ cykl zaje¢ rehabilitacyjnych z fizjoterapig. W
zajeciach wezma udziat osoby w podesztym wieku, cierpigce na choroby neurologiczne z dysfunkcja
ruchowg oraz zaburzeniami funkcji poznawczych prowadzacych do wystgpienia dysfunkcji.
Postepujace zjawisko starzenia sie wymaga podjecia, ,

skutecznych dziatari zmierzajacych do stworzenia systemu zabezpieczenia spotecznego dla ludzi
starszych ukierunkowanego na kompleksowe zaspokajanie potrzeb umozliwiajgcych podnoszenie
jakosci ich zycia. Dlatego wiekszos¢ z tych oséb choruje na schorzenia neurologiczno -
psychiatryczno -geriatryczne.

Rehabilitacja ruchowa — zajecia usprawniajgce, gimnastyka, spacery z kijami. Wszystko to stuzyé
bedzie poprawie zdrowia, kondycji i samopoczucia. Osoby niepetnosprawne pracowac beda pod
okiem rehabilitantki. Zajecia odbywac sie bedg raz w tygodniu w siedzibie Stowarzyszenia w CAL.
Wyjazd integracyjno — wypoczynkowy - podczas pobytu w miejscowosci nadmorskiej planujemy
zwiedzac okolice, spacerowac po plazy. Opiekunowie towarzyszgcy zagwarantujg bezpieczenstwo
podczas wyjazdu i pobytu osobom niepetnosprawnym. Planujemy réwniez wspdlne zdjecia, majace
pokazaé naszym podopiecznym rados¢ z zycia, zaspokojeniu ich potrzeb przebywania w grupie, po
powrocie i zrobieniu odbitek zostang przekazane uczestnikom wycieczki na pamigtke wspdélnego
wyjazdu. Uczestnictwo w zadaniu ma takze za zadanie poprawié kondycje psychiczng przebywania
w samotnosci, do ktérej przyczynita sie pandemia COVID -19.

Miejsce realizacji

Miejscem realizacji zadania bedzie siedziba Stowarzyszenia w Centrum Aktywnosci Lokalnej ul.
Wojska Polskiego 28, 72-100 Goleniow oraz miejscowo$é nadmorska potozona w w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim - ze wzgledu na pandemie trudno nam obecnie poda¢ miejscowos¢. Dla
naszych podopiecznych pragniemy zorganizowa¢ wyjazd do miejscowosci gdzie zapewnimy im
bezpieczenstwo i odpowiednig atmosfere.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposob monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

Poprawa zdrowia, kondyciji,
samopoczucia 0séb
niepetnosprawnych

Udziat w ¢wiczeniach
rehabilitacyjnych
prowadzonych przez
fizjoterapeute — 30 osdb

Sprawdzenie stopnia
satysfakgcji

Zapobieganie osamotnieniu

Wspdlne spotkania oraz
wyjazd

Robienie fotografii,
spotkania integracyjne
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Oséb z Chorobami Neurologicznymi TULIPAN dziata od 17.08.2018 r. W ramach

naszej dziatalnosci prowadzimy: 1. dziaftalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego:

a) wspieranie 0oséb chorych, w tym w szczegblnosci oséb z chorobami neurologicznymi,
chorobg Parkinsona, diabetykow,

b) wspieranie 0sdb chorych, w tym senioréw, dzieci i mtodziez, a takze rodziny tych dzieci,
c) ochrona i promocja zdrowia,

d) promowanie profilaktyki zdrowotne;.

e) Promowanie wiedzy na temat rehabilitacji, zywienia diabetykdéw diet w chorobach
neurologicznych i innych schorzeniach,

f) Integracja i aktywacja lokalnych spotecznosci, szczegdlnie osdb z réznymi schorzeniami
nalezacych do tych spotecznosci,

g) Aktywacja spoteczna, zawodowa, kulturalna i sportowa o0séb z réznymi schorzeniami i oséb
starszych,

h) Promocja dziedzictwa kulturowego regionu, wspieranie i popularyzacja przedsiewzigc¢ z
dziedziny kultury i sztuki,

i) Ochrona dziedzictwa przyrodniczego, promocja krajoznawstwa i ekologii,

j) Upowszechnienie wiedzy na temat osdb chorych, zapobiegania i leczenia, edukacja dzieci,
mtodziezy i dorostych,

k) Dziatalnos¢ charytatywna, pomoc spoteczna.

2. Dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego: ustugi cateringowe. Nasze Stowarzyszenie

gromadzi 30 cztonkdw, sg to Seniorzy w wieku 60+, u ktérych wystepujg choroby neurologiczne,
choroba Parkinsona i inne choroby majace wptyw na
schorzenia psychiczne wystepujace u podopiecznych.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

W naszej dwu letniej dziatalnosci przeprowadzilismy szereg dziatan dla osoéb z
niepetnosprawnosciami. Dzieki dotacjom z Gminy Golenidw mogli$my przeprowadzac rehabilitacje
ruchowg, manualng, masaze na basenie. Prowadzimy spotkania integracyjne: przeglad prasy,
spotkania na dzien Senioréw, Dzien Dziadka i Babci, "Kuchcikowo"- w czasie tych zaje¢ gotujemy i
przygotowujemy rézne positki, organizujemy wyjazdy nad morze, spotkania przy grillu i inne, ktére
pomagajg zaspokajajg potrzeby naszych cztonkow.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Do przeprowadzenia wszystkich dziatan zatrudniamy doswiadczonych fizjoterapeutdw i
rehabilitantdw oraz wolontariuszy.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
zrodet

1. |Rehabilitacja ruchowa 2 100,00
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2. | Wyjazd rehabilitacyjno - integracyjny — 6 400,00
koszty zakwaterowania
3. |Transport na trasie Goleniow — 1 500,00
miejscowos¢ nadmorska -Goleniow
4. |Bilety wstepu do muzeum, rejs 1 000,00
statkiem po Battyku
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 11 000,00 10 000,00 1 000,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Dodatkowy zatacznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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